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VORWORT

VORWORT
AUF NACH HATTINGEN
Liebe Kolleg_innen, liebe Aktive – es ist endlich so-
weit: das neue Jugendbildungsprogramm 2020 ist da 
und wir bieten euch viele neue Formate.

Wir haben das Bildungsprogramm in fünf inhaltliche 
Bereiche und weitere Angebote für Aktive gegliedert. 
Hier fi ndet ihr zahlreiche spannende und informati-
ve Seminare, die von erfahrenen und ausgebildeten 
Teamer_innen geleitet werden. Sie unterstützen euch 
dabei, so viel wie möglich mitzunehmen. Dabei wird 
natürlich der Spaß und die Unterhaltung nicht zu 
kurz kommen!

Im Schwerpunkt „Ausbildung & Qualifi kation für 
Teamer_innen“ liegt der Fokus auf dem Erlernen von 
hilfreichen und praktischen Methoden für die Qua-
lifi zierung junger Menschen in der Jugendbildungs-
arbeit. Neben einer Grundqualifi zierung könnt ihr 
hier auch euer Methodenrepertoire upgraden oder 
euch in Visualisierung fortbilden. Zusätzlich könnt ihr 
euch mit demokratischen Bildungsmethoden ausei-
nandersetzen. 

Im Bereich „Internationales“ konzentrieren wir 
uns in diesem Jahr auf das internationale Enga-
gement und die Globalisierung der Solidarität. 
Neben unserer Israel-Arbeit möchten wir euch die 
Möglichkeit bieten, Europa mehr zu erleben und 
zu erfahren, auch an seinen Grenzen. 

Weil politische Arbeit bei uns die Kernaufgabe ist, 
könnt ihr unter „Politische Weiterqualifi zierung für 
Aktive“ Seminare für die eigene gezielte Weiter-
bildung fi nden. So wird nicht nur auf Debatten im 
Bereich der sozialen Kämpfe Bezug genommen, 
sondern auch die Gesellschaft aus verschiedenen 
Perspektiven betrachtet. Hierfür ist der Blick in 
die Zukunft für uns unabdingbar. Einen zweiten 
Schwerpunkt in diesem Bereich bildet „Erinnern 
und Gedenken“. 

Im Bereich der gewerkschaftlichen „Studierenden-
arbeit“ ist unser Ziel, die arbeits- und sozialrecht-
liche Beratung für Studierende zu stärken. Dazu 
halten wir ein großes Themenangebot bereit.

Im Bereich „Berufsschularbeit“ fi ndet ihr im Rah-
men des Projektes „Demokratie und Mitbestim-
mung“ unsere bewährten Ausbildungen für die 
gewerkschaftliche Arbeit an der Berufsschule und 
auf dem Schulhof. 

Und wenn ihr Lust habt, euch weiter mit der 
gewerkschaftlichen Jugendbildungsarbeit zu be-
schäftigen, fi ndet ihr unter „Weitere Angebote 
für Aktive“ unter anderem unser Jugendbildungs-
forum. 

Wir wollen euch dieses Jahr ganz besonders 
auf die Möglichkeit des Bildungsurlaubs bzw. 
auf die diversen Freistellungsmöglichkeiten 
für unsere Seminare aufmerksam machen 
(Details auf Seite 48). 

Unser Programm ist nicht abschließend. Ständig 
kommt Neues hinzu. Deshalb erkundigt euch bei 
uns oder auf: dgb-jugendbildung.de.

Wir freuen uns, euch auf den verschiedenen 
Seminaren zu sehen!
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ANSPRECHPARTNER_INNEN

UTE NEUMANN
Bezirksjugendsekretärin

0511 / 12601-61
dgb-jugend.info@dgb.de

DGB-LANDESBÜRO SACHSEN-ANHALT
FABIAN PFISTER, Landesjugendsekretär

0391 / 6 25 03-30
dgb-jugend.lsa@dgb.de

WINNIE AKERI 
Jugendbildungsreferentin 
Göttingen

0551 / 495 69402
dgb-jugend.goe@dgb.de 

JOHN MATTHIES
Jugendbildungsreferent
Halle

0345 / 682 69 - 15
dgb-jugend.hal@dgb.de

CAROLIN FUCHS
Jugendbildungsreferentin 
Oldenburg

0441 / 21876 - 14 
dgb-jugend.ol@dgb.de

VOLKMAR WOLF
Jugendbildungsreferent
Hannover

0511 / 163 87 - 28
dgb-jugend.h@dgb.de

DANIEL FRANKE 
Jugendbildungsreferent
Magdeburg

0391 / 625 03 - 17 
dgb-jugend.md@dgb.de

LAURA RASCHE
Jugendbildungsreferentin
Braunschweig

0531 / 480 96 - 37 
dgb-jugend.bs@dgb.de 

HANNES SCHERF
Jugendbildungsreferent 
Bremen

0421 / 335 76 - 21 
dgb-jugend.hb@dgb.de

MIA ADRIAN
Jugendbildungsreferentin 
Bremen

0421 / 335 76 - 21 
dgb-jugend.hb@dgb.de 

DGB-JUGEND
NIEDERSACHSEN – BREMEN –
SACHSEN-ANHALT
#bescheidwissen

Bildung bringt uns weiter. Bildung hilft bei politischer Auseinan-
dersetzung. Bildung hilft beim Argumentieren. Und schließlich 
macht Bildung auf uns als Gewerkschaftsjugend aufmerksam. 
Ganz nach unserem Motto #bescheidwissen seht ihr unser Bil-
dungsprogramm für das Jahr 2020 vor euch. Für alle ist was da-
bei in unserem Programm. Ob ihr die internationale Arbeit der 
Gewerkschaftsjugend kennenlernen, euch mit verschiedenen 
Formen der Diskriminierung befassen, an die Opfer des Natio-
nalsozialismus gedenken oder selbst Teil der gewerkschaftlichen 
Jugendbildungsarbeit werden wollt, ihr seid bei uns richtig!

Also, sucht euch was aus, meldet euch an und wisst Bescheid!
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EINZELGEWERKSCHAFTEN

VER.DI JUGEND 
VEREINTE DIENSTLEISTUNGS-
 GEWERKSCHAFT  
Beschäftigte von Dienstleistungs-
 betrieben sowie der 
Verwaltungen und Betriebe
 des Öffentlichen Dienstes

IG METALL JUGEND 
INDUSTRIEGEWERKSCHAFT METALL 
Beschäftigte der Metall- und 
Elektroindustrie, Eisen- und 
Stahlindustrie, Autoindustrie, 
Kfz-Industrie

JUNGE NGG 
GEWERKSCHAFT NAHRUNG-
GENUSS-GASTSTÄTTEN

Beschäftigte der Gastronomie, 
Hotellerie, Nahrungsmittel- und 
Tabakindustrie 

JUNGE GRUPPE GDP 
GEWERKSCHAFT DER POLIZEI 
Beschäftigte der Polizei 

 

EVG-JUGEND
EISENBAHN- UND 
VERKEHRSGEWERKSCHAFT 
Beschäftigte der Deutschen 
Bahn AG sowie ihrer Tochter- 
 und Beteiligungsgesellschaften 
und anderer Unternehmen des 
Schienenverkehrs 

JUNGE IG BAU 
INDUSTRIEGEWERKSCHAFT 
BAUEN-AGRAR-UMWELT 
Beschäftigte des Baugewerbes, 
der Baustoffi ndustrie, indus trieller 
Dienstleistungen, der Agrar- und 
Forstwirtschaft, des 
Gebäudemanagements, des 
Um weltschutzes 

IG BCE 
INDUSTRIEGEWERKSCHAFT 
BERGBAU, CHEMIE UND 
ENERGIE 
Beschäftigte des Bergbaus, 
der chemischen Industrie, der 
Ener gie-, Glas-, Keramik-, 
Kunststoff-  und Papierindustrie 

JUNGE GEW 
GEWERKSCHAFT 
ERZIEHUNG UND 
WISSENSCHAFT 
Beschäftigte, die in 
pädagogischen und 
wissenschaftlichen Berufen 
arbeiten, d. h. an Schulen, 
Hoch schulen, Kindertagesstätten 
und anderen Bildungseinrichtungen
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HOW TO BILDUNGSARBEIT
POLITISCHE UND PÄDAGOGISCHE GRUNDLAGEN FÜR DIE 
GEWERKSCHAFTLICHE JUGENDBILDUNGSARBEIT
Du möchtest als Teamer_in bei der DGB-Jugend aktiv werden? Dann bekommst du in dieser einwöchi-
gen Teamendenqualifi kation das passende Handwerkszeug für den Einstieg an die Hand. 

Gemeinsam wollen wir uns anschauen, was das Besondere an gewerkschaftlicher Jugendbildungs-
arbeit ist. Dafür nehmen wir die die Bildungsprinzipien der DGB-Jugend und gewerkschaftliche Posi-
tionen zu aktuellen politischen Fragen unter die Lupe. Wir beleuchten die Rolle von Gewerkschaften in 
unserer Gesellschaft und wie sich Arbeits- und Lebensbedingungen verändert haben. In dieser Woche 
werden grundlegende Skills von Moderations- und Visualisierungstechniken und Methoden für die 
politische Jugendbildungsarbeit vermittelt sowie die Rolle von Teamenden beleuchtet.  

Darüber hinaus werdet ihr wichtige Gruppendynamiken und Umgangsmöglichkeiten für Konfl ikte ken-
nenlernen. Auch für diejenigen, die bislang dachten, dass sie keine künstlerischen oder pädagogischen 
Fähigkeiten haben, wird hier eine Menge Handwerkszeug zu erlernen sein! Gleichzeitig wird ein Ers-
te-Hilfe-Kurs und eine Einheit zu rechtlichen Fragen dabei sein, sodass ihr anschließend auch eine Ju-
LeiCa beantragen könnt. Ziel ist es, dass ihr euch sicher fühlt, für die Gewerkschaftsjugend zu teamen 
und spannende Workshops zu gestalten! 
Diese Teamendenqualifi kation bildet die Grundlage, um an den Aufbauseminaren zu unseren Projekten „Demokratie und Mitbe-
stimmung“, „Politik der Geschlechterverhältnisse“, „Für Demokratie Courage zeigen“ sowie „Nxt Lvl“ teilzunehmen.

Eine Anerkennung als Bildungsurlaub in Niedersachsen, Bremen und Sachsen-Anhalt liegt vor.

Bitte meldet euch mit Namen, Alter und Adresse an.

TERMIN 1 16.02 – 21.02.2020
ORT Bremen
KOSTEN 50 €

INFO UND ANMELDUNG 
dgb-jugend.hb@dgb.de

TERMIN 2 07.06. – 12.06.2020
ORT Hannover
KOSTEN 50 €

INFO UND ANMELDUNG 
dgb-jugend.h@dgb.de

TERMIN 3 11.10. – 16.10.2020
ORT Magdeburg
KOSTEN 50 €
ohne Fahrtkostenzuschuss
INFO UND ANMELDUNG 
dgb-jugend.h@dgb.de

AUFBAUSEMINAR
NXT LVL – DURCHSTARTEN 
IN DIE ARBEITSWELT
Du bist Teamer_in unserer Bildungsarbeit? Du 
möchtest das Seminarkonzept NXT LVL zur Be-
rufsorientierung auch teamen können? In dieser 
Schulung bringen wir dir folgendes Konzept nä-
her:

Mit dem NXT LVL-Seminar wollen wir Schü-
ler_innen auf der Suche nach neuen Wegen, 
Orten und Stationen begleiten. Inhaltlich geht 
es in dem dreitägigen Seminar für Schüler_in-
nen ab der achten Klasse um eine berufl iche 
Orientierung und das Kennenlernen der vielfäl-
tigen Möglichkeiten und Wege nach der Schule. 
Es geht aber auch um unser Wirtschaftssystem, 
Diskriminierung und Vorurteile im Alltag und ex-
plizit in der Arbeitswelt. Daran anknüpfend wol-
len wir mit den Schüler_innen über solidarische 
Handlungs- und Mitbestimmungsmöglichkeiten 
und die Rolle von Gewerkschaften sprechen.

TERMIN  29.05.2020
ORT Hannover
KOSTEN 0 € 
INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.ol@dgb.de
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AUFBAUSEMINAR
PROJEKTTAG FÜR 
DEMOKRATIE UND 
MITBESTIMMUNG
Diese Teamschulung qualifi ziert euch, um im 
Rahmen der Berufsschultour der DGB-Jugend ak-
tiv zu werden. Sie richtet sich an Teilnehmende, 
die bereits unsere Grundlagenschulung besucht 
haben, da sie auf die pädagogischen und didakti-
schen Methoden zu refl ektierter Jugendbildungs-
arbeit aufbaut. An diesem Wochenende lernt ihr 
das Konzept des PDM (Projekt Demokratie und 
Mitbestimmung)  kennen und werdet durch Prä-
sentations- und Moderationsübungen sowie der 
Vermittlung weiterer didaktischer Grundkennt-
nisse in die Lage versetzt, mit Auszubildenden In-
halte zu erarbeiten und sie für die Mitgestaltung 
politischer Bildungsprozesse zu motivieren.

TERMIN  07.08. – 09.08.2020
ORT wird noch bekannt gegeben
KOSTEN 0 € 
  
INFO UND ANMELDUNG  dgb-jugend.h@dgb.de

AUFBAUSEMINAR
FÜR DEMOKRATIE 
COURAGE ZEIGEN!
Diskriminierung und verschiedene Formen von Ras-
sismus, die Menschen abwerten, unterdrücken oder 
gesellschaftliche Zugänge/Teilhabe verwehren, sind 
in unserer Gesellschaft alltäglich.

Wir wollen an diesem Wochenende die Grundlagen 
für rassismuskritische Jugendbildungsarbeit legen, 
indem wir uns  mit den Themen Antisemitismus, Vor-
urteile, Gewalt, verschiedene Formen von Rassismus 
und Zivilcourage auseinandersetzen. 

Ziel ist es, eigene Standpunkte und Haltungen zu 
entwickeln, die eine Jugendbildungsarbeit zum kriti-
schen Umgang mit Rassismus und Diskriminierung 
ermöglichen. 

Das Aufbauseminar richtet sich an Aktive der 
DGB-Jugend, die bereits die Grundlagenschulung 
oder die PDM-Schulung (Projekt Demokratie und 
Mitbestimmung) besucht haben. 

TERMIN  28.02. – 01.03.2020
ORT wird noch bekannt gegeben
KOSTEN 0 € 
  
INFO UND ANMELDUNG  dgb-jugend-bs@dgb.de 
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AUFBAUSEMINAR
WE CAN DO IT! POLITIK 
DER GESCHLECHTER-
VERHÄLTNISSE
Ob in Schulen, Verbänden oder am Arbeitsplatz: 
Gender als Begriff für gesellschaftlich entstehende 
Geschlechterverhältnisse, -rollen und -identitäten  
berührt all unsere Lebensbereiche.

Ziel des Seminars ist, sich mit Formen von Sexis-
mus, Homo- und Transfeindlichkeit zu befassen. 
Wie lassen sich Geschlechterungleichheiten ver-
ändern? Wie können schlechtere Bezahlung von 
Frauen, Sexismus im Alltag, Homophobie, Trans-
phobie und sexualisierte Gewalt sinnvoll mit jun-
gen  Menschen diskutiert werden? 

Zudem wollen wir gemeinsam die Methoden 
unserer langjährigen geschlechtsrefl ektierenden 
Bildungsarbeit kennenlernen und anwenden. 

TERMIN  21.08. – 23.08.2020
ORT Hannover
KOSTEN 0 € 

INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.goe@dgb.de
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DEIN WEG ZUR TEAMER_IN
Du hast Lust, bei der DGB-Jugend in die gewerk-
schaftliche Bildungsarbeit einzusteigen und 
selbst Jugendgruppen zu teamen? 

Super! Dann sind das deine nächsten Schritte:

1.  Besuch der Teamendenqualifi kation 
„How to Bildungsarbeit“ 

2.  Teilnahme an den Arbeitskreistreffen der 
Teamer_innen vor Ort 

3. Besuch eines der Aufbauseminare

a. Projekttag Demokratie und Mitbestimmung

b. Politik der Geschlechterverhältnisse

c. Für Demokratie Courage zeigen 

d. NXT LVL – Durchstarten in die Arbeitswelt

4. Hospitation(en) bei erfahrenen Teamenden

5. Teamen

How to Bildungsarbeit

Aufbauseminar

Teilnahme an den 
Teamenden-Arbeitskreis-Treffen 

vor Ort

PDM

Gender

Courage

NXT LVL

Hospitation

Teamen
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RESPEKT!
PRÄVENTION VON SEXUA-
LISIERTER GEWALT AN KIN-
DERN UND JUGENDLICHEN
Sexualisierte Gewalt stellt nach wie vor ein gro-
ßes gesellschaftliches Problem dar. Als Jugend-
verband treten wir für ein grenzwahrendes, 
angstfreies und respektvolles Miteinander ein. 
Aus diesem Grund beschäftigen wir uns ge-
meinsam mit einer Fach- und Beratungsstelle mit 
Zahlen und Fakten rund um sexualisierte Gewalt 
an Kindern und Jugendlichen. Vor allem soll es 
darum gehen, wie wir in unseren Strukturen vor-
beugend handeln können. Lasst es uns anpacken, 
Schluss mit sexualisierter Gewalt!    

TERMIN 1 03.04. – 04.04.2020
ORT Niedersachsen
KOSTEN 0 € 
INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.ol@dgb.de

TERMIN 2 20.11. – 21.11.2020
ORT Sachsen-Anhalt
KOSTEN 0 € 
INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.md@dgb.de

TERMIN  17.04. – 19.04.2020
ORT wird noch bekannt gegeben
KOSTEN 0 € 
INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.hal@dgb.de

STUDIS HÖRT DIE SIGNALE
STUDIERENDE IN GEWERKSCHAFTEN? 
NA KLAR!
Studierende und Gewerkschaften – das ist längst kein Widerspruch mehr. 
Viele Aktive in der DGB-Jugend sind Studis und Menschen mit Studien-
abschluss machen einen immer größeren Teil der abhängig Beschäftigten 
aus. 

Darum wollen wir in diesem Seminar Menschen zusammenbringen, die im 
Hochschulbereich gewerkschaftlich aktiv sind oder es werden wollen. Egal 
ob ehrenamtlich in einer Hochschulgruppe, als Beschäftigte(r) im Hoch-
schulinformationsbüro oder einfach als gewerkschaftliche interessierte(r) 
Studi: Es wird Zeit sich auszutauschen und zu vernetzen. 

Ein Wochenende lang soll es darum gehen, sich gegenseitig unterschied-
liche Projekte vor Ort vorzustellen und Anregungen für die eigene Arbeit 
mitzunehmen. Was sind konkrete Herausforderungen bei euch und was 
funktioniert besonders gut? Welche Themen spielen bei euch eine Rolle 
und wie läuft die Kooperation mit Bündnispartner_innnen? 

Außerdem wollen wir den Stand der aktuellen DGB-Jugend Hochschul-
arbeit in unserem Bezirk auswerten. Wie laufen die Campustouren? Wie 
kommen unsere Kampagnen an? Wie funktioniert eigentlich die gewerk-
schaftliche Organisierung von Studierenden? Und was können wir für 
kommende Aktionen mitnehmen?

15



DENKORT BUNKER VALENTIN 
ZWANGSARBEIT IM 
NATIONALSOZIALISMUS
Der Bunker „Valentin“ in Bremen-Farge ist die 
Ruine einer U-Boot-Werft der deutschen Kriegs-
marine aus dem Zweiten Weltkrieg. In den Jahren 
1943 bis 1945 wurden hier Tausende von Zwangs-
arbeitern aus ganz Europa eingesetzt. Zivilarbeiter 
ebenso wie Kriegsgefangene und KZ-Häftlinge. 
Mindestens 1.300 Menschen starben während 
der Bauarbeiten an Unterernährung, Krankheiten 
und willkürlichen Tötungen. Um diesen Menschen 
zu gedenken, auf ihre Schicksale aufmerksam zu 
machen und die Geschichte des Ortes aufzuarbei-
ten, ist im Bunker heute die Gedenkstätte Denkort 
Bunker Valentin eingerichtet. Das Seminar beinhal-
tet eine Führung über das Außengelände und den 
zugänglichen Teil des Bunkers sowie die Beschäf-
tigung mit historischem Text- und Bildmaterial 
und den Biografi en einzelner Zwangsarbeiter und 
Akteure des Rüstungsprojektes Bunker „Valentin“ 
im Seminarraum des Denkortes Bunker Valentin. 

GESTERN, HEUTE, MORGEN
BESUCH DER GEDENK-
STÄTTE BERGEN-BELSEN
In der Gedenkstätte Bergen-Belsen in der Nähe 
von Hannover bestand während des Zweiten 
Weltkrieges ein Kriegsgefangenenlager der Wehr-
macht. 1943 richtete die SS auf einem Teil des 
Geländes ein Konzentrationslager ein. Nach der 
Befreiung entstand in den nahe gelegenen ehe-
maligen Wehrmachtskasernen ein Displaced Per-
son Camp. An diesem Wochenende wollen wir 
uns der Geschichte dieses Ortes annähern. Die 
Gedenkstätte dient als Ort der Andacht, der Auf-
klärung und zur Geschichtsbildung. Nach einer 
thematischen Einführung am Freitag wollen wir 
am Samstag das Außengelände und die Dauer-
ausstellung besuchen und uns mithilfe von Texten, 
Zeichnungen, Video- und Fotoaufnahmen mit den 
unterschiedlichen Rollen und der Bedeutung des 
Konzentrationslagers sowie den Lebensgeschich-
ten der Menschen auseinandersetzen, die im Na-
tionalsozialismus verfolgt wurden.

TERMIN  Fr. – So. genauer Termin wird bekannt gegeben
ORT Bunker Valentin in Bremen 
KOSTEN 0 € 

INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.hb@dgb.de

TERMIN  19.06.  – 21.06.2020
ORT Bergen-Belsen 
KOSTEN 0 € 

INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.ol@dgb.de

TERMIN  29.03. – 07.04.2020
ORT Israel 
KOSTEN 300 € 
INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.goe@dgb.de 
 oder dgb-jugend.bs@dgb.de

ISRAELAUSTAUSCH 
DELEGATIONSREISE 2020
Israel – ein Land voller Kontroversen, Vielseitig-
keit und Geschichte. Seit vielen Jahren steht die 
DGB-Jugend Niedersachsen – Bremen – Sach-
sen-Anhalt im wechselseitigen Austausch mit der 
Histadrut und Jugendorganisationen in Israel. Mit 
dem Austausch im März 2020 wollen wir uns auf 
eine neue, spannende Reise nach Israel begeben. 
Wenn du Interesse hast, Teil der Delegation zu 
sein, dann melde dich bei uns an! 

Die Teilnahme an einem Vorbereitungs- und 
Nachbereitungsseminar sind Pfl ichtbestandteile! 



DENKORT BUNKER VALENTIN 
ZWANGSARBEIT IM 
NATIONALSOZIALISMUS
Der Bunker „Valentin“ in Bremen-Farge ist die 
Ruine einer U-Boot-Werft der deutschen Kriegs-
marine aus dem Zweiten Weltkrieg. In den Jahren 
1943 bis 1945 wurden hier Tausende von Zwangs-
arbeitern aus ganz Europa eingesetzt. Zivilarbeiter 
ebenso wie Kriegsgefangene und KZ-Häftlinge. 
Mindestens 1.300 Menschen starben während 
der Bauarbeiten an Unterernährung, Krankheiten 
und willkürlichen Tötungen. Um diesen Menschen 
zu gedenken, auf ihre Schicksale aufmerksam zu 
machen und die Geschichte des Ortes aufzuarbei-
ten, ist im Bunker heute die Gedenkstätte Denkort 
Bunker Valentin eingerichtet. Das Seminar beinhal-
tet eine Führung über das Außengelände und den 
zugänglichen Teil des Bunkers sowie die Beschäf-
tigung mit historischem Text- und Bildmaterial 
und den Biografi en einzelner Zwangsarbeiter und 
Akteure des Rüstungsprojektes Bunker „Valentin“ 
im Seminarraum des Denkortes Bunker Valentin. 

GESTERN, HEUTE, MORGEN
BESUCH DER GEDENK-
STÄTTE BERGEN-BELSEN
In der Gedenkstätte Bergen-Belsen in der Nähe 
von Hannover bestand während des Zweiten 
Weltkrieges ein Kriegsgefangenenlager der Wehr-
macht. 1943 richtete die SS auf einem Teil des 
Geländes ein Konzentrationslager ein. Nach der 
Befreiung entstand in den nahe gelegenen ehe-
maligen Wehrmachtskasernen ein Displaced Per-
son Camp. An diesem Wochenende wollen wir 
uns der Geschichte dieses Ortes annähern. Die 
Gedenkstätte dient als Ort der Andacht, der Auf-
klärung und zur Geschichtsbildung. Nach einer 
thematischen Einführung am Freitag wollen wir 
am Samstag das Außengelände und die Dauer-
ausstellung besuchen und uns mithilfe von Texten, 
Zeichnungen, Video- und Fotoaufnahmen mit den 
unterschiedlichen Rollen und der Bedeutung des 
Konzentrationslagers sowie den Lebensgeschich-
ten der Menschen auseinandersetzen, die im Na-
tionalsozialismus verfolgt wurden.

TERMIN  Fr. – So. genauer Termin wird bekannt gegeben
ORT Bunker Valentin in Bremen 
KOSTEN 0 € 

INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.hb@dgb.de

TERMIN  19.06.  – 21.06.2020
ORT Bergen-Belsen 
KOSTEN 0 € 

INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.ol@dgb.de

TERMIN  29.03. – 07.04.2020
ORT Israel 
KOSTEN 300 € 
INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.goe@dgb.de 
 oder dgb-jugend.bs@dgb.de

ISRAELAUSTAUSCH 
DELEGATIONSREISE 2020
Israel – ein Land voller Kontroversen, Vielseitig-
keit und Geschichte. Seit vielen Jahren steht die 
DGB-Jugend Niedersachsen – Bremen – Sach-
sen-Anhalt im wechselseitigen Austausch mit der 
Histadrut und Jugendorganisationen in Israel. Mit 
dem Austausch im März 2020 wollen wir uns auf 
eine neue, spannende Reise nach Israel begeben. 
Wenn du Interesse hast, Teil der Delegation zu 
sein, dann melde dich bei uns an! 

Die Teilnahme an einem Vorbereitungs- und 
Nachbereitungsseminar sind Pfl ichtbestandteile! 

 DGB-JUGEND NIEDERSACHSEN – BREMEN – SACHSEN-ANHALT

INTERNATIONALE SOLIDARITÄT KENNT KEINE GRENZEN  
DIE ARBEITSWELT UND DIE LEBENSBEDINGUNGEN 
JUNGER MENSCHEN IN SÜDAFRIKA
Südafrika ist bekannt für sein Apartheitsregime, unter welchem die schwarze Bevölke-
rung bis in die 1990er Jahre rassistisch unterdrückt wurde, und den ersten schwarzen 
Präsidenten und Friedensnobelpreisträger Nelson Mandela. Darüber hinaus pfl egen 
deutsche Gewerkschaften seit den 1970er Jahren einen engen Kontakt mit den süd-
afrikanischen Kolleg_innen/Betriebsrät_innen, die in der Anti-Apartheitsbewegung eine 
wichtige Rolle spielten.

Gemeinsam mit jungen südafrikanischen Gewerkschafter_innen vom südafrikanischen 
Gewerkschaftsbund Cosatu und Cosatu Young Workers Forum werden wir die Arbeits- 
und Lebensbedingungen 25 Jahre nach der Apartheitsregierung kennenlernen. Zudem 
werden wir Betriebe in Südafrika besuchen, um dort mit den Kolleg_innen über Mitbe-
stimmung und Lebensbedingungen zu sprechen. Ein weiterer Schwerpunkt unserer Rei-
se in Südafrika ist die Aufarbeitung und Auseinandersetzung mit dem Apartheitsregime. 
Hierzu werden wir historische Orte sowie Gedenkstätten erkunden, Zeitzeug_innen und 
Widerstandkämpfer_innen treffen. Der Besuch am Vorbereitungsseminar im Juni 2020 
ist für die Reise nach Südafrika verpfl ichtend.

VORBEREITUNGSSEMINAR  27.06.2019
TERMIN  07.07. – 17.07.2020
ORT Südafrika
KOSTEN 400 € 
INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.goe@dgb.de oder dgb-jugend.md@dgb.de  
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VORBEREITUNGSSEMINAR  29.08.2020
TERMIN  27.09. – 02.10.2020
ORT Reggio Emilia, Italien
KOSTEN 300 €
  
INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.ol@dgb.de

„BELLA CIAO“ 
AUF DEN SPUREN DER 
PARTISAN_INNEN
Die Resistenza, der italienische Widerstand gegen die Be-
satzung durch Nazi-Deutschland zwischen 1943 und 1945, 
war in der Region Emilia Romagna besonders aktiv. Die 
Geschichte von Faschismus und Antifaschismus, Besatzung 
und Befreiung ist in der Stadt Reggio Emilia bis heute an 
vielen Stellen erfahrbar.

In Kooperation mit den Geschichtsinstitut Istoreco begeben 
wir uns eine Woche lang auf Spurensuche. Bei Spazier-
gängen, Vorträgen und Diskussionen beschäftigen wir uns 
mit der Geschichte der Region, Italiens und Europas. Wir 
sprechen mit Zeitzeug_innen, die selber als Partisan_innen 
Widerstand gegen die deutschen Faschist_innen geleistet 
haben und/oder Opfer der Massaker und „Vergeltungs-
maßnahmen“ der Nazis wurden. Wir kommen aber auch 
in Kontakt mit Aktivist_innen, die sich gegen faschistische 
und rassistische Tendenzen im heutigen Italien einsetzen.

Die Teilnahme am Vorbereitungsseminar ist Voraussetzung 
für die Teilnahme an der Fahrt.

SYNDIQUONS-NOUS!
DELEGATIONSREISE NACH FRANKREICH – 
GEWERKSCHAFTEN UND PROTESTKULTUR
Frankreich durchlebt seit Jahren unruhige Zeiten. Eine schwächelnde Wirtschaft, 
das Erstarken rechter Parteien und „Reformen“ zur Flexibilisierung des Arbeits-
marktes. Was sind die Antworten der französischen Gewerkschaften auf diese 
aktuellen Herausforderungen?

Denn blickt man nach Frankreich, erscheint immer wieder ein widersprüch-
liches Bild. Demonstrationen und Protestaktionen bringen schnell Tausende 
Menschen auf die Straßen. Gleichzeitig sind viel weniger abhängig Beschäftigte 
in Gewerkschaften organisiert als hierzulande. Dazu unterteilt sich die französi-
sche Gewerkschaftslandschaft in eine Vielzahl von Richtungsgewerkschaften. 

Im Rahmen der Delegationsreise wollen wir mit französischen Kolleg_innen ins 
Gespräch kommen und erfahren, wie deren Gewerkschaftsarbeit konkret funk-
tioniert. Wie erleben sie die aktuelle Arbeitsmarktpolitik? Wie ist das Verhält-
nis zu anderen Gewerkschaftsbünden innerhalb des Landes und welche Rolle 
spielen Gewerkschaften angesichts von Protestbewegungen wie den „Gelb-
westen“ oder „Nuit debout“?

Ziel der Reise ist es, ein möglichst umfassendes Bild über die soziale Lage in 
Frankreich zu erhalten und verschiedene gewerkschaftliche Perspektiven aus 
unserem Nachbarland kennenzulernen. 

TERMIN   16.05. – 23.05.2020
ORT Frankreich
KOSTEN 300 € 
  
INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.hal@dgb.de
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sprechen mit Zeitzeug_innen, die selber als Partisan_innen 
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in Kontakt mit Aktivist_innen, die sich gegen faschistische 
und rassistische Tendenzen im heutigen Italien einsetzen.

Die Teilnahme am Vorbereitungsseminar ist Voraussetzung 
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marktes. Was sind die Antworten der französischen Gewerkschaften auf diese 
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Denn blickt man nach Frankreich, erscheint immer wieder ein widersprüch-
liches Bild. Demonstrationen und Protestaktionen bringen schnell Tausende 
Menschen auf die Straßen. Gleichzeitig sind viel weniger abhängig Beschäftigte 
in Gewerkschaften organisiert als hierzulande. Dazu unterteilt sich die französi-
sche Gewerkschaftslandschaft in eine Vielzahl von Richtungsgewerkschaften. 

Im Rahmen der Delegationsreise wollen wir mit französischen Kolleg_innen ins 
Gespräch kommen und erfahren, wie deren Gewerkschaftsarbeit konkret funk-
tioniert. Wie erleben sie die aktuelle Arbeitsmarktpolitik? Wie ist das Verhält-
nis zu anderen Gewerkschaftsbünden innerhalb des Landes und welche Rolle 
spielen Gewerkschaften angesichts von Protestbewegungen wie den „Gelb-
westen“ oder „Nuit debout“?

Ziel der Reise ist es, ein möglichst umfassendes Bild über die soziale Lage in 
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INFO UND ANMELDUNG dgb-jugend.hal@dgb.de

 DGB-JUGEND NIEDERSACHSEN – BREMEN – SACHSEN-ANHALT

NEUGIERIG? 
DAS MUSST DU NOCH WISSEN!
Wer kann teilnehmen?

An unseren Seminaren können grundsätzlich alle Interessier-
ten bis einschließlich 26 Jahre teilnehmen. Wenn du älter bist, 
fi nden wir bestimmt auch eine Lösung, sprich uns einfach an!  

Wo melde ich mich an?

Den jeweiligen Seminarausschreibungen kannst du entneh-
men, bei wem du dich anmelden musst. Schreibe eine E-Mail 
an die angegeben Adresse und du erhältst alle nötigen Infor-
mationen. Bitte teile uns deine Kontaktdaten, dein Geburts-
datum und eventuelle Besonderheiten bei der Ernährung mit. 

Was kostet das?

Bei einigen Seminaren sind die jeweiligen Kosten vermerkt. 
Wenn keine Gebühr genannt ist, ist die Teilnahme entspre-
chend kostenlos. Fahrtkosten werden in der Regel nicht er-
stattet. Ausnahmen sind internationale Seminare: Dort ent-
hält der Teilnahmebetrag die Kosten für Anreise, Unterkunft 
und Verpfl egung.

Bildungsurlaub – was ist das?

In Niedersachsen, Bremen und Sachsen-Anhalt haben Arbeit-
nehmer_innen einen Rechtsanspruch auf Bildungsurlaub 
unter Fortzahlung der Bezüge durch den Arbeitgeber. Für eini-
ge unserer Bildungsangebote aus diesem Bildungsprogramm 
beantragen wir Bildungsurlaub nach den jeweiligen Länder-
gesetzgebungen.

In allen drei Bundesländern besteht ein Anspruch auf fünf Ka-
lendertage Bildungsurlaub im Jahr, der sich jedoch auf zehn 
Tage verdoppeln lässt, wenn im Vorjahr kein Bildungsurlaub 
genommen wurde.

Wie wird Bildungsurlaub beantragt?

In der Regel gilt: Bei Anmeldung zu einem entsprechenden 
Seminar schicken wir auf Anfrage ein Formblatt „Mitteilung 
an den Arbeitgeber“ zu, aus dem Datum, Ort, Thema und die 
Anerkennung der Veranstaltung nach dem Bildungsurlaubs-
gesetz hervorgehen, um den Arbeitgeber zu benachrichtigen. 
Dieses Formblatt ist von dem/der Teilnehmer_in zu unter-
schreiben und in der Regel sechs Wochen vor Seminarbeginn 
als Antrag beim Arbeitgeber einzureichen. Der Arbeitgeber 
hat bis spätestens zwei Wochen vor Seminarbeginn abzu-
lehnen, sonst gilt die Freistellung als bewilligt. Das Begehren 
nach Bildungsurlaub darf nur aus zwingenden betrieblichen 
Gründen abgelehnt werden. Am Ende des Seminars erhalten 
alle Teilnehmer_innen eine Teilnahmebescheinigung. Diese ist 
ggf. ein Beleg für den Arbeitgeber. Erkundige dich, ob für das 
Seminar, für das du dich anmelden willst, Bildungsurlaub in 
deinem Bundesland beantragt wurde.

Freistellungen für JAVen

Solltet ihr für eine Bildungsmaßnahme eine Freistellung be-
nötigen, sprecht bitte die zuständigen Jugendbildungsrefe-
rent_innen an, damit wir das im Einzelfall klären können. 
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Ausbildung und 
Qualifikation für 

teamer_innen
Ob Soft Skills für Seminare, Veranstaltungen oder Gruppenleitung, 
unsere Angebote in diesem Bereich bieten euch ein Portfolio, da-
mit ihr euren Werkzeugkasten als Aktive und Teamer_innen erwei-
tern könnt. Die Kunst, das gesprochene Wort grafi sch darzustellen 
oder in schwierigen Seminarsituationen den richtigen Umgang zu 
fi nden, sind nur ein Teil der Qualifi kation, die wir euch anbieten 
wollen. Die Betzavta-Ausbildung lässt dich die Herausforderungen 
eines demokratischen Zusammenwirkens in der Gesellschaft durch 
das eigene Erleben in Seminargruppen erfahren.



Ausbildung und 
Qualifikation für 

teamer_innen
Ob Soft Skills für Seminare, Veranstaltungen oder Gruppenleitung, 
unsere Angebote in diesem Bereich bieten euch ein Portfolio, da-
mit ihr euren Werkzeugkasten als Aktive und Teamer_innen erwei-
tern könnt. Die Kunst, das gesprochene Wort grafi sch darzustellen 
oder in schwierigen Seminarsituationen den richtigen Umgang zu 
fi nden, sind nur ein Teil der Qualifi kation, die wir euch anbieten 
wollen. Die Betzavta-Ausbildung lässt dich die Herausforderungen 
eines demokratischen Zusammenwirkens in der Gesellschaft durch 
das eigene Erleben in Seminargruppen erfahren.

TERMIN  09.10. – 11.10.2020
BUCHUNGSCODE  VIS 7918 
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 250 €
mit Fahrtkostenzuschuss

TERMIN 1 01.03. – 06.03.2020 
TERMIN 2 26.07. – 31.07.2020 
ORT  Hattingen
ANMELDUNG  erfolgt über das Bundesjugendbüro 
 deiner Gewerkschaft

TERMIN  23.10. – 25.10.2020
BUCHUNGSCODE  UPM 7919
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 250 €
mit Fahrtkostenzuschuss 

WEITERQUALIFIKATION
VISUALISIERUNG // 
GEHT IMMER 
Wie setze ich Marker, Kreide, Wachsmaler richtig 
ein? Nehme ich lieber ein grünes Rechteck oder 
eine weiße runde Karte? In diesem Seminar ver-
raten wir euch Tipps, Tricks und wie ihr in Bildern 
sprechen könnt. Wir erproben gemeinsam einen 
richtigen Umgang mit dem vielfältigen Modera-
tionsmaterial, das wir in unseren Bildungsstät-
ten vorfi nden. Das Seminar richtet sich an Akti-
ve, die tolle Visualisierungen in ihren Seminaren, 
anderen Veranstaltungen und für Aktionen nut-
zen wollen.

BASISQUALIFIKATION
SEMINARE UND 
GRUPPEN LEITEN 
Wie fange ich an, wenn ich das erste Mal vor 
einer Seminargruppe stehe? Welche Methoden 
kann ich verwenden, um die Seminararbeit ef-
fektiv zu gestalten?

Und wie gehe ich mit Konfl ikten in der Gruppe 
um?

Und überhaupt: Was ist eigentlich diese ge-
werkschaftliche Jugendbildungsarbeit, welches 
Bildungsverständnis steht dahinter, was hat das 
mit Politik zu tun und wie spiegelt sich Gewerk-
schaft in den Angeboten wider?

Solche und andere Fragen sollen in diesem 
Seminar beantwortet werden. Wir werden uns 
intensiv und sehr praxisorientiert mit den we-
sentlichen Abläufen, Rahmenbedingungen und 
Methoden der gewerkschaftlichen Jugendbil-
dungsarbeit auseinandersetzen, um dich fi t zu 
machen, selbst Seminare zu leiten. 

WEITERQUALIFIKATION
UPGRADE // 
METHODE
Wenn eure Teilnehmer_innen begeistert nach 
Hause gehen, dann habt ihr vieles richtig ge-
macht! Dieses Seminar unterstützt euch dabei, 
Seminare spannend und interessant zu gestal-
ten. Und zwar mit neuen, kreativen Methoden, 
die ihr bisher noch nicht genutzt habt. Neben 
den didaktischen Grundvoraussetzungen wollen 
wir Methoden vorstellen, mit denen Inhalte gut 
erarbeitet und nachhaltige Lerneffekte erreicht 
werden können:

•  Kreative Seminarmethoden – 
experimentieren, ausprobieren, trainieren

•  Zielgerichteter und effektiver Methodenein-
satz bei eigenen Seminaren 
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TERMIN  02.03. – 06.03.2020
BUCHUNGSCODE  BBM 7940
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 500 €
mit Fahrtkostenzuschuss 

DEMOKRATISCH ARBEITEN, HANDELN, ENTSCHEIDEN 
BETZAVTA // BASISMODUL KOMPAKT  
In diesem Seminar steht die eigene Sensibilisierung für die Schwierigkeiten 
des demokratischen Miteinanders und dessen Bedeutung für gesellschafts-
politische Zusammenhänge im Mittelpunkt. Es geht z. B. um die folgenden 
Fragen: Wie treffen wir Entscheidungen? Und wann sind sie demokratisch? 
Wie gehen wir mit sich widersprechenden Rechten um? Ist mein Recht auf 
freie Entfaltung der Persönlichkeit mit dem Recht auf Chancengleichheit 
bzw. Gleichberechtigung aller kompatibel? 

Neben der Vermittlung des Hintergrunds und der spezifi schen Haltung von 
Betzavta fi ndet auch eine grundsätzliche Auseinandersetzung mit dem De-
mokratieverständnis, das dem Programm Betzavta zugrunde liegt, statt.

Die Absolvierung dieses Seminars ist zugleich die Voraussetzung für die 
Ausbildung als Trainer_in, die jährlich begonnen werden kann. Es kann 
aber völlig unabhängig von der Ausbildung von Interessent_innen besucht 
werden, die Betzavta kennenlernen wollen und/oder sich mit ihrer eigenen 
demokratischen Haltung auseinandersetzen möchten.

DEMOKRATISCH ARBEITEN, HANDELN, ENTSCHEIDEN: 
SEMINARE UND AUS BILDUNG ZUM/ZUR 
BETZAVTA-TRAINER_IN 
Wer darf entscheiden, wie lange ich täglich arbeite? Sind Sitzblockaden 
gegen Nazi-Aufmärsche demokratisch? Wie können gesellschaftliche Ver-
änderungen (demokratisch) erreicht werden? – Drei sehr unterschiedliche 
Fragen, die in einem Betzavta-Seminar auf teilweise überraschende Art 
thematisiert werden können. 

Bei Betzavta erfahren die Teilnehmenden die Herausforderungen eines 
demokratischen Zusammenwirkens in der Gesellschaft durch das eigene 
Erleben in der Seminargruppe.

„Miteinander“ - die deutsche Übersetzung des hebräischen Wortes „Bet-
zavta“ - beschreibt das Ziel dieses Trainingsprogramms daher sehr genau: 
Durch meist spielerische Übungen werden auf sehr eindrucksvolle Weise 
demokratische Prinzipien für den Alltag erfahrbar gemacht. Die Methoden 
von Betzavta beziehen die Lebenswelt und Individualität der Teilnehmen-
den mit ein und wirken trotz ihrer Einfachheit auch immer exemplarisch 
für die betriebliche und gesellschaftliche Realität. Die Beschäftigung mit 
Betzavta kann einen Beitrag dazu leisten, gesellschaftliche Auseinander-
setzungen zu führen und macht Lust auf demokratische Gestaltung, egal ob 
im Betrieb, in der Gewerkschaft oder in anderen Situationen.

Entwickelt wurde Betzavta am israelischen ADAM-Institut. Das DGB Bil-
dungswerk BUND bietet seit 2006 Betzavta-Ausbildungen an.
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Wie gehen wir mit sich widersprechenden Rechten um? Ist mein Recht auf 
freie Entfaltung der Persönlichkeit mit dem Recht auf Chancengleichheit 
bzw. Gleichberechtigung aller kompatibel? 

Neben der Vermittlung des Hintergrunds und der spezifi schen Haltung von 
Betzavta fi ndet auch eine grundsätzliche Auseinandersetzung mit dem De-
mokratieverständnis, das dem Programm Betzavta zugrunde liegt, statt.

Die Absolvierung dieses Seminars ist zugleich die Voraussetzung für die 
Ausbildung als Trainer_in, die jährlich begonnen werden kann. Es kann 
aber völlig unabhängig von der Ausbildung von Interessent_innen besucht 
werden, die Betzavta kennenlernen wollen und/oder sich mit ihrer eigenen 
demokratischen Haltung auseinandersetzen möchten.

DEMOKRATISCH ARBEITEN, HANDELN, ENTSCHEIDEN: 
SEMINARE UND AUS BILDUNG ZUM/ZUR 
BETZAVTA-TRAINER_IN 
Wer darf entscheiden, wie lange ich täglich arbeite? Sind Sitzblockaden 
gegen Nazi-Aufmärsche demokratisch? Wie können gesellschaftliche Ver-
änderungen (demokratisch) erreicht werden? – Drei sehr unterschiedliche 
Fragen, die in einem Betzavta-Seminar auf teilweise überraschende Art 
thematisiert werden können. 

Bei Betzavta erfahren die Teilnehmenden die Herausforderungen eines 
demokratischen Zusammenwirkens in der Gesellschaft durch das eigene 
Erleben in der Seminargruppe.

„Miteinander“ - die deutsche Übersetzung des hebräischen Wortes „Bet-
zavta“ - beschreibt das Ziel dieses Trainingsprogramms daher sehr genau: 
Durch meist spielerische Übungen werden auf sehr eindrucksvolle Weise 
demokratische Prinzipien für den Alltag erfahrbar gemacht. Die Methoden 
von Betzavta beziehen die Lebenswelt und Individualität der Teilnehmen-
den mit ein und wirken trotz ihrer Einfachheit auch immer exemplarisch 
für die betriebliche und gesellschaftliche Realität. Die Beschäftigung mit 
Betzavta kann einen Beitrag dazu leisten, gesellschaftliche Auseinander-
setzungen zu führen und macht Lust auf demokratische Gestaltung, egal ob 
im Betrieb, in der Gewerkschaft oder in anderen Situationen.

Entwickelt wurde Betzavta am israelischen ADAM-Institut. Das DGB Bil-
dungswerk BUND bietet seit 2006 Betzavta-Ausbildungen an.

TEIL 1 03.02. – 07.02.2020
TEIL 2 09.11. – 13.11.2020 
BUCHUNGSCODE  2020/BEA
Nur gemeinsam buchbar  

ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  100 € / 1500 €
mit Fahrtkostenzuschuss 

AUSBILDUNG UND QUALIFIKATION FÜR TEAMER_INNEN

DEMOKRATIE LERNEN
BETZAVTA // AUSBILDUNG
Die auf das Grundlagenseminar aufbauende Ausbildung umfasst zwei Seminarwochen im Abstand von 
mindestens sechs Monaten. Zwischen diesen Seminaren müssen individuell ca. 50 Stunden eingeplant 
werden, in denen ein Praxisprojekt mit begleitender Beratung umgesetzt und ein schriftlicher Refl e-
xionsbericht verfasst wird (ausführlichere Infos hierzu und zur gesamten Ausbildung können bei uns 
über jugendbildung@dgb-bildungswerk.de erfragt werden). Innerhalb der Ausbildung konzipieren und 
erproben die Teilnehmenden Seminar- bzw. Unterrichtseinheiten mit Übungen des Programms Betzav-
ta für ihre eigene Praxis. Diese Übungen werden nicht isoliert angewendet und refl ektiert, sondern 
praxisorientiert in den Kontext des jeweils vorgesehenen Anwendungsbereichs gesetzt. Ein weiterer 
Schwerpunkt der Ausbildung ist das Verstehen und Erlernen der Besonderheiten der Betzavta-Mode-
ration. Die Teilnehmenden entwickeln durch die Moderation der Übungen einen individuellen, siche-
ren und professionellen Moderationsstil. Im abschließenden Ausbildungsteil stehen die Refl exion der 
Praxis und die daraus folgenden Fragestellungen der Teilnehmenden im Vordergrund. Weitere Themen 
sind die Vertiefung inhaltlicher Fragen (z. B. Demokratietheorien oder Freiheitsbegriff), das Menschen-
bild von Betzavta, gruppendynamische Aspekte, Evaluation sowie die Bandbreite der Einsatzmöglich-
keiten des Programms. Das Trainer_innenzertifi kat wird vom DGB Bildungswerk ausgestellt und be-
schreibt detailliert die Inhalte der Ausbildung.
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inter-
nationales
Die Aktionsräume von Unternehmen enden 
schon lange nicht mehr an Landesgrenzen. 
Wertschöpfungsketten sind international auf-
gestellt. Warenströme werden über nationale 
Grenzen hinweg gesteuert. Beschäftigte sind 
mobil und werden gegeneinander ausgespielt. 
Es ist anzunehmen, dass die Digitalisierung 
diesen Prozess weiter beschleunigt.

Die Qualifi zierung von Aktiven für die inter-
nationale Arbeit ist daher ein wichtiger Be-
standteil gewerkschaftlicher Jugendbildungs-
arbeit. Ziel hierbei ist, die Wissensvermittlung 
und Sensibilisierung von euch als jungen 
Kolleg_innen in den Betrieben, Hochschulen 
und der eigenen Organisation.

Wichtig ist es, ansprechende Angebote zu 
schaffen, die für die Teilnehmenden relevante 

Themen auf einer internationalen Ebene und 
mit Kolleg_innen aus anderen Ländern be-
arbeiten.

Der Austausch mit Israel nimmt dabei einen 
besonderen Stellenwert in der internationalen 
Jugendbildungsarbeit ein.

Die einmaligen, niemals „normalisierbaren“ 
Beziehungen hätten nicht entstehen können 
ohne den starken, auch persönlichen Einsatz 
herausragender Histadrut- wie DGB-Gewerk-
schafter_innen. Diese Erfahrung und unsere 
historische Verantwortung verpfl ichten uns – 
als gegenwärtige Gewerkschaftsjugend – zu 
einer Fortführung und Weiterentwicklung der 
Freundschaft zur Histadrut.



INTERNATIONAL

TERMIN  27.09. – 02.10.2020
BUCHUNGSCODE  FIE 7909
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 300 €
volle Fahrtkostenerstattung

TERMIN  13.11. – 15.11.2020
BUCHUNGSCODE  GLU 7935
ORT  Naumburg
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 150 €
volle Fahrtkostenerstattung

EINFÜHRUNG IN DIE 
INTERNATIONALE VERNETZUNG
FIT FÜR INTERNATIONALES 
ENGAGEMENT 
Unternehmen agieren über nationale Grenzen hin-
weg, während Gewerkschaften weiterhin weitge-
hend national organisiert sind – das ist allgemein 
bekannt. Weniger bekannt jedoch ist, dass sich in 
den letzten Jahren auch internationale gewerk-
schaftliche Strategien entwickelt haben. Dies zeigt, 
dass wir als Gewerkschafter_innen durchaus Hand-
lungsmöglichkeiten im europäischen und internati-
onalen Raum haben. Dafür benötigen wir natürlich 
ein Verständnis für die komplexen betrieblichen, 
europäischen und internationalen Strukturen und 
Abläufe, passende Methoden und Instrumente für 
die Umsetzung unserer guten Ideen und nicht zu-
letzt Englischkenntnisse für die Kommunikation mit 
unseren internationalen Kolleg_innen. In diesem 
Seminar wollen wir euch diese Kompetenzen ver-
mitteln und mit euch Ideen für mögliche Projekte 
im internationalen Bereich entwickeln.

INTERNATIONALES LERNEN
GLOBALISIERUNG DER 
SOLIDARITÄT  
Internationale Solidarität wurde von Gewerk-
schaften immer hochgehalten. Unser alljähr-
lich stattfi ndendes Seminar zeigt Wege auf, 
um diese Solidarität auch zu leben. Junge Ge-
werkschafter_ innen, nämlich die Studierenden 
des Master-Studiengangs „Labour Policies and 
Globalisation“ aus Asien, Afrika, Lateinamerika, 
Europa und Nordamerika treffen hier mit Akti-
ven des Arbeitskreises Internationales (AKI) der 
DGB-Jugend und anderen Interessierten zusam-
men, um weltweite gewerkschaftliche Probleme, 
Trends und Chancen zu debattieren. Wir werden 
über unsere eigenen Erfahrungen berichten 
und uns so mit den international unterschied-
lichen Voraussetzungen für Gewerkschafts-
arbeit vertraut machen. Mehr Informationen zu 
dem Master-Studiengang „Labour Policies and 
Globalisation“ fi ndet ihr hier: 

global-labour-university.org

INTERNATIONAL

ARBEITSKREIS 
INTERNATIONALES 
DER DGB-JUGEND 
Wenn die DGB-Jugend ein Seminar zur Rolle der 
Gewerkschaften in den Protesten des globalen 
Südens durchführt, zum Treffen mit Kolleg_innen 
vom Balkan einlädt oder Informationen über 
internationale Themen verschickt, dann steckt 
häufi g der Arbeitskeis Internationales (AKI) da-
hinter. Der AKI koordiniert die internationale Ar-
beit der DGB-Jugend auf Bundesebene. Er setzt 
sich zusammen aus ehren- und hauptamtlich Ak-
tiven der Mitgliedsgewerkschaften. Der AKI ver-
steht sich als branchenübergreifend, arbeitet zu 
gewerkschaftsübergreifenden Themen und trägt 
diese in die Gremien des DGB, der deutschen 
Mitgliedsgewerkschaften und des Europäischen 
und Internationalen Gewerkschaftsbundes. 

Wenn du Lust hast, die internationale Arbeit der 
DGB-Jugend mitzugestalten, möglicherweise 
sogar schon erste Erfahrungen in der interna-
tionalen (Gewerkschafts-)Jugendarbeit gemacht 
hast, und von deiner Gewerkschaftsjugend da-
für benannt wirst, bist du herzlich zum nächsten 
Treffen des Arbeitskreises Internationales einge-
laden. 

Weitere Infos und Kontakt: jugend@dgb.de

inter-
nationales
Die Aktionsräume von Unternehmen enden 
schon lange nicht mehr an Landesgrenzen. 
Wertschöpfungsketten sind international auf-
gestellt. Warenströme werden über nationale 
Grenzen hinweg gesteuert. Beschäftigte sind 
mobil und werden gegeneinander ausgespielt. 
Es ist anzunehmen, dass die Digitalisierung 
diesen Prozess weiter beschleunigt.

Die Qualifi zierung von Aktiven für die inter-
nationale Arbeit ist daher ein wichtiger Be-
standteil gewerkschaftlicher Jugendbildungs-
arbeit. Ziel hierbei ist, die Wissensvermittlung 
und Sensibilisierung von euch als jungen 
Kolleg_innen in den Betrieben, Hochschulen 
und der eigenen Organisation.

Wichtig ist es, ansprechende Angebote zu 
schaffen, die für die Teilnehmenden relevante 

Themen auf einer internationalen Ebene und 
mit Kolleg_innen aus anderen Ländern be-
arbeiten.

Der Austausch mit Israel nimmt dabei einen 
besonderen Stellenwert in der internationalen 
Jugendbildungsarbeit ein.

Die einmaligen, niemals „normalisierbaren“ 
Beziehungen hätten nicht entstehen können 
ohne den starken, auch persönlichen Einsatz 
herausragender Histadrut- wie DGB-Gewerk-
schafter_innen. Diese Erfahrung und unsere 
historische Verantwortung verpfl ichten uns – 
als gegenwärtige Gewerkschaftsjugend – zu 
einer Fortführung und Weiterentwicklung der 
Freundschaft zur Histadrut.
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ISRAEL-DELEGATIONEN 
LEITEN LERNEN
Delegationen ins Ausland zu begleiten, hat seine eigenen Herausforderun-
gen. Im Rahmen dieses Seminars werden wir uns ihnen am Beispiel von 
Delegationen nach Israel stellen und Werkzeuge vermitteln, die in der De-
legationsleitung hilfreich sein können, und mit euch das Israel-Konzept der 
Gewerkschaftsjugend diskutieren. 

Dies fängt mit der Planung an: Wie kann ich einen Austausch fi nanzieren, 
welche Schritte muss ich beachten und wo kann ich mir Unterstützung ho-
len. Auch die politischen und historischen Rahmenbedingungen der Gewerk-
schaftsarbeit und des Staates Israel werden im Rahmen dieses Seminars 
Thema sein. Natürlich werden dabei auch mögliche Delegationsabläufe the-
matisiert. Abgerundet wird dies durch hilfreiche Methoden zur Refl exion und 
zur Anleitung der eigenen Gruppe, auch in Bezug auf Interkulturalität und 
mögliche diskriminierende Diskurse.

TERMIN  10.01. – 12.01.2020
BUCHUNGSCODE  ISR 7903
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 150 €
volle Fahrtkostenerstattung 

TERMIN  19.02. – 28.02.2020
BUCHUNGSCODE  ISR 7904
ORT  Israel
KOSTENBETEILIGUNG  400 € / 1200 €
volle Fahrtkostenerstattung 

AUSTAUSCH
MULTIPLIKATOR_INNENDELEGATION ISRAEL 
Der Jugendaustausch zwischen dem DGB, seinen Mitgliedsgewerkschaften 
und dem israelischen Gewerkschaftsdachverband Histadrut und seiner Jugend-
organisation ist jahrzehntelange Tradition. Zusammen mit israelischen Gewerk-
schafter_innen werden wir die Lebens- und Arbeitsbedingungen junger Israelis 
kennenlernen. Dafür werden wir uns mit der Histadrut und deren Jugend tref-
fen. Wir werden die Kolleg_innen sowohl in den Betrieben als auch in ihren 
Jugendstätten aufsuchen und uns intensiv über die Rolle von Gewerkschaften, 
Mitbestimmung und Lebenssituationen austauschen. 

An Stätten des Gedenkens der Shoa werden wir uns mit einem Teil der Ge-
schichte auseinandersetzen, der aufgrund seiner Unvergleichbarkeit nie ver-
gessen werden darf. Auf unserer Reise quer durchs Land werden wir mit unter-
schiedlichen Kooperationspartner_innen das Thema Nahostkonfl ikt diskutieren. 

Ziel der Multiplikator_innendelegation ist es, euch auszubilden, solche Dele-
gationen zu leiten und politische Kontakte zu knüpfen. Daher ist der Besuch 
des Seminars „Israel-Delegation leiten lernen“ zur Vorbereitung verpfl ichtend. 



ISRAEL-DELEGATIONEN 
LEITEN LERNEN
Delegationen ins Ausland zu begleiten, hat seine eigenen Herausforderun-
gen. Im Rahmen dieses Seminars werden wir uns ihnen am Beispiel von 
Delegationen nach Israel stellen und Werkzeuge vermitteln, die in der De-
legationsleitung hilfreich sein können, und mit euch das Israel-Konzept der 
Gewerkschaftsjugend diskutieren. 

Dies fängt mit der Planung an: Wie kann ich einen Austausch fi nanzieren, 
welche Schritte muss ich beachten und wo kann ich mir Unterstützung ho-
len. Auch die politischen und historischen Rahmenbedingungen der Gewerk-
schaftsarbeit und des Staates Israel werden im Rahmen dieses Seminars 
Thema sein. Natürlich werden dabei auch mögliche Delegationsabläufe the-
matisiert. Abgerundet wird dies durch hilfreiche Methoden zur Refl exion und 
zur Anleitung der eigenen Gruppe, auch in Bezug auf Interkulturalität und 
mögliche diskriminierende Diskurse.

TERMIN  10.01. – 12.01.2020
BUCHUNGSCODE  ISR 7903
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 150 €
volle Fahrtkostenerstattung 

TERMIN  19.02. – 28.02.2020
BUCHUNGSCODE  ISR 7904
ORT  Israel
KOSTENBETEILIGUNG  400 € / 1200 €
volle Fahrtkostenerstattung 

AUSTAUSCH
MULTIPLIKATOR_INNENDELEGATION ISRAEL 
Der Jugendaustausch zwischen dem DGB, seinen Mitgliedsgewerkschaften 
und dem israelischen Gewerkschaftsdachverband Histadrut und seiner Jugend-
organisation ist jahrzehntelange Tradition. Zusammen mit israelischen Gewerk-
schafter_innen werden wir die Lebens- und Arbeitsbedingungen junger Israelis 
kennenlernen. Dafür werden wir uns mit der Histadrut und deren Jugend tref-
fen. Wir werden die Kolleg_innen sowohl in den Betrieben als auch in ihren 
Jugendstätten aufsuchen und uns intensiv über die Rolle von Gewerkschaften, 
Mitbestimmung und Lebenssituationen austauschen. 

An Stätten des Gedenkens der Shoa werden wir uns mit einem Teil der Ge-
schichte auseinandersetzen, der aufgrund seiner Unvergleichbarkeit nie ver-
gessen werden darf. Auf unserer Reise quer durchs Land werden wir mit unter-
schiedlichen Kooperationspartner_innen das Thema Nahostkonfl ikt diskutieren. 

Ziel der Multiplikator_innendelegation ist es, euch auszubilden, solche Dele-
gationen zu leiten und politische Kontakte zu knüpfen. Daher ist der Besuch 
des Seminars „Israel-Delegation leiten lernen“ zur Vorbereitung verpfl ichtend. 

AN DIE GRENZE
MENSCHLICHKEIT 
Migration war schon immer ein Thema von Gewerkschaften, weil es im 
Laufe der Jahrhunderte immer schon Migration gab –  sowohl freiwillige als 
auch unfreiwillige. Die Grenzen sind dabei  nicht immer klar, denn Arbeits-
migration kann auch dem geschuldet sein, dass man vor Ort keine Arbeit 
fi ndet oder der Lohn dort nicht zum Leben reicht. Egal ob Kosmopolit_in 
oder Gefl üchtete_r: Es ist Pfl icht der Gewerkschaften, ein besseres Leben 
für alle zu ermöglichen. Dafür müssen wir auch die Gesellschaft gestalten 
– auch im Betrieb.

Es ist dabei auch unsere Pfl icht, uns mit den Menschen zu unterhalten und 
sie nicht bloß als Zahlen zu sehen! Warum migrieren Menschen und wo-
her? Welche Wege mussten sie auf sich nehmen, was erwartet sie und was 
wünschen sie sich?

Wie können wir Menschen, die zur Flucht gezwungen werden, unterstüt-
zen? Hierbei wollen wir auch insbesondere auf die Problematik der Krimi-
nalisierung von Seenotretter_innen eingehen und uns mit Migration auf 
europäischer Ebene befassen.

TERMIN  04.10. – 09.10.2020
BUCHUNGSCODE  GRM 7929
ORT  Griechenland
KOSTENBETEILIGUNG  50 € / 500 €
volle Fahrtkostenerstattung

TERMIN  wird auf dgb-jugendbildung.de veröffentlicht
BUCHUNGSCODE  EEF 7928
ORT  Hattingen / Brüssel
KOSTENBETEILIGUNG  50 € / 500 €
volle Fahrtkostenerstattung

VEREINTE BEWEGUNG
EUROPA ERFAHREN 
Ihr wollt euch aktiv an Europa beteiligen? Eure Interessen sollen gehört 
werden? Die Europäische Union gestaltet euer Berufsleben zu einem we-
sentlichen Teil während der Ausbildung, des Studiums und darüber hinaus. 
Wir wollen euch anhand von Beispielen zeigen, wie ihr euch im berufl ichen/
gewerkschaftspolitischen Alltag einbringen könnt. Dabei wollen wir auf 
den Aufbau und die Funktion der EU eingehen und euch zeigen, welchen 
Stellenwert die Gewerkschaften dabei einnehmen. 

Die Zusammenhänge zwischen der Finanzkrise und der hohen Jugend-
arbeitslosigkeit in weiteren EU-Ländern zeigen dabei, dass dringender 
Handlungsbedarf besteht. Unter Berücksichtigung der unterschiedlichen 
strukturellen Voraussetzungen in ganz Europa wollen wir gemeinsam her-
ausfi nden, welche Lösungsansätze die Gewerkschaften dazu bieten.

Damit das Ganze nachhaltig wird, habt ihr auch die Chance, dieses in Brüs-
sel mit einer Abgeordneten des Europäischen Parlaments zu diskutieren 
und euch die politischen Institutionen in der „europäischen Hauptstadt“ 
anzuschauen. 
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politische
weiterquali-
fizierung 
für Aktive
WEITERQUALIFIZIERUNG IST FÜR 
UNS EIN WICHTIGES THEMA. 
Permanent in Bewegung bleiben und dabei den Anschluss nicht verlieren, 
sich in bestimmten Bereichen weiterbilden und somit neue Ebenen erschlie-
ßen: Politische Arbeit kennt bei uns keinen Stillstand, ob gegen Rassismus, im 
Netz oder an der Berufsschule – wir bilden Multiplikator_innen.



politische
weiterquali-
fizierung 
für Aktive
WEITERQUALIFIZIERUNG IST FÜR 
UNS EIN WICHTIGES THEMA. 
Permanent in Bewegung bleiben und dabei den Anschluss nicht verlieren, 
sich in bestimmten Bereichen weiterbilden und somit neue Ebenen erschlie-
ßen: Politische Arbeit kennt bei uns keinen Stillstand, ob gegen Rassismus, im 
Netz oder an der Berufsschule – wir bilden Multiplikator_innen.

TERMIN  07.02. – 09.02.2020
BUCHUNGSCODE  SMT 7905 
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 150 €
volle Fahrtkostenerstattung

TERMIN UND ORT  wird auf dgb-jugendbildung.de veröffentlicht. 
ANMELDUNG  erfolgt über das Bundesjugendbüro deiner Gewerkschaft

DIGITAL UNTERWEGS
#SICHTBAR // SICHER  
Das Internet ist eine Partizipationsmaschine 
und wird schon seit Ewigkeiten als Plattform 
für soziale Bewegungen genutzt. Hier entste-
hen Kampagnen, Netzwerke und Diskurse. Aber 
nicht nur das Flugblatt wurde digitalisiert, auch 
die Dynamiken sozialer Bewegungen haben sich 
verändert. Sie sind heute transparenter, tempo-
rärer und sichtbarer.

Im Workshop wollen wir nicht nur auf die Bedie-
nung von Facebook, WhatsApp und Co. einge-
hen, sondern auch erarbeiten, wie man geeigne-
te Inhalte für diese Plattformen erstellt. Neben 
dem traditionellen Text werden wir uns mit Co-
mics, Fotostories und Infografi ken beschäftigen 
und gleichzeitig darauf eingehen, wie wir dies 
auch sicher und datenschutzkonform gestalten 
können.

POLITISCHE WEITERQUALIFIZIERUNG FÜR AKTIVE

MULTIPLIKATOR_INNEN-
QUALIFIZIERUNG 
GEDENKEN UND ERINNERN 
Im Bekenntnis zu ihren antifaschistischen Wur-
zeln, ist die Arbeit gegen Menschenfeindlichkeit 
und gegen Gewalt sowie gegen jegliche Form 
von Diskriminierung Aufgabe der DGB-Jugend. 
Die Einheitsgewerkschaft ist für uns Verpfl ich-
tung aus den Erfahrungen des Dritten Reichs. 
Der Antifaschismus ist spätestens seit dem 2. 
Mai 1933, dem Tag der faschistischen Besetzung 
der Gewerkschaftshäuser und der späteren Ent-
eignung der Gewerkschaften, ureigene Aufgabe 
der Gewerkschaften und ihrer Jugendorganisa-
tionen. Deswegen ist „Gedenken & Erinnern“ 
ein wichtiger Baustein unserer Jugendbildungs-
arbeit. Dieses Angebot qualifi ziert Multipli-
kator_innen der Gewerkschaftsjugend dazu, 
selber Gedenk- und Erinnerungsarbeit durch-
zuführen, auszuweiten und weiter zu denken. 
Deswegen werden auch Vorkenntnisse in dem 
Themenfeld vorausgesetzt. 

VORBEREITUNGSWOCHENENDE
GEDENKEN UND ERINNERN 
Du bist Teilnehmer_in der Gedenkstättenfahrt? 
Dann ist es wichtig, dass wir uns gemeinsam 
auf die Fahrt vorbereiten. Es sind Vorkenntnisse 
in dem Themenfeld vorausgesetzt, diese gilt es, 
miteinander zur teilen. Historische Auseinander-
setzungen und pädagogische Ansätze werden 
Bestandteil der Vorbereitung sein. Wir werden 
uns mit der Frage beschäftigen, warum Geden-
ken und Erinnern einen hohen Stellenwert für 
uns als Gewerkschaftsjugend hat. Im Seminar 
werden vielfältige Methoden angewendet und 
ausgewertet. Neben den inhaltlichen Parts wirst 
du auch die anderen Teilnehmer_innen der Ge-
denkstättenfahrt kennenlernen und erhältst 
wichtige organisatorische Details zur Multipli-
kator_innenqualifi zierung.

Hinweis: Die Teilnahme an dieser Qualifikation 
ist verpflichtend für die Gedenkstättenfahrt 2020.
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TEIL 1 + TEIL 2  01.03. – 06.03.2020 BUCHUNGSCODE  2020/DVS ORT  Hattingen KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 300 € volle Fahrtkostenerstattung

TEIL 1  01.03. – 03.03.2020
BUCHUNGSCODE  DVS1 7921 
ORT  Hattingen

KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 150 €
volle Fahrtkostenerstattung

TEIL 2  04.03. – 06.03.2020
BUCHUNGSCODE  DVS2 7922 
ORT  Hattingen

KOSTENBETEILIGUNG  0 €  / 150 €
volle Fahrtkostenerstattung

TEIL 1
FRAUEN_STREIK
Satzungsauftrag des DGB ist es, sich für die Verwirklichung der Geschlechter-
demokratie und der gleichberechtigten Teilhabe von Frauen und Männern 
einzusetzen und aktiv Diskriminierungen aufgrund des Geschlechts oder der 
sexuellen Orientierung zu bekämpfen. Aber: Unser Geschlecht prägt unseren 
Alltag stärker, als dies bei einer erfüllten Gleichberechtigung der Fall wäre. 
Im Rahmen dieses Seminars gehen wir gemeinsam Auswirkungen der man-
gelnden Geschlechtergerechtigkeit auf den Grund, analysieren Ursachen, dis-
kutieren persönliche und gesellschaftliche Handlungsstrategien und schauen 
uns Kampagnen wie den Frauen*streik an.

TEIL 2
KLIMA_ARBEIT
Die Ressourcen werden weltweit knapper und wir beobachten einen menschen-
gemachten Klimawandel, dessen Folgen  nicht absehbar sind. Klar ist: Ein Wan-
del muss her, der ökologisch und arbeitnehmerfreundlich sein muss. Wir sehen 
gleichzeitig, dass in der „Green Economy“ Tarifverträge und betriebliche Mit-
bestimmung häufi g fehlen. Wir brauchen Ansätze von grüner und guter Arbeit, 
die die Verursacher_innen des Klimawandels belasten. Im Rahmen des Seminars 
werden wir uns den Klimawandel genauer ansehen, Ursachen ergründen und 
Möglichkeiten aufzeigen, wie eine Transformation gelingen kann, die weder zu-
lasten der Umwelt noch der Beschäftigten geht.

DEBATTEN VERSTEHEN
GESELLSCHAFT IM „STREIK“  
Schon Eduard Bernstein schrieb 1893: „Die Idee, durch die Einstellung der Arbeit die Gewährung politischer Forderungen zu erzwingen, ist auf den ersten 
Blick eine so verlockende, daß man sich nicht verwundern kann, sie in der Geschichte der modernen Demokratie immer wieder auftauchen zu sehen.“ Aktuell 
will der Frauen*- und Schulstreik für das Klima genau diese Veränderungen erreichen. Doch wie verhalten sich politische Forderungen zum gewerkschaft-
lichen Verständnis von Streik und wie positionieren wir uns?

Hinweis: Die beiden Themenblöcke sind sowohl als gesamtes Wochenseminar als auch als Einzelblöcke buchbar.



TEIL 1 + TEIL 2  01.03. – 06.03.2020 BUCHUNGSCODE  2020/DVS ORT  Hattingen KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 300 € volle Fahrtkostenerstattung

TEIL 1  01.03. – 03.03.2020
BUCHUNGSCODE  DVS1 7921 
ORT  Hattingen

KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 150 €
volle Fahrtkostenerstattung

TEIL 2  04.03. – 06.03.2020
BUCHUNGSCODE  DVS2 7922 
ORT  Hattingen

KOSTENBETEILIGUNG  0 €  / 150 €
volle Fahrtkostenerstattung

TEIL 1
FRAUEN_STREIK
Satzungsauftrag des DGB ist es, sich für die Verwirklichung der Geschlechter-
demokratie und der gleichberechtigten Teilhabe von Frauen und Männern 
einzusetzen und aktiv Diskriminierungen aufgrund des Geschlechts oder der 
sexuellen Orientierung zu bekämpfen. Aber: Unser Geschlecht prägt unseren 
Alltag stärker, als dies bei einer erfüllten Gleichberechtigung der Fall wäre. 
Im Rahmen dieses Seminars gehen wir gemeinsam Auswirkungen der man-
gelnden Geschlechtergerechtigkeit auf den Grund, analysieren Ursachen, dis-
kutieren persönliche und gesellschaftliche Handlungsstrategien und schauen 
uns Kampagnen wie den Frauen*streik an.

TEIL 2
KLIMA_ARBEIT
Die Ressourcen werden weltweit knapper und wir beobachten einen menschen-
gemachten Klimawandel, dessen Folgen  nicht absehbar sind. Klar ist: Ein Wan-
del muss her, der ökologisch und arbeitnehmerfreundlich sein muss. Wir sehen 
gleichzeitig, dass in der „Green Economy“ Tarifverträge und betriebliche Mit-
bestimmung häufi g fehlen. Wir brauchen Ansätze von grüner und guter Arbeit, 
die die Verursacher_innen des Klimawandels belasten. Im Rahmen des Seminars 
werden wir uns den Klimawandel genauer ansehen, Ursachen ergründen und 
Möglichkeiten aufzeigen, wie eine Transformation gelingen kann, die weder zu-
lasten der Umwelt noch der Beschäftigten geht.

DEBATTEN VERSTEHEN
GESELLSCHAFT IM „STREIK“  
Schon Eduard Bernstein schrieb 1893: „Die Idee, durch die Einstellung der Arbeit die Gewährung politischer Forderungen zu erzwingen, ist auf den ersten 
Blick eine so verlockende, daß man sich nicht verwundern kann, sie in der Geschichte der modernen Demokratie immer wieder auftauchen zu sehen.“ Aktuell 
will der Frauen*- und Schulstreik für das Klima genau diese Veränderungen erreichen. Doch wie verhalten sich politische Forderungen zum gewerkschaft-
lichen Verständnis von Streik und wie positionieren wir uns?

Hinweis: Die beiden Themenblöcke sind sowohl als gesamtes Wochenseminar als auch als Einzelblöcke buchbar.

TEIL 1 + TEIL 2  27.09. – 02.10.2020 BUCHUNGSCODE  2020/DVG  ORT  Hattingen KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 300 € volle Fahrtkostenerstattung

TEIL 1  27.09. – 29.09.2020
BUCHUNGSCODE  DVG1 7931 
ORT  Hattingen

KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 150 €
volle Fahrtkostenerstattung

TEIL 2  30.09. – 02.10.2020
BUCHUNGSCODE  DVG2 7932 
ORT  Hattingen

KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 150 €
volle Fahrtkostenerstattung

TEIL 1
STARKE ERRUNGENSCHAFTEN
Der Blick zurück hilft manchmal, um Gegenwärtiges zu verstehen. Die Ge-
schichte der Gewerkschaften und der Arbeitswelt ist die ist die Grundlage bei 
der Analyse aktueller Konfl ikte. Ihre Betrachtung kann dazu beitragen, ein 
besseres Verständnis heutiger Problemlagen zu erhalten. Es geht somit im 
ersten Teil des Seminars um Arbeit im Wandel, Mitbestimmung – Geschichte 
der Erfolge und Niederlagen, gewerkschaftliche Grundwerte – wie Solidarität 
und historische Traditionen.

TEIL 2
SOZIALES MORGEN
Im zweiten Teil geht es um das Heute und die Gestaltung der Zukunft. Menschen-
würdig arbeiten und leben – das ist das zentrale Anliegen der Gewerkschaften. 
Seit dem Bestehen kämpfen wir für höhere Einkommen und kürzere Arbeitszei-
ten, mehr Mitbestimmung im Betrieb, Gerechtigkeit und die Absicherung von 
Risiken wie Arbeitslosigkeit oder Krankheit. Gewerkschaften werden grundsätz-
lich als relevante Interessenorganisation anerkannt, sind politisch integriert und 
werden an der politischen und sozialen Gestaltung der Gesellschaft beteiligt. Wie 
weit diese Partizipationschancen für die Durchsetzung eigener Forderungen und 
Ziele genutzt werden können, hängt stark mit politischen Kräfteverhältnissen 
und dem Organisationsgrad zusammen. Also lasst uns diskutieren.  

DEBATTEN VERSTEHEN
VERGANGENHEIT IST ZUKUNFT // SOZIALE KÄMPFE GESTERN, HEUTE, MORGEN
Gesellschaft befi ndet sich in einem stetigen Wandel. Seit jeher stellen wir uns als Gewerkschaft den Veränderungen, entwickeln Ideen, stellen politische 
Forderungen und beeinfl ussen die politische Agenda. Politische und soziale Kämpfe mögen sich verändert haben, aber nichtsdestoweniger setzen wir uns 
für unsere Rechte ein und streiten dafür. Wir wollen aus der Vergangenheit Schlüsse ziehen für aktuelle und zukünftige Herausforderungen. Welche Kämpfe 
müssen ausgefochten werden und wie gehen wir sie an?

Hinweis: Die beiden Themenblöcke sind sowohl als gesamtes Wochenseminar als auch als Einzelblöcke buchbar.
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studieren-
denarbeit
DEIN NETZWERK FÜRS STUDIUM
Als Gewerkschaftsjugend machen wir uns stark für gute Studienbedin-
gungen, faire Arbeitsverhältnisse und eine gerechtere Gesellschaft. Wir 
versorgen Studierende mit Informationen rund um die Finanzierung 
des Studiums. Wir beraten in arbeits- und sozialrechtlichen Fragen. Wir 
begleiten auf dem Weg vom Studium ins Berufsleben und wir unter-
stützen dich dabei, gemeinsam mit anderen die Studiensituation und 
Arbeitsbedingungen von Studierenden zu verbessern. 

Die Seminare richten sich an Studierende, die in gewerkschaftlichen 
Gruppen aktiv sind, Kommiliton_innen beraten wollen oder generell 
Interesse an unseren Themen haben.



studieren-
denarbeit
DEIN NETZWERK FÜRS STUDIUM
Als Gewerkschaftsjugend machen wir uns stark für gute Studienbedin-
gungen, faire Arbeitsverhältnisse und eine gerechtere Gesellschaft. Wir 
versorgen Studierende mit Informationen rund um die Finanzierung 
des Studiums. Wir beraten in arbeits- und sozialrechtlichen Fragen. Wir 
begleiten auf dem Weg vom Studium ins Berufsleben und wir unter-
stützen dich dabei, gemeinsam mit anderen die Studiensituation und 
Arbeitsbedingungen von Studierenden zu verbessern. 

Die Seminare richten sich an Studierende, die in gewerkschaftlichen 
Gruppen aktiv sind, Kommiliton_innen beraten wollen oder generell 
Interesse an unseren Themen haben.

studieren-
denarbeit

TERMIN 1 01.03. – 06.03.2020
BUCHUNGSCODE  ABE 7936
ANMELDESCHLUSS 19.01.2020 
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 500 €
volle Fahrtkostenerstattung 

EINFÜHRUNGSSEMINAR 
ARBEITS- UND SOZIALRECHTLICHE 
ANFANGSBERATUNG FÜR STUDIERENDE 
Über 60 Prozent der Studierenden müssen neben ihrem Studium ar-
beiten. Doch an wen wenden sie sich, wenn sie von ihren Chefi nnen/
Chefs über den Tisch gezogen werden? Mach dich fi t zu arbeits- und 
sozialrechtlichen Fragen! 

An sechs Tagen werden die inhaltlichen Grundlagen einer arbeits- und 
sozialrechtlichen Erstberatung für Studierende vermittelt. Darüber hi-
naus geht es um Beratungskompetenzen, die Vermittlung von gewerk-
schaftlichen Inhalten sowie die Grenzen einer Erstberatungssituation. 

TERMIN 2 26.07. – 31.07.2020
BUCHUNGSCODE  ABE 7937
ANMELDESCHLUSS 14.06.2020
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 500 €
volle Fahrtkostenerstattung 

TERMIN 3 27.09. – 02.10.2020
BUCHUNGSCODE  ABE 7938
ANMELDESCHLUSS 16.08.2020
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 500 €
volle Fahrtkostenerstattung 

STUDIERENDENARBEIT

TERMIN  27.08. – 30.08.2020
BUCHUNGSCODE  ABA3 7942 
ANMELDESCHLUSS 19.07.2020 
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 300 €
volle Fahrtkostenerstattung

TERMIN  20.03. – 22.03.2020
BUCHUNGSCODE  ABA2 7941
ANMELDESCHLUSS 09.02.2020 
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 200 €
volle Fahrtkostenerstattung

AUFBAUSEMINAR
STUDIENFINANZIE-
RUNG MIT BAFÖG 
Dieses Seminar richtet sich an Bera-
ter_innen in den Hochschulinforma-
tionsbüros (HIB) und Campus Offi ces 
(CO) sowie an Sozialberater_innen 
der studentischen Selbstverwaltung 
oder Interessenvertretung. In diesem 
Seminar werden rechtliche Grund-
lagen des BAföG vermittelt und der 
Umgang mit Gesetzen und Verord-
nungen trainiert. Auch der aktuelle 
politische Diskurs um die Studien-
fi nanzierung und entsprechende ge-
werkschaftliche Positionen werden 
diskutiert.

AUFBAUSEMINAR
SELBSTSTÄNDIGKEIT 
IM STUDIUM
Wer neben dem Studium selbststän-
dig tätig ist, für den gelten zum Teil 
besondere Regeln, wenn es um steu-
er- und sozialrechtliche Fragen geht 
und darum, welche arbeitsrechtlichen 
Regelungen greifen. Dieses Seminar 
baut auf dem Einführungsseminar 
„Arbeits- und sozialrechtliche An-
fangsberatung für Studierende“ auf.
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QUALIFIZIERUNGSSEMINAR 
WEITERES SEMINAR ZUM 
JAHRESENDE
Zum Ende des Jahres werden wir ein weiteres 
Seminar für Aktive der Hochschularbeit an-
bieten. Um auf aktuelle Ereignisse reagieren 
und das Seminar an euren Bedarf anpassen zu 
können, werden wir euch frühzeitig auf unserer 
Homepage informieren: 

dgb-jugendbildung.de

Also haltet euch auf dem Laufenden und lasst 
euch überraschen!

TERMIN  13.11. – 15.11.2020
BUCHUNGSCODE  ABA1 7943
ANMELDESCHLUSS 04.10.2020 
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 200 €
volle Fahrtkostenerstattung

QUALIFIZIERUNGSSEMINAR 
AKTIVIERENDE 
ANSPRACHE  
Mitstreiter_innen für die Hochschulgruppe fi n-
den, Inhalte authentisch rüberbringen, Men-
schen für gewerkschaftliche Arbeit begeistern: 
In diesem Seminar soll es um Organizingansätze 
in der Studierendenarbeit und um die Entwick-
lung und Umsetzung von Campusaktionen ge-
hen. Außerdem werden wir den Umgang mit 
gewerkschaftsfeindlichen Argumenten üben.



QUALIFIZIERUNGSSEMINAR 
WEITERES SEMINAR ZUM 
JAHRESENDE
Zum Ende des Jahres werden wir ein weiteres 
Seminar für Aktive der Hochschularbeit an-
bieten. Um auf aktuelle Ereignisse reagieren 
und das Seminar an euren Bedarf anpassen zu 
können, werden wir euch frühzeitig auf unserer 
Homepage informieren: 

dgb-jugendbildung.de

Also haltet euch auf dem Laufenden und lasst 
euch überraschen!

TERMIN  13.11. – 15.11.2020
BUCHUNGSCODE  ABA1 7943
ANMELDESCHLUSS 04.10.2020 
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 200 €
volle Fahrtkostenerstattung

QUALIFIZIERUNGSSEMINAR 
AKTIVIERENDE 
ANSPRACHE  
Mitstreiter_innen für die Hochschulgruppe fi n-
den, Inhalte authentisch rüberbringen, Men-
schen für gewerkschaftliche Arbeit begeistern: 
In diesem Seminar soll es um Organizingansätze 
in der Studierendenarbeit und um die Entwick-
lung und Umsetzung von Campusaktionen ge-
hen. Außerdem werden wir den Umgang mit 
gewerkschaftsfeindlichen Argumenten üben.

TERMIN  09.09. – 11.09.2020
BUCHUNGSCODE  SIK 7950
ANMELDESCHLUSS 26.07.2020 
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 200 €
volle Fahrtkostenerstattung

IMPULSKONFERENZ  
DER BLICK ÜBER DEN TELLER-
RAND // GEWERKSCHAFTEN 
UND STUDIERENDE IN EUROPA
Die Gewerkschaften in Europa sind unterschiedlich 
aufgestellt, wenn es um Strukturen und Organisie-
rungsgrad geht. Einem Trend, dem sie sich alle gegen-
übersehen, ist die seit Jahrzehnten zu beobachtende 
Akademisierung bestimmter Arbeitsmarktbereiche. 
Dieser dürfte durch die Digitalisierung von Arbeits-
prozessen noch verstärkt werden. Studierende sind 
deshalb eine zunehmend wichtige Zielgruppe für die 
Gewerkschaften in Europa. In dieser Impulskonferenz 
wollen wir unterschiedliche Ansätze in der gewerk-
schaftlichen Arbeit mit und für Studierende kennen-
lernen und diskutieren. Wir wollen die Chance nutzen, 
neue Impulse aus dem europäischen Vergleich für 
unsere Arbeit aufzunehmen. 

STUDIERENDENARBEIT

HAND IN HAND 
VERNETZUNGSTAGUNG 
ZIELGRUPPENARBEIT
Du bist ehrenamtlich aktiv in der Studieren-
den- und Berufsschularbeit? Du bist Hauptamt-
liche_r und unsere Projekte sind ein wichtiger 
Teil deiner Arbeit? Dann nutze die Möglichkeit, 
dich auf unserer Tagung bezirks- und mitglieds-
gewerkschaftsübergreifend zu vernetzen, neue 
Ideen für die Arbeit vor Ort zu bekommen und 
unsere Ansätze in der Studierenden- und/oder 
Berufsschularbeit zu diskutieren und weiterzu-
entwickeln. Wir werden wieder Inputs und Qua-
lifi zierungsworkshops anbieten. Das aktuelle 
Programm mit den inhaltlichen Schwerpunkten 
geben wir separat vorab bekannt.

TERMIN  19.06. – 21.06.2020
BUCHUNGSCODE  BVT 7910 
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 150 €
volle Fahrtkostenerstattung
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berufs-
schul-
arbeit
JUGEND FÜR JUGEND UND 
METHODENVIELFALT
Auch Auszubildende haben Rechte! Die Gewerkschaftsjugend 
geht deshalb in die Berufsschulen im Rahmen ihres Projekts 
„Demokratie und Mitbestimmung“, um mit Auszubildenden 
über die Arbeitswelt und gesellschaftspolitische Themen zu 
sprechen. Wir wollen sie über ihre Rechte informieren, sie für die 
Rolle von Gewerkschaften im politischen und wirtschaftlichen 
System sensibilisieren und sie motivieren, sich aktiv an der Ge-
staltung ihrer Umwelt, Arbeitswelt, und der Gesellschaft zu be-
teiligen. Für dieses Projekt suchen wir neue Teamer_innen.

Die Anmeldung erfolgt dabei direkt über deine_n DGB-Jugend-
bildungsreferent_in vor Ort. 



berufs-
schul-
arbeit
JUGEND FÜR JUGEND UND 
METHODENVIELFALT
Auch Auszubildende haben Rechte! Die Gewerkschaftsjugend 
geht deshalb in die Berufsschulen im Rahmen ihres Projekts 
„Demokratie und Mitbestimmung“, um mit Auszubildenden 
über die Arbeitswelt und gesellschaftspolitische Themen zu 
sprechen. Wir wollen sie über ihre Rechte informieren, sie für die 
Rolle von Gewerkschaften im politischen und wirtschaftlichen 
System sensibilisieren und sie motivieren, sich aktiv an der Ge-
staltung ihrer Umwelt, Arbeitswelt, und der Gesellschaft zu be-
teiligen. Für dieses Projekt suchen wir neue Teamer_innen.

Die Anmeldung erfolgt dabei direkt über deine_n DGB-Jugend-
bildungsreferent_in vor Ort. 

berufs-
schul-
arbeit

GRUNDQUALIFIZIERUNG BERUFSSCHULARBEIT

TEAMSCHULUNG
Du bist aktives Gewerkschaftsmitglied und möchtest gerne deine 
gewerkschaftlichen Werte und dein Wissen mit anderen teilen? Die 
Schulung qualifi ziert dich dazu, dies im Rahmen der Berufsschultour 
zu tun. Präsentations- und Moderationsformen sowie didaktische 
Grundkenntnisse unserer Konzeptarbeit versetzen dich in die Lage, 
mit Auszubildenden Inhalte zu erarbeiten und sie für die Mitgestal-
tung politischer Bildungsprozesse zu motivieren. 
Hinweis: Wenn du Bildungsurlaub beantragen möchtest, melde dich bitte drei Monate vor 
dem Seminar bei uns!

AUF DEM HOF

DIE ANSPRACHE MACHT 
DEN UNTERSCHIED 
Du hast bereits die PDM-Teamschulung be-
sucht? Du möchtest an der Berufsschule 
nicht nur in der Klasse, sondern auch auf 
dem Schulhof Inhalte setzen? Du möch-
test kurz, aber präzise „Deine Rechte in 
der Ausbildung“ und die Bedeutung von 
Mitbestimmung, sowie die Strukturen von 
Gewerkschaften erklären können? Dann 
bist du hier richtig! Die PDM-Aufbauschu-
lung qualifi ziert dich, am Hofstand aktiv 
zu werden. Vermittelt werden rhetorische 
Grundlagen, Mittel der Gesprächsführung 
und aktivierende Elemente der Ansprache. 
Praktisches Üben hilft dir, deinen eigenen 
Kommunikationsstil in der zielgruppenge-
rechten Ansprache zu fi nden und deine Ar-
gumentationsstrategie auszubauen.

TERMIN 1 19.01. – 24.01.2020
BUCHUNGSCODE  PDM 7911
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  keine
volle Fahrtkostenerstattung 

TERMIN 4 26.07. – 31.07.2020
BUCHUNGSCODE  PDM 7915  
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  keine
volle Fahrtkostenerstattung 

TERMIN 2 01.03. – 06.03.2020
BUCHUNGSCODE  PDM 7912
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  keine
volle Fahrtkostenerstattung 

TERMIN 5 23.08. – 28.08.2020
BUCHUNGSCODE  PDM 7916
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  keine
volle Fahrtkostenerstattung 

TERMIN 6 27.09. – 02.10.2020
BUCHUNGSCODE  PDM 7917
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  keine
volle Fahrtkostenerstattung 

TERMIN 1 27.03. – 29.03.2020
B.-CODE  HOF 7933
ORT  Hattingen
KOSTEN- keine
BETEILIGUNG   
volle Fahrtkostenerstattung 

TERMIN 2 28.08. – 30.08.2020
B.-CODE  HOF 7934
ORT  Hattingen
KOSTEN- keine
BETEILIGUNG  
volle Fahrtkostenerstattung 

TERMIN 3 TEIL 1 15.05. – 17.05.2020
TERMIN 3 TEIL 2 05.06. – 07.06.2020
BUCHUNGSCODE  2020/PDM3
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  keine
volle Fahrtkostenerstattung 

BERUFSSCHULARBEIT

HAND IN HAND 
VERNETZUNGS-
TAGUNG ZIEL-
GRUPPENARBEIT
Du bist ehrenamtlich aktiv in 
der Studierenden- und Berufs-
schularbeit? Du bist Haupt-
amtliche_r und unsere Pro-
jekte sind ein wichtiger Teil 
deiner Arbeit? Dann nutze die 
Möglichkeit, dich auf unserer 
Tagung bezirks- und mitglieds-
gewerkschaftsübergreifend zu 
vernetzen, neue Ideen für die 
Arbeit vor Ort zu bekommen 
und unsere Ansätze in der Stu-
dierenden- und/oder Berufs-
schularbeit zu diskutieren und 
weiterzuentwickeln. Wir wer-
den wieder Inputs und Quali-
fi zierungsworkshops anbieten. 
Das aktuelle Programm mit 
den inhaltlichen Schwerpunk-
ten geben wir separat vorab 
bekannt.

TERMIN  19.06. – 21.06.2020
BUCHUNGSCODE  BVT 7910 
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 150 €
volle Fahrtkostenerstattung
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WEITERE ANGEBOTE FÜR AKTIVE

SOMMER-
AKADEMIE
Einmal im Jahr veranstalten 
wir gewerkschaftsübergreifend 
ein politisches Diskussionsfo-
rum. Dieses Format ist bekannt 
als Sommerakademie und ist 
erfolgreicher Bestandteil unse-
rer Jugendbildungsarbeit seit 
2014. Hier diskutieren wir, die 
Gewerkschaftsjugend, mit Ex-
pert_innen über die wichtigen 
Themen unserer Zukunft. Jedes 
Jahr setzen wir neue Themen-
schwerpunkte auf der Sommer-
akademie und sie bietet grund-
sätzlich einen wichtigen Output 
für unsere Positionierung. 

Die Anmeldung erfolgt über die 
Bundesjugendbüros deiner Mit-
gliedsgewerkschaft.

JUGENDBILDUNGS-
FORUM
Für uns als Gewerkschaftsju-
gend ist Jugendbildungsarbeit 
ein Schlüsselthema. Unsere 
gewerkschaftliche Jugendbil-
dungsarbeit muss an gesell-
schaftlichen und betrieblichen 
Realitäten orientiert sein und 
sich stetig weiterentwickeln. 
Das Jugendbildungsforum bie-
tet genau dazu die Plattform, 
sich mit Ehren- und Hauptamt-
lichen der Gewerkschaftsjugend 
auszutauschen, abzustimmen 
und zu vernetzen. Die inhaltli-
chen Schwerpunkte des Forums 
geben wir separat vorab be-
kannt. 

TERMIN  18.09. – 20.09.2020
BUCHUNGSCODE  JBF 7930     
ORT  Hattingen
KOSTENBETEILIGUNG  0 € / 150 €
volle Fahrtkostenerstattung

COACHING FÜR AKTIVE DER 
GEWERKSCHAFTLICHEN JUGENDARBEIT
Viele ehren- und hauptamtliche Kolleg_innen berichten uns von enormer Arbeits-
verdichtung, von Konfl ikten im Team oder von dem Problem, Arbeit und Privatleben 
unter einen Hut zu bekommen. In den Gesprächen geht es auch immer um die 
Frage nach Lösungen und dem Wunsch, neue Handlungsmöglichkeiten zu fi nden. 
Wir wollen euch an dieser Stelle unterstützen und bieten daher Coachings für eh-
ren- und hauptamtlich Aktive der gewerkschaftlichen Jugendarbeit an.

Coaching ist die ziel- und lösungsorientierte Begleitung bei der Lösung eines Prob-
lems bzw. der Umsetzung eines Anliegens. Wir verfolgen dabei einen systemischen 
Ansatz. Als Coaches unterstützen wir euch dabei, problemerhaltende Sichtweisen 
zu erkennen, förderliche Denk- und Handlungsmuster zu entwickeln sowie Lösun-
gen zu (er)fi nden. Hierbei wird davon ausgegangen, dass das Wissen für die Lösung 
bereits im Einzelnen bzw. im System vorhanden ist. Durch systemische Fragetech-
niken sowie dem Anbieten neuer, ungewohnter Betrachtungsweisen helfen euch 
Coaches dabei, alte Muster zu durchbrechen und vorhandene Ressourcen, Fähig-
keiten und Kompetenzen (wieder) zugänglich zu machen. 

Das Coaching kann kostenfrei angeboten werden. Bei Interesse meldet euch 
möglichst frühzeitig, da unsere Kapazitäten begrenzt sind. Alle weiteren Details 
werden dann persönlich geklärt. 

Eine erste Anfrage könnt ihr an jugendbildung@dgb-bildungswerk.de schicken 
oder auch gerne direkt René Koroliuk (023 24 / 508 - 481) oder Martin Ströhmeier 
(023 24 / 508 - 482) anrufen.
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seminar-

übersicht

TERMIN SEMINARTITEL S.
16.02. – 21.02.2020 HOW TO BILDUNGSARBEIT – Politische und pädagogische Grundlagen 

für die gewerkschaftliche Jugendbildungsarbeit
11

28.02. – 01.03.2020 Aufbauseminar – Für Demokratie Courage zeigen! 12
29.03. – 07.04.2020 Israelaustausch Delegationsreise 2020 16
03.04. – 04.04.2020 Respekt! Prävention von sexualisierter Gewalt an Kindern und Jugendlichen 15
17.04. – 19.04.2020 Studis hört die Signale – Studierende in Gewerkschaften? Na Klar! 15
16.05. –  23.05.2020 Syndiquons-nous! Delegationsreise nach Frankreich – Gewerkschaften 

und Protestkultur
18

              29.05.2020 Aufbauseminar – NXT LVL – Durchstarten in die Arbeitswelt 11
07.06. – 12.06.2020 HOW TO BILDUNGSARBEIT – Politische und pädagogische Grundlagen 

für die gewerkschaftliche Jugendbildungsarbeit
11

19.06.  – 21.06.2020 Gestern, heute, morgen – Besuch der Gedenkstätte Bergen-Belsen 16
07.07. – 17.07.2020 Internationale Solidarität kennt keine Grenzen – Die Arbeitswelt und 

die Lebensbedingungen junger Menschen in Südafrika
17

07.08. – 09.08.2020 Aufbauseminar – Projekttag für Demokratie und Mitbestimmung 12
24.08. – 28.08.2020 Denkort Bunker Valentin – Zwangsarbeit im Nationalsozialismus 16
27.09. – 02.10.2020 „Bella Ciao“ – Auf den Spuren der Partisan_innen 18
11.10. – 16.10.2020 HOW TO BILDUNGSARBEIT – Politische und pädagogische Grundlagen 

für die gewerkschaftliche Jugendbildungsarbeit
11

20.11. – 21.11.2020 Respekt! Prävention von sexualisierter Gewalt an Kindern und Jugendlichen 15
Bitte nachfragen! Aufbauseminar – We can do it! Politik der Geschlechterverhältnisse 13

SEMINARE NIEDERSACHSEN – 
BREMEN – SACHEN-ANHALT
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SEMINARÜBERSICHT

SEMINARE BUNDESWEIT

LEGENDE

AUSBILDUNG UND QUALIFIKATION FÜR TEAMER_INNEN

INTERNATIONALES

POLITISCHE WEITERQUALIFIZIERUNG FÜR AKTIVE

STUDIERENDENARBEIT

BERUFSSCHULARBEIT

WEITERE ANGEBOTE FÜR AKTIVE 

TERMIN SEMINARTITEL B.CODE S.

10.01. – 12.01.2020 Israel-Delegationen leiten lernen ISR 7903 22
19.01. – 24.01.2020 Grundqualifi zierung Berufsschularbeit 

– Teamschulung
PDM 7911 33

03.02. – 07.02.2020 Demokratie lernen: Betzavta // Ausbildung Teil 1 2020/BEA 19
07.02. – 09.02.2020 Digital unterwegs – #sichtbar // sicher SMT 7905 25
19.02. – 28.02.2020 Multiplikator_innendelegation Israel ISR 7904 22
01.03. – 06.03.2020 Einführungsseminar – arbeits- und sozialrecht-

liche Anfangsberatung für Studierende
ABE  7936 29

01.03. – 06.03.2020 Grundqualifi zierung Berufsschularbeit 
– Teamschulung

PDM 7912 33

01.03. – 06.03.2020 Seminare und Gruppen leiten  17
01.03. – 06.03.2020 Debatten verstehen: Gesellschaft im „Streik“ 2020/DVS 26
01.03. – 03.03.2020 Gesellschaft im „Streik“ Teil 1: Frauen_Streik DVS1 7921 26
04.03. – 06.03.2020 Gesellschaft im „Streik“ Teil 2: Klima_Arbeit DVS2 7922 26
02.03. – 06.03.2020 Demokratisch arbeiten, handeln, entscheiden 

– Betzavta // Basismodul kompakt
BBM 7940 18

20.03. – 22.03.2020 Aufbauseminar – Selbständigkeit im Studium ABA2 7941 29
27.03. – 29.03.2020 Auf dem Hof – Die Ansprache macht den Unterschied HOF 7933 33
15.05. – 17.05.2020 Grundqualifi zierung Berufsschularbeit 

– Teamschulung Teil 1
2020/
PDM3

33

05.06. – 07.06.2020 Grundqualifi zierung Berufsschularbeit 
– Teamschulung Teil 2

2020/
PDM3

33

19.06. – 21.06.2020 Vernetzungstagung Zielgruppenarbeit BVT 7910 31
19.06. – 21.06.2020 Vernetzungstagung Zielgruppenarbeit BVT 7910 33
26.07. – 31.07.2020 Grundqualifi zierung Berufsschularbeit 

– Teamschulung
PDM 7915 33

26.07. – 31.07.2020 Einführungsseminar – arbeits- und sozialrecht-
liche Anfangsberatung für Studierende

ABE 7937 29

26.07. – 31.07.2020 Seminare und Gruppen leiten  17
23.08. – 28.08.2020 Grundqualifi zierung Berufsschularbeit 

– Teamschulung
PDM 7916 33

27.08. – 30.08.2020 Aufbauseminar – Studienfi nanzierung mit BAföG ABA3 7942 29
28.08. – 30.08.2020 Auf dem Hof – Die Ansprache macht den Unterschied HOF 7934 33
09.09. – 11.09.2020 Impulskonferenz – Der Blick über den Tellerrand 

// Gewerkschaften und Studierende in Europa
SIK 7950 31

18.09. – 20.09.2020 Jugendbildungsforum JBF 7930 35
27.09. – 02.10.2020 Grundqualifi zierung Berufsschularbeit 

– Teamschulung
PDM 7917 33

27.09. – 02.10.2020 Einführungsseminar – arbeits- und sozialrecht-
liche Anfangsberatung für Studierende

ABE 7938 29

27.09. – 02.10.2020 Fit für internationales Engagement FIE 7909 21
27.09. – 02.10.2020 Debatten verstehen: Vergangenheit ist Zukunft // 

Soziale Kämpfe gestern, heute, morgen
2020/DVG 27

27.09. – 29.09.2020 Vergangenheit ist Zukunft Teil 1: Worin unsere 
Stärke bestand

DVG1 7931 27

30.09. – 02.10.2020 Vergangenheit ist Zukunft Teil 2: Soziales morgen DVG2 7932 27
04.10. – 09.10.2020 An die Grenze: Menschlichkeit GRM 7929 22
09.10. – 11.10.2020 Visualisierung // Geht immer VIS 7918 17
23.10. – 25.10.2020 Upgrade // Methode UPM 7919 17
09.11. – 13.11.2020 Demokratie lernen: Betzavta // Ausbildung Teil 2 2020/BEA 19
13.11. – 15.11.2020 Qualifi zierungsseminar - Aktivierende Ansprache ABA1 7943 30
13.11. – 15.11.2020 Globalisierung der Solidarität GLU 7935 21
Bitte nachfragen! Vereinte Bewegung – Europa erfahren EEF 7928 22
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bildungsstätte
BILDUNGSSTÄTTE

DGB-JUGENDBILDUNGSZENTRUM HATTINGEN
Am Homberg 44 – 50 | 45529 Hattingen
Tel.: 023 24 / 508 – 111 | Fax: 023 24 / 508 – 486
jugendbildungszentrum.de

und Unterhaltung im Haus. Die beschauliche Um-
gebung lädt zum Joggen, Spazierengehen oder 
Kanufahren ein. Für den Informationsfl uss ste-
hen täglich mehrere Tageszeitungen bereit und 
der Fernsehraum kann von den Teilnehmenden 
genutzt werden. Abends kann dann noch unser 
Bistro „Last Way“ besucht und in unserem Veran-
staltungsraum mit Discoanlage gefeiert werden. 
Auch die Freizeiteinrichtungen des benachbarten 
Erwachsenenbildungszentrums mit Kegelbahn 
und Billardtischen können nach Absprache ge-
nutzt werden. Und wenn es raus gehen soll, 
bieten die idyllische Altstadt von Hattingen und 
die lebendige Kulturregion Ruhrgebiet unzählige 
Möglichkeiten der Freizeitgestaltung.

Kinderbetreuung: Zu den meisten Terminen 
können wir eine Betreuung für Kinder im Kinder-
gartenalter während der Seminarzeiten anbieten. 
Bei Interesse bitte bei uns melden, dann können 
wir die genauen Modalitäten (Bedingungen, Kos-
tenbeteiligung) besprechen.

HATTINGEN
THE BIGGER THE BETTER
Lage: Unser Haus liegt in Hattingen, knapp 20 
Minuten von Essen, Bochum und Wuppertal ent-
fernt, auf einem Berg in landschaftlich reizvoller 
Umgebung.

Unterkunft: Wir bieten freundliche Doppelzimmer 
mit Dusche und WC für insgesamt 110 Gäste an.

Seminarausstattung: Für die Seminararbeit ste-
hen 15 Seminarräume unterschiedlicher Größe 
für Gruppen bis zu 140 Personen zur Verfügung. 
Alle Seminarräume sind standardmäßig mit fol-
genden Lehrmaterialien ausgestattet: Beamer, 
Flipchart, Stellwände, internetfähige Computer, 
DVD-Player. Ein mobiles PC-Studio (mit WLAN-fä-
higen Notebooks) sowie audiovisuelles Equip-
ment (Digitalkamera, Videokamera etc.) können 
fl exibel eingesetzt werden.

Freizeit: Nach einem intensiven Seminartag 
wartet ein breites Aktiv- und Wellnessangebot 
auf unsere Besucher_innen. Für Entspannung 
sorgen Hallenbad und Sauna. Wer es sportlich 
aktiv mag, kann unseren Fitnessraum, die Klet-
terwand, das Gymnastikangebot und den Street-
ball-/Minisoccerplatz nutzen. Weitere Angebote 
wie Tischtennis, Airhockey und Kicker bieten Spaß 
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Anmeldung

DGB BILDUNGSWERK E.V. JUGENDBILDUNG
Am Homberg 44 – 50 | 45529 Hattingen
Fax: 023 24 / 508 – 486
dgb-jugendbildung.de

ANMELDUNG BUNDESWEIT*
LET’S COME TOGETHER!
Unsere Seminarangebote sind für alle offen. 
Wir möchten jedoch besonders die ehren- und 
hauptamtlich Aktiven in der gewerkschaftlichen 
Jugend(bildungs)arbeit unterstützen. 

Bei den meisten Seminarbeschreibungen in die-
sem Programm sind daher beim Punkt Kosten-
beteiligung zwei Beträge aufgeführt. Die jeweils 
günstigere Kostenbeteiligung gilt für alle, die eine 
ehren- oder hauptamtliche Funktion in der Ge-
werkschaftsjugend haben sowie bei Seminaren 
in Deutschland, die keine Ausbildung sind, auch 
für alle Teilnehmer_innen bis einschließlich 26 
Jahre. Wenn ihr euch für die Teilnahme an einem 
unserer Seminare entschieden habt, benötigt ihr:

• den Seminartitel
• den Buchungscode und
• den Veranstaltungstermin.

Mit diesen Angaben könnt ihr euch im Inter-
net anmelden unter: dgb-jugendbildung.de
* Gültig nur für bundesweite Seminare und Veranstaltungen
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ANMELDUNG

UNSERE LEISTUNGEN

• Qualifiziertes Seminarprogramm

• Professionelle Trainer_innen

•  Übernachtung in Zwei-Bett-Zimmern mit Dusche und 
WC, inkl. Bettwäsche und Handtüchern (Einzelzimmer 
sind bei Verfügbarkeit gegen Aufpreis möglich)

• Vollverpflegung (auch vegetarisch)

•  Kostenlose Freizeitangebote (Schwimmbad, 
Sauna, Kicker… etc.).

Diese Leistungen gelten für Seminare im DGB-Jugendbil-
dungszentrum Hattingen. Hier fi nden die meisten unserer 
Seminare statt. Die Leistungen in anderen Bildungsstätten 
können hiervon abweichen.

ANMELDEDATEN 
DATENWEITERGABE 
Die Sicherheit eurer persönlichen Daten ist 
uns sehr wichtig, daher fi ndet ihr in unseren 
Datenschutzerklärung (dgb-bildungswerk.de/
datenschutz-2) viele Infos und den Kontakt zu 
unserem Datenschutzbeauftragten dazu. Zur 
Erfüllung unserer Aufgaben im Bereich der Ju-
gendbildungsarbeit müssen wir allerdings Da-
ten auch weitergeben.

Folgende Daten geben wir von euch weiter:

Da unsere Veranstaltungen durch den Kinder- 
und Jugendplan des Bundes gefördert werden, 
geben wir an das Bundesministerium für Fami-
lie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) und 
die DGB-Jugend als uns bearbeitende Zentral-
stelle folgende Daten: 

•  Vorname, Name, Adresse, Alter, Geschlecht, 
Aktivität im Bereich der Jugendhilfe, Anwe-
senheitszeiten

So Veranstaltungen in externen Einrichtungen 
stattfi nden, an die jeweilige Einrichtung: 

•  Vorname, Name, Adresse, Alter, Geschlecht, Er-
nährungsbesonderheiten, An- und Abreisezeiten

Sollten weitere Kooperationspartner oder Förder-
mittelgeber eure Daten erhalten, ist dies in den je-
weiligen Seminarbeschreibungen mit angegeben.

Bei Veranstaltungen, die im Ausland stattfi nden, 
kann das DGB Bildungswerk BUND, unabhängig 
vom Termin der Absage, der absagenden Person 
tatsächlich entstandene Kosten für Flugstornierun-
gen etc. in Rechnung stellen.

Abweichungen von diesen Regelungen sind bei 
einzelnen Veranstaltungen möglich und werden mit 
der Einladung zum Seminar schriftlich mitgeteilt.

Bei Absage durch das DGB Bildungswerk BUND 
wird die entrichtete Kostenbeteiligung zurück-
erstattet. Weitergehende Ansprüche sind ausge-
schlossen.

Anmeldung: 

Anmeldungen sind schriftlich, per Fax, per E-Mail 
oder auch online (dgb-jugendbildung.de) möglich. 
Nach der Anmeldung erhältst du eine Eingangsbe-
stätigung, die noch keine Einladung zum Seminar 
ist. In der Regel erhältst du dann ca. sechs Wo-
chen vor dem Seminar eine Einladung. Mit deiner 
schriftlichen Bestätigung der Einladung ist die Teil-
nahme verbindlich.

Anmeldefrist: 

Für internationale Seminare, die im Ausland statt-
fi nden, benötigen wir die Anmeldung (wenn nicht 
anders vermerkt) spätestens drei Monate, für alle 
anderen Veranstaltungen sechs Wochen, vor Be-
ginn. Sollte eine Anmeldefrist abgelaufen sein, 
fragt trotzdem nach, ob ihr noch teilnehmen könnt. 
Wir versuchen, allen die Teilnahme zu ermöglichen.

Rücktritt und Stornogebühren: 

Der Rücktritt von einer Veranstaltung ist durch 
textliche Erklärung möglich. Wenn nicht anders bei 
der Rechnungsstellung angegeben, ist bei Absage 
innerhalb von 30 Tagen vor Beginn der Gesamtbe-
trag der Kostenbeteiligung fällig. Bei Nichterschei-
nen ohne Absage oder einer Absage innerhalb 
von 14 Tagen vor dem Seminar kann das DGB 
Bildungswerk BUND zusätzlich die tatsächlich ent-
standenen Kosten in Rechnung stellen.
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FAHRTKOSTEN

VERTEILER/FOTOS
PICTURE THIS
Mit der Anmeldung werden eure Adressen (Post-
adresse, E-Mail-Adresse) in die Verteiler der 
DGB-Jugend und des DGB Bildungswerks BUND 
aufgenommen. Über diese Kanäle informieren wir 
euch über anstehende Veranstaltungen und Aktio-
nen der DGB-Jugend und des DGB Bildungswerks 
BUND. Eine Weitergabe an Dritte fi ndet nicht statt.

Auf den Veranstaltungen werden Fotos gemacht.
Diese dürfen vom DGB Bildungswerk BUND und 
der DGB-Jugend im Rahmen eigener Publikationen, 
online und auf Social Media eingesetzt werden.

Mit der Anmeldung erteilt ihr uns die nicht wider-
rufbare Erlaubnis hierfür nach §22 KunstUrhG.

Solltet ihr mit einem oder beiden Punkten nicht 
einverstanden sein, vermerkt dies bitte auf eurer 
Anmeldung.

FAHRTKOSTEN BUNDESWEIT*
MONEY, MONEY, MONEY
Bei den meisten Seminaren erstatten wir euch 
die Fahrtkosten nach vorgegebenen Regeln, die 
ihr mit der Seminareinladung bekommt. 

Bei den anderen Seminaren gilt: Soweit Fahrt-
kosten nicht von Dritten getragen werden, wird 
Mitgliedern einer DGB-Gewerkschaft, die aktiv 
in der gewerkschaftlichen Jugendbildungsarbeit 
sind, ein Zuschuss gezahlt. Der Anspruch richtet 
sich nach folgender Kilometerstaffelung (einfa-
che Entfernung zur jeweiligen Stadtmitte):

Für die Auszahlung der Zuschüsse ist nachzu-
weisen, dass auch tatsächlich Fahrtkosten in 
Höhe des Zuschusses entstanden sind (Origi-
nalbelege müssen auf Nachfrage eingereicht 
werden). 

bis 100 km kein Zuschuss

bis 200 km 25 Euro

bis 400 km 50 Euro

bis 600 km 75 Euro

über 600 km  100 Euro
* Gültig nur für bundesweite Seminare und Veranstaltungen

BILDUNGSURLAUB
IT‘S TIME TO LEARN
Nach dem jeweils geltenden Ländergesetz haben 
Arbeitnehmer_ innen in den meisten Bundeslän-
dern einen Rechtsanspruch auf Bildungsurlaub un-
ter Fortzahlung der Bezüge durch den/die Arbeit-
geber_in, außer in Bayern und Sachsen.

ANSPRUCH AUF BILDUNGSURLAUB
YOUR RIGHT TO GO!
Baden-Württemberg  5 Tage/Jahr

Baden-Württemberg 5 Tage/gesamte Ausbildung

Berlin (über 25-Jährige)  10 Tage/2 Jahre

Berlin (unter 25-Jährige)  10 Tage/Jahr

Brandenburg  10 Tage/2 Jahre

Bremen  10 Tage/2 Jahre

Hamburg  10 Tage/2 Jahre

Hessen  5 Tage/Jahr oder 10 Tage/2 Jahre

Mecklenburg-Vorpommern  5 Tage/Jahr

Niedersachsen  5 Tage/Jahr oder 10 Tage/2 Jahre

Nordrhein-Westfalen  5 Tage/Jahr

Nordrhein-Westfalen  5 Tage/gesamte Ausbildung

Rheinland-Pfalz  10 Tage/2 Jahre
Rheinland-Pfalz 5 Tage/pro Jahr in der Ausbildung

Saarland  6 Tage/Jahr, davon 3 Tage 
 arbeitsfreie Zeit selbst einbringen

Sachsen-Anhalt  5 Tage/Jahr oder 10 Tage/2 Jahre

Schleswig-Holstein  5 Tage/Jahr 
Schleswig-Holstein 10 Tage/2 Jahre

Thüringen  5 Tage/Jahr, für Azubis nur 3 Tage/Jahr

Melde dich bitte spätestens drei Monate vor 
dem Seminar bei uns, wenn du Bildungsurlaub 
in Anspruch nehmen willst. 
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BESTELLSEMINARE

VERANSTALTUNGEN AUF WUNSCH
INHOUSE-SCHULUNGEN
Alle Seminare in diesem Programm werden von uns auf Wunsch auch 
für feste Gruppen angeboten – im Jugendbildungszentrum Hattingen 
oder direkt vor Ort. Außerdem sind wir auch gerne bereit, Veranstaltun-
gen zu anderen Themen zu konzipieren und zu organisieren.

Ansprechpartner: 
Martin Ströhmeier 
023 24 / 508 – 482
jugendbildung@dgb-bildungswerk.de

OFFENES ANGEBOT
OPEN FOR ALL
Die Angebote des DGB Bildungswerkes sind für alle offen. Sie können 
von allen Interessierten, unabhängig von der Mitgliedschaft in einer 
DGB-Gewerkschaft, wahrgenommen werden.

bestell-
seminare
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GESTALTUNG: Péter Kalmár, Gold ’n’ Bold | Büro für Grafi kdesign
DRUCK: Paffrath Print & Medien GmbH
ERSCHEINUNGSDATUM: August 2019

Alle Seminare sind ein Angebot des DGB Bildungswerk BUND e. V.
Gefördert aus Mitteln des BMFSFJ

BILDNACHWEIS:
S. 20 – 21: ©2Design / photocase.de ©raferto / photocase.de 
S. 22 – 25: ©Santiago Nunez / photocase.de, ©coralie / photocase.de 
S. 26 – 29: ©goegi / photocase.de S. 30 – 33: ©secretgarden / photocase.de
S. 34 – 37: ©Addictive Stock / photocase.de S. 38 – 39: ©javiindy / photocase.de 
S. 40 – 41: ©Addictive Stock / photocase.de S. 42 – 43: ©Saimen / photocase.de
S. 44: ©Joerg Lange / lange-fotografi e.de S. 45: ©g-mikee / photocase.de
S. 46 – 47: ©REHvolution.de / photocase.de S. 48 – 49: ©Bastografi e / photocase.de 

S. 50 – 51:  ©kallejipp / photocase




