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Liebe Kolleg_innen, 

endlich ist es soweit: Das neue Jugendbildungsprogramm ist da! 
Auch 2022 erwartet euch eine Mischung aus bewährten und vielen 
neuen Formaten.

Gewerkschaftliche Jugendbildungsarbeit ist ein elementarer Bestand- 
teil unserer Arbeit als Gewerkschaftsjugend. Unser Verständnis der 
Jugendbildungsarbeit ist interessengeleitet, handlungsorientiert und 
politisch. Wir machen uns stark für gewerkschaftliche Positionen, für  
soziale Auseinandersetzungen und für die Organisation der Mitglieder.  
Wir wollen Räume schaffen, in denen über bestehende Gesellschafts-
systeme reflektiert und progressive Ideen und Entwürfe erarbeitet und  
diskutiert werden können.

Wir sind ein starkes Netzwerk. Wir sind mehr als eine halbe Million 
junge Menschen, die für ihre Zukunft einstehen, für Vielfalt, Solidarität  
und Gerechtigkeit! Für diese Ziele kämpfen wir. Ob im Betrieb, an  
der Berufsschule, an der Uni oder auf der Straße: Durch Haltung und 
konkretes Handeln zeigen wir, was Solidarität im Kern wirklich be-
deutet. Wir halten zusammen. Deshalb setzen wir uns mit gesellschafts- 
politischen Inhalten auseinander und sind im ständigen Austausch. 
Das diesjährige Seminarangebot bietet die Möglichkeit der Weiterbil-
dung, aber auch der Auseinandersetzung und Schärfung der eigenen 
Positionen. Durch Mitbestimmung und Mitgestaltung bei den einge-
setzten Methoden könnt ihr eure Position entwickeln und festigen.

Wir bringen unsere Forderungen ein, wir gestalten Veränderung. Ge-
meinsam sind wir die Aktiven in der Gewerkschaftsjugend, die sich mit  
Leidenschaft für gleiche Rechte und gerechte Chancen einsetzen – 
ganz praktisch im Betrieb, aber auch in der Politik.

Unser Programm ist nicht abschließend. Ständig kommt Neues hinzu.  
Deshalb erkundigt euch gerne bei uns oder auf: dgb-jugendbildung.de.

Wir freuen uns, euch bald auf den verschiedenen Seminaren zu sehen!
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Ansprechpersonen

Ute Neumann
Bezirksjugendsekretärin
Bezirk Niedersachsen – Bremen – 
Sachsen-Anhalt
Otto-Brenner-Straße 1 
30159 Hannover
0511.1260161 
dgb-jugend.info@dgb.de

DGB-Jugend 
vor Ort

Volkmar Wolf
Jugendbildungsreferent
Region Niedersachsen-Mitte
Otto-Brenner-Straße 1
30159 Hannover
0511.1638728
dgb-jugend.h@dgb.de

Laura Rasche 
Jugendbildungsreferentin
Region Süd-Ost-Niedersachsen
Wilhelmstraße 5
38100 Braunschweig
0531.4809637
dgb-jugend.bs@dgb.de

Christoph Lokotsch
Jugendbildungsreferent
Region Südniedersachsen-Harz
Weender Landstraße 6 
37073 Göttingen
0551.49569402
dgb-jugend.goe@dgb.de

Fabian Pfister
Landesjugendsekretär
DGB-Landesbüro 
Sachsen-Anhalt
Olvenstedter Straße 66
39108 Magdeburg
0391.6250330
dgb-jugend.lsa@dgb.de

Sebastian Berens
Jugendbildungsreferent
Region Bremen-Elbe-Weser
Bahnhofsplatz 22 – 28
28195 Bremen
0421.33576-21
sebastian.berens@dgb.de

Caro Fuchs
Jugendbildungsreferentin
Region Bremen-Elbe-Weser
Bahnhofsplatz 22 – 28
28195 Bremen
0421.3357621
dgb-jugend.hb@dgb.de

John Matthies
Jugendbildungsreferent
Region Halle-Dessau
Augustastraße 1
06108 Halle (S)
0345.6826915
dgb-jugend.hal@dgb.de

Marieke Brandt
Jugendbildungsreferentin  
Region Oldenburg-Ostfriesland
Kaiserstraße 4 – 6
26122 Oldenburg
0441.2187614
dgb-jugend.ol@dgb.de
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Daniel Franke
Jugendbildungsreferent
Region Altmark-Börde-Harz
Olvenstedter Straße 66
39108 Magdeburg
0391.62503-17
dgb-jugend.md@dgb.de

Arbeit und Leben  
Niedersachsen e. V. 

Gesa Lonnemann
Jugendbildungsreferentin  
Arndtstraße 20
30167 Hannover 
0511.1210553
gesa.lonnemann@aul-nds.de
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Gewerkschaftliche Bildungsarbeit bedeutet 
für mich, andere Menschen zu treffen und 
ihnen zuzuhören, Meinungen auszutauschen 
und zu diskutieren, neue Perspektiven 
kennen und verstehen zu lernen.

Annika Nebenführ – Mitglied des BJA der 
DGB-Jugend (Junge BAU)

Gewerkschaften  
im Bezirk
EVG-Jugend 
Eisenbahn- und Verkehrs
gewerkschaft
Beschäftigte der Deutschen Bahn AG sowie 
ihrer Tochter- und Beteiligungsgesellschaften 
und anderer Unternehmen des Schienen
verkehrs

Junge IG BAU  
Industriegewerkschaft  
Bauen-Agrar-Umwelt
Beschäftigte des Baugewerbes, der Baustoff-
industrie, industrieller Dienstleistungen,  
der Agrar- und Forstwirtschaft, des Gebäude-
managements, des Umweltschutzes

IG BCE Jugend 
Industriegewerkschaft Bergbau, 
Chemie und Energie
Beschäftigte des Bergbaus, der chemischen 
Industrie, der Energie-, Glas-, Keramik-, Kunst-
stoff- und Papierindustrie

IG Metall Jugend 
Industriegewerkschaft Metall
Beschäftigte der Metall- und Elektroindustrie, 
Eisen- und Stahlindustrie, Autoindustrie,  
Kfz-Industrie

Junge Gruppe (GdP) 
Gewerkschaft der Polizei
Beschäftigte der Polizei

Junge GEW 
Gewerkschaft Erziehung und  
Wissenschaft
Beschäftigte, die in pädagogischen und wis-
senschaftlichen Berufen arbeiten, d. h. an 
Schulen, Hochschulen, Kindertagesstätten 
und anderen Bildungseinrichtungen

Junge NGG 
Gewerkschaft Nahrung-Genuss-
Gaststätten
Beschäftigte der Gastronomie, Hotellerie, 
Nahrungsmittel- und Tabakindustrie

ver.di Jugend 
Vereinte Dienstleistungs
gewerkschaft
Beschäftigte von Dienstleistungsbetrieben  
sowie der Verwaltungen und Betriebe des  
öffentlichen Dienstes
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Gewerkschaftliche Bildungsarbeit bedeutet 
für mich, andere Menschen zu treffen und 
ihnen zuzuhören, Meinungen auszutauschen 
und zu diskutieren, neue Perspektiven 
kennen und verstehen zu lernen.

Annika Nebenführ – Mitglied des BJA der 
DGB-Jugend (Junge BAU)



Alle bezirklichen Seminare 
findest du auch hier: 
nbs-jugend.dgb.de
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Seminare
Niedersachsen
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How to Bildungsarbeit
Grundlagen der  
gewerkschaftlichen  
Jugendbildungsarbeit
Du hast Lust als Teamer_in bei der DGB-Jugend 
aktiv zu werden? Dann bist du bei unserer ein-
wöchigen Teamendenqualifikation genau rich-
tig. Hier bekommst du das nötige Handwerks-
zeug für den Einstieg in die Bildungsarbeit mit 
auf den Weg. 

Gemeinsam wollen wir uns anschauen, was das 
Besondere an gewerkschaftlicher Jugendbil-
dungsarbeit ist. Wir betrachten die Bildungs-
prinzipien der DGB-Jugend und beschäftigen 
uns mit gewerkschaftlichen Positionen zu ak-
tuellen politischen Fragen. Zudem beleuchten 
wir die Rolle von Gewerkschaften und welchen 
Einfluss sie auf unsere Lebens- und Arbeitsbe-
dingungen nehmen können. 

Grundlegende Kniffe beim Moderieren und Vi-
sualisieren werden euch natürlich ebenso ver-
mittelt, wie das Kennenlernen verschiedener 
Methoden zur Seminargestaltung. Anhand von 
praktischen Übungen und gemeinsamen Refle-
xionen tasten wir uns zusammen an eure Rol-
le als Teamer_in heran. Hierbei lernt ihr wichti-
ge Gruppendynamiken und Möglichkeiten zum 
Umgang mit Konflikten kennen. 

Außerdem wird es einen Erste-Hilfe-Kurs und 
eine Einheit zu rechtlichen Fragen der Kin-
der- und Jugendarbeit geben, damit ihr im An-
schluss die JuLeiCa (Jugendleiter_in-Card) be-
antragen könnt. Ziel ist es, dass ihr euch fit und 
sicher fühlt, um für die Gewerkschaftsjugend 
zu teamen und eigene spannende Workshops 
zu gestalten.

 ▶ Bitte meldet euch mit Namen, Geburtsdatum, Ad-

resse, Essenwünschen und gerne auch Handynum-

mer an. Die Anerkennung als Bildungsurlaub in Nie-

dersachsen, Bremen und Sachsen-Anhalt wird bean-

tragt. Diese Quali bildet die Grundlage, damit ihr an 

den Aufbauseminaren »Demokratie und Mitbestim-

mung« und »NXT LVL« teilnehmen könnt.

Termin	� 13.02. – 18.02.2022,  

Anmeldefrist: 10.01.2022 

Ort	� Sachsen-Anhalt

Kosten	� keine

Anmeldung	� dgb-jugend.info@dgb.de 

Termin	� 27.07. – 29.07.2022,  

Anmeldefrist: 12.06.2022

Ort	� Bremen

Kosten	� keine

Anmeldung	� dgb-jugend.info@dgb.de

Termin	� 16.10. – 21.10.2022,  

Anmeldefrist: 15.09.2022

Ort	� Niedersachsen

Kosten	� keine

Anmeldung	� dgb-jugend.info@dgb.de
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Nxt lvl
Seminarkonzept zur  
Begleitung der Reise  
in die Berufswelt 
Du bist Teamer_in unserer Bildungsarbeit? Du 
möchtest das dreitägige Seminarkonzept NXT 
LVL auch teamen können? In dieser Schulung 
bringen wir dir folgendes Konzept näher: Mit 
dem NXT LVL-Seminar wollen wir Schüler_in-
nen auf der Suche nach neuen Wegen, Orten 
und Stationen begleiten. Inhaltlich geht es in 
dem dreitägigen Seminar für Schüler_innen ab 
der achten Klasse um eine berufliche Orien-
tierung und das Kennenlernen der vielfältigen 
Möglichkeiten und Wege nach der Schule. Es 
geht aber auch um unser Wirtschaftssystem, 
Diskriminierung und Vorurteile im Alltag und ex-
plizit in der Arbeitswelt. Daran anknüpfend wol-
len wir mit den Schüler_innen über solidarische 
Handlungs- und Mitbestimmungsmöglichkeiten 
und die Rolle von Gewerkschaften sprechen.

Dieses Seminar richtet sich an alle Teamer_in-
nen, die bereits Teamerfahrung haben. Wir wol-
len mit euch das Konzept durchgehen und ein-
zelne Methoden/Inhalte besprechen, damit ihr 
danach die Möglichkeit habt, selbst zu teamen.

 ▶ Bitte gebt bei der Anmeldung an, welche Team

erfahrung und Qualis ihr bereits habt.

Termin 1	� 01.04. – 02.04.2022,  

Anmeldefrist: 28.02.2022

Termin 2	� 11.11. – 12.11.2022,  

Anmeldefrist: 10.10.2022

Ort	� Niedersachsen

Kosten	� keine

Anmeldung	� dgb-jugend.info@dgb.de

Projekt Demokratie 
und Mitbestimmung
Aufbauschulung
Diese Teamschulung qualifiziert euch, um im 
Rahmen der Berufsschultour der DGB-Jugend 
aktiv zu werden. 

Sie richtet sich an Teilnehmende, die bereits 
unsere Grundlagenschulung besucht haben, da 
sie auf die pädagogischen und didaktischen 
Methoden zu reflektierter Jugendbildungsar-
beit aufbaut. An diesem Wochenende lernt ihr 
das Konzept des PDM – Projekt Demokratie und 
Mitbestimmung kennen und werdet durch Prä-
sentations- und Moderationsübungen sowie 
der Vermittlung weiterer didaktischer Grund-
kenntnisse in die Lage versetzt, mit Auszubil-
denden Inhalte zu erarbeiten und sie für die 
Mitgestaltung politischer Bildungsprozesse zu 
motivieren.

Termin	� 04.03. – 06.03.2022

Ort	� Hannover

Kosten	� keine

Anmeldung	� dgb-jugend.info@dgb.de
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Respekt! 
Prävention von sexuali-
sierter Gewalt an  
Kindern & Jugendlichen
Sexualisierte Gewalt ist ein Problem, das in al-
len Bereichen der Gesellschaft auftritt. Noch 
dazu hat sie vielfältige Formen und wird z. T. gar 
nicht als solche erkannt oder sogar herunterge-
spielt. Als Jugendverband ist es unser Ziel, ei-
ne angstfreie, respektvolle und grenzwahrende 
Atmosphäre zu schaffen. Darum beschäftigen 
wir uns zusammen mit einer Fach- und Bera-
tungsstelle mit Zahlen und Fakten rund um das 
Thema sexualisierte Gewalt. Zusammen wol-
len wir erarbeiten, wie wir in unseren Struktu-
ren und in unserer Bildungsarbeit vorbeugend 
handeln können. Sexualisierte Gewalt hat bei 
uns keinen Platz. Darum lasst es uns gemein-
sam anpacken!

 ▶ Bitte meldet euch mit Namen, Geburtsdatum, Ad-

resse und gerne auch Handynummer an.

Termin	� 04.02. – 05.02.2022,  

Anmeldefrist: 22.01.2022

Ort	 Online

Kosten	� keine

Anmeldung	� dgb-jugend.info@dgb.de

Termin	� 18.11. – 19.11.2022,  

Anmeldefrist: 10.10.2022

Ort	� Niedersachsen (Hannover  

oder Braunschweig)

Kosten	� keine

Anmeldung	� dgb-jugend.info@dgb.de

Studis, hört die Signale!
Weiterqualifizierung
Studierende und Gewerkschaften – das ist 
längst kein Widerspruch mehr. Viele Aktive in 
der DGB-Jugend sind Studis und Menschen mit 
Studienabschluss machen einen immer größe-
ren Teil der abhängig Beschäftigten aus.

Darum wollen wir in diesem Seminar Menschen 
zusammenbringen, die im Hochschulbereich 
gewerkschaftlich aktiv sind oder es werden 
wollen. Egal ob ehrenamtlich in einer Hoch-
schulgruppe oder TV-Stud-Initiative, als Be-
schäftigte_r im Hochschulinformationsbüro 
oder einfach als gewerkschaftlich interessier-
te_r Studi: Es wird Zeit, sich auszutauschen und 
zu vernetzen.

Ein Wochenende lang soll es darum gehen, sich 
gegenseitig unterschiedliche Projekte vor Ort 
vorzustellen und Anregungen für die eigene Ar-
beit mitzunehmen. Was sind konkrete Heraus-
forderungen bei euch und was funktioniert be-
sonders gut? Welche Themen spielen bei euch 
eine Rolle und wie läuft die Kooperation mit 
Bündnispartner_innen?

 ▶ Bitte meldet euch mit Namen, Geburtsdatum, Ad-

resse und gerne auch Handynummer sowie Hoch-

schule an.

Termin	� 26.08. – 27.08.2022, 

Anmeldefrist: 05.08.2022

Ort	� Niedersachsen

Kosten	� keine

Anmeldung	� dgb-jugend.info@dgb.de
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Visualisierung  
geht immer
Weiterqualifizierung
Wie setze ich Marker, Kreide, Wachsmaler rich-
tig ein? Nehme ich lieber ein grünes Rechteck 
oder eine weiße runde Karte? In diesem Semi-
nar verraten wir euch Tipps, Tricks und wie ihr 
in Bildern sprechen könnt. Wir erproben ge-
meinsam einen richtigen Umgang mit dem viel-
fältigen Informationsmaterial, das wir in unse-
ren Bildungsstätten vorfinden.

Das Seminar richtet sich an Aktive, die tolle Vi-
sualisierungen in ihren Seminaren, anderen Ver-
anstaltungen und für Aktionen nutzen wollen. 
Die benötigten Materialien werden im Vorfeld 
per Post verschickt.

 ▶ Bitte meldet euch mit Namen, Geburtsdatum, Ad-

resse und gerne auch Handynummer an.

Termin 1	� 12.03.2022, 12 – 20 Uhr,  

Anmeldefrist: 26.02.2022

Termin 2	� 10.09.2022, 12 – 20 Uhr,  

Anmeldefrist: 27.08.2022

Ort	� Online

Kosten	� keine

Anmeldung	� dgb-jugend.info@dgb.de

Organizing –  
Gewerkschaftlicher 
Machtaufbau
Weiterqualifizierung
Wie bauen wir Strukturen auf, bei denen Be-
schäftigte selbst aktiv werden, für eine Verbes-
serung ihrer Arbeitsbedingungen eintreten und 
damit auch noch Erfolg haben? In den USA, aber 
auch weltweit, sind dafür verschiedene Ansätze 
des Organizing entwickelt worden.

Wir blicken auf verschiedene gewerkschaftli-
che Kämpfe, erproben selbst Methoden des Or-
ganizing und diskutieren gemeinsam deren Ein-
satz z. B. im Rahmen der studentischen Tarifaus-
einandersetzungen (TV Stud).

Das Seminar richtet sich an Aktive, die im Be-
trieb oder an Hochschulen gewerkschaftliche 
Strukturen (weiter) aufbauen wollen.

 ▶ Bitte meldet euch mit Namen, Geburtsdatum, Ad-

resse und gerne auch Handynummer an.

Termin 1	� 09.04.2022, 10 – 18 Uhr,  

Anmeldefrist: 02.04.2022

Termin 2	� 08.10.2022, 10 – 18 Uhr,  

Anmeldefrist: 01.10.2022

Ort	� Online

Kosten	� keine

Anmeldung	� dgb-jugend.info@dgb.de

13  Seminare Niedersachsen – Bremen – Sachsen-Anhalt



Wegweisende Persönlichkeiten wussten schon, dass 
die Welt bereits zu genüge unterschiedlich interpretiert 
wurde und dass dies nun zu ändern sei. Darum geht 
es auch in der gewerkschaftlichen Bildungsarbeit: Wir 
müssen nicht zum hundertsten Male diskutieren, was 
 genau schief läuft, sondern wir müssen uns darüber un-
terhalten, wie wir es besser machen können.

Adrian Weiß – Jugendbildungsreferent Sachsen 
(Junge GEW)

Social Media richtig 
nutzen! 
Gewerkschaften und 
Social Media
Die Sozialen Medien sind ein essenzieller Teil im 
Leben junger Menschen. 6 bis 7 Stunden täglich 
werden im Internet verbracht - größtenteils in 
den Sozialen Medien. Soziale Medien sind da-
mit in der Lebensrealität der jungen Menschen 
fest verankert, auch weil sie die wichtigste Kom-
munikationsform unserer Zeit sind. Gleichzeitig 
ist der Wandel der sozialen Medien schnelllebig. 
Ständig kommt ein neuer Trend, eine neue Platt-
form, ein neues Tool. Bei vielen löst dies Unsi-
cherheiten aus. Wichtiger ist aber: Wir als Ge-
werkschaftsjugend können davon profitieren. 
Bei dem Seminar ist genau das Thema: Wie kön-
nen wir von den Sozialen Medien profitieren? 
Wie können wir als Gewerkschaftsjugend die-
se richtig nutzen? Welche »Spielregeln« gibt es 
zu beachten? Und das Wichtigste: Wie können 
wir über die Sozialen Medien kommunizieren? 

Ziel des Seminars ist es, herauszuarbeiten, wie 
wir als Gewerkschaftsjugend in der weiten Welt 
der Sozialen Medien ansprechbar und attraktiv 
sein und bleiben können. Zudem soll das Semi-
nar Sicherheit im Umgang mit den Sozialen Me-
dien schaffen.

 ▶ Das Seminar richtet sich an alle, die Grundkenntnis-

se im Umgang mit Social Media haben und diese pro-

fessionalisieren wollen. 

Termin	� 17.06. – 18.06.2022

Ort	� noch unbekannt

Kosten	� 0 – 150 Euro, volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� dgb-jugend.info@dgb.de
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Wegweisende Persönlichkeiten wussten schon, dass 
die Welt bereits zu genüge unterschiedlich interpretiert 
wurde und dass dies nun zu ändern sei. Darum geht 
es auch in der gewerkschaftlichen Bildungsarbeit: Wir 
müssen nicht zum hundertsten Male diskutieren, was 
 genau schief läuft, sondern wir müssen uns darüber un-
terhalten, wie wir es besser machen können.

Adrian Weiß – Jugendbildungsreferent Sachsen 
(Junge GEW)



#betriebsgeschichte 
Bahlsen
Vor 133 Jahren wurde die heutige Bahlsen 
GmbH & Co. KG mit Sitz in Hannover gegrün-
det. Bahlsen ist also ein niedersächsischer Be-
trieb mit Geschichte. 

In diesem Seminar wollen wir uns mit der Be-
triebsgeschichte von Bahlsen auseinanderset-
zen und dabei einen besonderen Fokus auf die 
Zeit des deutschen Nationalsozialismus legen. 

  — �Warum wurde ein Kekshersteller als 
kriegswichtig eingestuft und damit quasi 
zum Rüstungsproduzenten? 

  — �Wie wird heute an die Zwangsarbeiter_in-
nen in dem Betrieb erinnert? 

  — �Setzt sich Bahlsen überhaupt mit seiner 
Geschichte auseinander? 

  — �Und was erfahren Auszubildende von der 
Betriebsgeschichte?

Die Ergebnisse des Seminars sollen gemeinsam 
mit weiteren Ergebnissen zu anderen Betrie-
ben in einer virtuellen Ausstellung #betriebs-
geschichte präsentiert werden. 

Termin	� 20.07. – 22.07.2022 

Ort	� Hannover 

Kosten	� 0 Euro, volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� gesa.lonnemann@aul-nds.de,  

dgb-jugend.info@dgb.de,  

Telefon: 0511.12105–53

#betriebsgeschichte
N.N.
Ein weiteres Seminar der Reihe #betriebsge-
schichte wird im August 2022 stattfinden. In 
der Seminarreihe setzen wir uns mit der Ge-
schichte niedersächsischer Betriebe bzw. von 
Betrieben in Niedersachsen auseinander. Dabei 
legen wir einen besonderen Fokus auf die Zeit 
des deutschen Nationalsozialismus. Nach Con-
tinental, Rheinmetall und Bahlsen ist zum jet-
zigen Zeitpunkt noch nicht klar, welcher #be-
triebsgeschichte wir uns als nächstes anneh-
men werden. 

Wir reichen die wichtigen Informationen 
schnellstmöglich nach. Wenn ihr Fragen zum 
Seminar habt, meldet euch bei Gesa.

Termin	� August 2022

Ort	� Niedersachsen

Kosten	� 0 Euro, volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� gesa.lonnemann@aul-nds.de,  

dgb-jugend.info@dgb.de,  

Telefon: 0511.12105–53

16  Deine Bildung 2022



nieuwe wegen:  
mit dem Rad durch  
die Geschichte
Teamendenqualifikation
Im April 2022 soll das Seminar »nieuwe wegen: 
mit dem Rad durch die Geschichte« erstmalig 
angeboten werden. 

Gemeinsam mit den Teilnehmenden wollen 
wir uns entlang der niederländisch-deutschen 
Grenze von Emden bis Papenburg mit Flucht-
geschichten von 1933 – 1945 auseinanderset-
zen und auch die Gedenkstätte des ehemali-
gen KZ Esterwegen besuchen. 

Um das Seminar als Teamer_in inhaltlich beglei-
ten zu können, ist es notwendig, an der Tea-
mendenqualifikation teilzunehmen. In diesen 
zwei Tagen wird das Seminarprogramm detail-
liert vorgestellt, Methoden erprobt und Mate-
rial gesichtet. 

Termin	� 04.03. – 05.03.2022

Ort	� Hannover

Kosten	� 0 Euro, volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� gesa.lonnemann@aul-nds.de, 

dgb-jugend.info@dgb.de,  

Telefon: 0511.12105–53

#betriebsgeschichte 
Teamendenqualifikation
In der zweiten Jahreshälfte soll erneut das Semi-
nar #betriebsgeschichte durchgeführt werden. 
In dem Seminar wollen wir uns mit Auszubilden-
den und interessierten Gewerkschaftsjugend-
lichen mit der Geschichte niedersächsischer 
Betriebe auseinandersetzen. Dabei liegt ein 
besonderer Fokus auf der Zeit des deutschen 
Nationalsozialismus. 

Welche Rolle hatten einzelne Betriebe in dem 
nationalsozialistischen Lagersystem? Wie wird 
heute an die Zwangsarbeiter_innen in den Be-
trieben erinnert? Wie setzt sich der Betrieb mit 
seiner Geschichte auseinander? 

Alle Seminarergebnisse werden online in einer 
virtuellen Ausstellung zusammengefasst. 

Um das Seminar als Teamer_in inhaltlich beglei-
ten zu können, ist es notwendig, an der Tea-
mendenqualifikation teilzunehmen. In diesen 
zwei Tagen wird das Seminarprogramm detail-
liert vorgestellt, Methoden erprobt und Mate-
rial gesichtet. 

Termin	� 10.06. – 11.06.2022

Ort	� Hannover 

Kosten	� 0 Euro, volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� gesa.lonnemann@aul-nds.de,  

dgb-jugend.info@dgb.de,  

Telefon: 0511.12105–53
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Geschichte des  
Jugend-KZ Moringen 
Gedenkstättenfahrt
Im August 1940 wurde im niedersächsischen 
Moringen das erste Jugendkonzentrationsla-
ger errichtet. Im Moringer Werkhaus wurden 
von 1940 – 1945 insgesamt 1.400 männliche Ju-
gendliche im Alter von 13 – 23 Jahren inhaftiert. 

Die Einweisung erfolgte über die Jugend- und 
Landesjugendämter sowie direkt von der Krimi-
nalpolizei. Gründe für die Haft waren unter an-
derem widerständiges Verhalten, Arbeitsver-
weigerung, Kriminalität oder »Rassenschande«.

Gemeinsam wollen wir die Gedenkstätte des 
ehemaligen Jugend-KZ Moringen besuchen 
und uns mit der Geschichte des Ortes und sei-
ner Menschen auseinandersetzen. Eine kleine 
gemeinsame Gedenkzeremonie wird den Tag 
beschließen. 

Treffpunkt: Bahnhof Göttingen, von dort rei-
sen wir gemeinsam nach Moringen. Die Anfahrt 
nach bzw. Rückfahrt von Göttingen muss sel-
ber organisiert werden (weitere Infos bei An-
meldung).

Termin	� 18.02.2022

Ort	� Göttingen 

Kosten	� 0 Euro, volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� gesa.lonnemann@aul-nds.de,  

dgb-jugend.info@dgb.de,  

Telefon: 0511.12105–53

nieuwe wegen –  
Mit dem Rad durch  
die Geschichte 
Zwischen 1933 und 1945 versuchten Menschen 
auf verschiedenen Wegen, das nationalsozia-
listische Deutschland zu verlassen. Unter an-
derem versprach die deutsch-niederländische 
Grenze, ein neuer Weg (niederländisch: nieuwe 
wegen) in eine bessere Zukunft zu sein. 

Entlang der Grenze erinnern heute Informati-
onstafeln an die Geschichten und Schicksale 
von Menschen, die aufgrund ihres antifaschis-
tischen Engagements die Flucht ergriffen. Mit 
dem Rad wollen wir diese Stationen abfahren 
und gemeinsam mehr erfahren. 

Am dritten Tag des Seminars werden wir die 
Gedenkstätte des ehemaligen KZ Esterwegen 
besuchen. Auch hierhin machen wir uns mit 
dem Fahrrad auf den Weg. 

Die gesamte Fahrradstrecke an beiden Tagen 
liegt bei ca. 100 km. Ein eigenes Fahrrad ist 
notwendig. Die Rückreise von Papenburg und 
die Anreise nach Emden muss selbst organi-
siert werden. 

Termin	� 05.04. – 08.04.2022

Ort	� Emden/Papenburg 

Kosten	� 0 Euro, volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� gesa.lonnemann@aul-nds.de,  

dgb-jugend.info@dgb.de,  

Telefon: 0511.12105–53
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Historisch-politische 
Städtereise
Lublin (Polen) & KZ- 
Gedenkstätte Majdanek 
Die Stadt Lublin galt einst als jüdisches Zen
trum in Polen. Zu Beginn des 20. Jahrhunderts 
war die Hälfte der Bevölkerung jüdisch. 1930 
wurde die größte Talmudschule der damaligen 
Zeit – Chachmei Lublin Jeschiwa – in der Stadt 
gegründet. 

Mit der deutschen Besatzung und der Errich-
tung des Vernichtungslagers Majdanek wurde 
die jüdische Bevölkerung der Stadt nahezu aus-
gelöscht. Nur 230 Lubliner Juden und Jüdinnen 
überlebten den Holocaust. 

In den gemeinsamen Tagen der Reise wollen 
wir die Stadt erkunden und ihrer Geschichte 
begegnen. Dabei ist der Besuch der Gedenk-
stätte Majdanek ein wesentlicher Part.

Das detaillierte Programm für die Reise befin-
det sich noch in Arbeit. 

Die Anreise erfolgt gemeinsam ab Hannover. 
Die Anfahrt nach bzw. Rückfahrt von Hannover 
muss von den Teilnehmer_innen selber organi-
siert werden. 

Termin	� 17.10. – 21.10.2022

Ort	� Lublin (Polen)

Kosten	� 250 Euro maximal  

(bei weiterer Förderung geringer)

Anmeldung	� gesa.lonnemann@aul-nds.de,  

dgb-jugend.info@dgb.de,  

Telefon: 0511.12105–53

Israelaustausch 
Delegationsreise 2022
Israel - ein Land voller Kontroversen, Vielseitig-
keit und Geschichte. Seit vielen Jahren steht die 
DGB-Jugend Niedersachsen – Bremen – Sach-
sen-Anhalt im wechselseitigen Austausch mit 
der Histadrut und Jugendorganisationen in Isra-
el. Mit dem Austausch im März 2022 wollen wir 
uns auf eine neue spannende Reise nach Israel 
begeben. Wenn du Interesse hast, Teil der De-
legation zu sein, dann melde dich bei uns an! 

Die Teilnahme an einem Vorbereitungs- und 
Nachbereitungsseminar sind Pflichtbestand-
teile! 

Termin	� wird noch bekannt gegeben

Ort	� Israel 

Kosten	� 300 Euro

Anmeldung	� dgb-jugend.info@dgb.de

19  Seminare Niedersachsen – Bremen – Sachsen-Anhalt



Als Teamende legt man oft den Grundstein, über den 
Tellerrand hinauszublicken. Man regt die Teilnehmen-
den an, sich mit den Gegensätzen in unserer Lebens- 
und Arbeitswelt auseinanderzusetzen und aktiv zu 
werden. Jugendbildungsarbeit schafft wichtige Räume, 
wo Gewerkschaft stattfi ndet – an unserer Basis mit 
Spaß & Motivation!

Isabelle Gagel – IGB-Jugendausschuss 
(IG Metall Jugend)



Als Teamende legt man oft den Grundstein, über den 
Tellerrand hinauszublicken. Man regt die Teilnehmen-
den an, sich mit den Gegensätzen in unserer Lebens- 
und Arbeitswelt auseinanderzusetzen und aktiv zu 
werden. Jugendbildungsarbeit schafft wichtige Räume, 
wo Gewerkschaft stattfi ndet – an unserer Basis mit 
Spaß & Motivation!

Isabelle Gagel – IGB-Jugendausschuss 
(IG Metall Jugend)

Trade Union Youth  
for sustainability
Delegationsreise  
Portugal
Die Klimaproblematik wird in den kommenden 
Jahren eines der wichtigsten Arbeitspunkte für 
uns als junge Gewerkschafter_innen werden. 
Denn wenn wir uns nicht für das Klima/den Um-
weltschutz einsetzen, wird der Klimawandel die 
arbeitende Bevölkerung weltweit am härtesten 
treffen. Dies gilt umso mehr in den Ländern, die 
durch die Spar- und soziale Kürzungspolitik der 
Troika schon in den letzten fast 10 Jahren dazu 
gezwungen sind, »den Gürtel enger zu schnal-
len«, wie etwa Portugal oder Griechenland. 

Nur als starke Gewerkschaften, die internati-
onal vernetzt sind, können wir eine faire öko-
soziale Wende hinbekommen. Deshalb organi-
sieren wir dieses Jahr eine Vernetzung mit un-
seren portugiesischen Kolleg_innen, um einen 
Austausch zu diesem, wie auch zu anderen re-
levanten Themen, wie generell die Rolle von Ju-
gend in Gewerkschaften und die Stärkung der 
Jugendstimme in der Gewerkschaftsbewegung, 
anzuregen. Ziel des Austausches ist es, nach-
haltige Strukturen aufzubauen.

Neben dem Austausch mit den portugiesi-
schen Kolleg_innen zu diesen Themen werden 
wir auch noch die Möglichkeit haben, die Ge-
schichte und Rolle der Gewerkschaften und 
sozialen Bewegungen in Portugal sowie allge-
mein das Land und die Kultur kennenzulernen.

Das Seminar richtet sich bevorzugt an Auszubil-
dende, aber auch an Menschen, die mit Auszu-
bildenden zu tun haben wie Teamer_innen und 
JAVis und Studierende. Sprachkenntnisse sind 
keine Voraussetzung.

Termin	� 26.05. – 03.06.2022, Verpflichtendes  

Vorbereitungsseminar: 14.05.2022,  

Anmeldefrist: 28.02.2022

Ort	� Lissabon

Kosten	� 100 Euro

Anmeldung	� dgb-jugend.info@dgb.de
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Bundesweite
Seminare
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Ausbildung und  
Qualifizierung von 
Teamenden
Ob Soft Skills für Seminare,  
Veranstaltungen oder Gruppen
leitung, unsere Angebote in 
diesem Bereich bieten euch 
zahlreiche Möglichkeiten, euren 
Werkzeugkasten als Aktive  
und Teamer_innen zu erweitern.  
Die Kunst, das gesprochene 
Wort grafisch darzustellen oder 
Seminarmethoden reflektiert 
einzusetzen, sind nur ein Teil der 
Qualifizierungen, die wir euch 
anbieten wollen.

Visualisierung  
geht immer
Weiterqualifizierung
Wie setze ich Marker, Kreide, Wachsmaler rich-
tig ein? Nehme ich lieber ein grünes Rechteck 
oder eine weiße runde Karte? In diesem Semi-
nar verraten wir euch Tipps, Tricks und wie ihr 
in Bildern sprechen könnt. Wir erproben ge-
meinsam einen richtigen Umgang mit dem viel-
fältigen Moderationsmaterial, das wir in unse-
ren Bildungsstätten vorfinden. Heutzutage gibt 
es außerdem digitale Tools, die das analoge Vi-
sualisieren in Seminaren unterstützen können 
oder neue Formen (digitaler) Visualisierung er-
möglichen. Diese neuen Möglichkeiten wollen 
wir uns anschauen und ausprobieren. Das Se-
minar richtet sich an Aktive, die tolle Visualisie-
rungen in ihren Seminaren, anderen Veranstal-
tungen und für Aktionen nutzen wollen.

Termin	� 11.02. – 13.02.2022

Buchung	� VIS 8214

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – mit Fahrtkostenzuschuss

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/VIS
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Seminare und  
Gruppen leiten
Basisqualifizierung
Wie fange ich an, wenn ich das erste Mal vor ei-
ner Seminargruppe stehe? Welche Methoden 
kann ich verwenden, um die Seminararbeit ef-
fektiv zu gestalten? Und wie gehe ich mit Kon-
flikten in der Gruppe um? Und überhaupt: Was 
ist eigentlich diese gewerkschaftliche Jugend-
bildungsarbeit, welches Bildungsverständnis 
steht dahinter, was hat das mit Politik zu tun 
und wie spiegelt sich Gewerkschaft in den An-
geboten wider? Solche und andere Fragen sol-
len in diesem Seminar beantwortet werden. 
Wir werden uns intensiv und sehr praxisorien-
tiert mit den wesentlichen Abläufen, Rahmen-
bedingungen und Methoden der gewerkschaft-
lichen Jugendbildungsarbeit auseinanderset-
zen. Nach dieser Qualifizierung kannst auch du 
zukünftig Seminare leiten.

Termin	� 13.03. – 18.03.2022

Buchung	 GLT 8216

Ort	 Hattingen

Kosten	� keine – volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� Anmeldung erfolgt über das Bundes-

jugendbüro deiner Gewerkschaft

Irgendwas mit  
Medien
Basisqualifizierung
In diesem Seminar wollen wir mit einfachen Mit-
teln ansprechende und aussagekräftige Bilder 
erzeugen, um unsere gewerkschaftspolitischen 
Inhalte, Forderungen und Aktionen noch bes-
ser sichtbar zu machen. Wie kann ich Bildbe-
arbeitung einfach benutzen? Wie bastele ich 
schnell ein Meme? Wie kann ich SharePic und 
Facebook-Header einfach und chic erstellen? 
Was bedeutet eigentlich eine interaktive Nut-
zung des Internets für uns? Was wollen wir tei-
len und wie ist es eigentlich mit dem Daten-
schutz? Damit wir unsere Kampagnen und Ak-
tionen noch erfolgreicher präsentieren können!

Für das Seminar ist kein Vorwissen oder Aus-
stattung notwendig.

Termin	� 13.05. – 15.05.2022

Buchung	 IWM 8209

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – mit Fahrtkostenzuschuss

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/IWM
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Ich will Botschafterin unserer gewerkschaft-
lichen Positionen sein. Ich bringe die 
Motivation mit, anderen etwas beibringen 
zu wollen und dabei unsere politische 
Bildungsarbeit voranzubringen. Das geht 
als Teamer_in der Jugendbildungsarbeit.

Miriam Hermann – Mitglied des Landes-
bezirksfrauenausschusses (IG BCE Jugend)

Barrieren einreißen:  
Inklusion in der Jugend-
bildungsarbeit
Basisqualifizierung
Die DGB-Jugend setzt sich für Inklusion in der 
Ausbildung und Arbeitswelt genauso wie in 
der Gesellschaft ein. Dies ist auch Teil unse-
res Selbstverständnisses in der Bildungsarbeit. 
Deshalb wollen wir uns in diesem Seminar mit 
den Möglichkeiten beschäftigen, Bildungs-
arbeit barrierearm zu gestalten: Was bedeu-
tet barrierearm? Welche Themen um Inklusion 
müssen wir als Gewerkschaftsjugend in unser 
Blickfeld holen? Wie gehen wir mit Barrieren in 
der Arbeitswelt und den Menschen, die beson-
ders davon betroffen sind, um? Was können wir 
bei der Vorbereitung und Durchführung von Se-
minaren beachten? 

So geht es darum, neue Anregungen, Perspek-
tiven und Methoden für die eigene Bildungsar-
beit mitzunehmen.

Termin	� 18.11. – 20.11.2022

Buchung	� IJB 8231

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/IJB

Medientraining
Weiterqualifizierung
»Kannst du dazu einmal kurz etwas sagen?« – 
diese kleine Anfrage, einen O-Ton in ein Mikro 
zu sprechen, kann sehr schnell Stress auslösen. 
Wie gebe ich denn ein gutes Interview oder ei-
nen O-Ton? Wie kann ich meine Forderungen 
oder Anliegen gut rhetorisch in Kernbotschaf-
ten vortragen? Und wie unterstütze ich mit Mi-
mik, Gestik und Körpersprache meine Aussa-
ge? Diesen und weiteren Aspekten ist dieses 
Seminar gewidmet.

Termin	� 09.12. – 11.12.2022

Buchung	� MTA 8232

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – mit Fahrtkostenzuschuss

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/MTA
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Bildungsarbeit voranzubringen. Das geht 
als Teamer_in der Jugendbildungsarbeit.

Miriam Hermann – Mitglied des Landes-
bezirksfrauenausschusses (IG BCE Jugend)



Internationales
Im globalisierten 21. Jahrhundert agieren Unterneh-
men über Landesgrenzen hinweg, Wertschöpfungs-
ketten sind international aufgestellt und Warenströme  
werden über nationale Grenzen hinweg gesteuert. 
Beschäftigte sind mobil und werden gegeneinander  
ausgespielt. Diese Entwicklungen erfordern, dass 
auch wir Gewerkschaften grenzübergreifend denken 
und handeln. 

Die Qualifizierung von Aktiven für die internationale  
Arbeit ist daher ein wichtiger Bestandteil gewerk-
schaftlicher Jugendbildungsarbeit. Ziele hierbei sind 
die Wissensvermittlung und die Sensibilisierung  
junger Kolleg_innen in den Betrieben, Hochschulen 
und der eigenen Organisation. 

Mit unseren Bildungsangeboten wollen wir aktivie-
ren, motivieren und für eine regelmäßige Arbeit 
unterstützend qualifizieren. Unsere Bildungsarbeit 
ist Vorbereitung und Verständnis, um internatio- 
nale Arbeit dauerhaft und nachhaltig in der Gewerk-
schaftsjugend zu etablieren. Dabei erleben wir  
internationale Solidarität konkret und erkennen  
gemeinsame Interessen. 

Der Austausch mit Israel nimmt dabei einen beson-
deren Stellenwert in der internationalen Jugend
bildungsarbeit ein. 

Die einmaligen, niemals »normalisierbaren« Bezie-
hungen hätten ohne den starken, auch persönlichen 
Einsatz von Kolleg_innen der Histadrut und des  
DGB nicht entstehen können. Diese Erfahrung und 
unsere historische Verantwortung verpflichten  
uns – als gegenwärtige Gewerkschaftsjugend – zu  
einer Fortführung und Weiterentwicklung der 
Freundschaft zur Histadrut.
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Leiten lernen
Israel Delegation
Delegationen ins Ausland zu begleiten, hat sei-
ne eigenen Herausforderungen. Im Rahmen 
dieses Seminars werden wir uns ihnen am Bei-
spiel von Delegationen nach Israel stellen und 
Werkzeuge vermitteln, die in der Delegations-
leitung hilfreich sein können, und mit euch das 
Israel-Konzept der Gewerkschaftsjugend disku-
tieren. Dies fängt mit der Planung an: Wie kann 
ich einen Austausch finanzieren, welche Schrit-
te muss ich beachten und wo kann ich mir Un-
terstützung holen. 

Auch die politischen und historischen Rahmen-
bedingungen der Gewerkschaftsarbeit und des 
Staates Israel werden im Rahmen dieses Semi-
nars Thema sein. Natürlich werden dabei auch 
mögliche Delegationsabläufe thematisiert. Ab-
gerundet wird dies durch hilfreiche Methoden 
zur Reflexion und zur Anleitung der eigenen 
Gruppe, auch in Bezug auf Interkulturalität und 
mögliche diskriminierende Diskurse.

Termin	 04.02. – 06.02.2022

Buchung	 ISR 8223

Ort	 Hattingen

Kosten	 0/150 Euro

Anmeldung	 www.dgb-jugendbildung.de/ISR

Multiplikator_innen
delegation Israel 
Austausch
Der Jugendaustausch zwischen dem DGB, sei-
nen Mitgliedsgewerkschaften und dem israe-
lischen Gewerkschaftsdachverband Histadrut 
und seiner Jugendorganisation ist jahrzehn-
telange Tradition. Zusammen mit israelischen 
Gewerkschafter_innen werden wir die Lebens- 
und Arbeitsbedingungen junger Israelis ken-
nenlernen. Dafür werden wir uns mit der Hista-
drut und deren Jugend treffen. Wir werden die 
Kolleg_innen sowohl in den Betrieben als auch 
in ihren Jugendstätten aufsuchen und uns inten-
siv über die Rolle von Gewerkschaften, Mitbe-
stimmung und Lebenssituationen austauschen. 
An Stätten des Gedenkens der Shoa werden wir 
uns mit einem Teil der Geschichte auseinander-
setzen, der aufgrund seiner Unvergleichbarkeit 
nie vergessen werden darf. Auf unserer Reise 
quer durchs Land werden wir mit unterschied-
lichen Kooperationspartner_innen das Thema 
Nahostkonflikt diskutieren. 

Ziel der Multiplikator_innendelegation ist es, 
euch auszubilden, solche Delegationen zu lei-
ten und politische Kontakte zu knüpfen. 

 ▶ Für die Teilnahme an der Multiquali ist der Besuch 

des Seminars »Leiten lernen – Israel-Delegationen« 

zur Vorbereitung verpflichtend.

Termin	 21.03. – 30.03.2022

Buchung	 IRS 8233

Ort	 Israel

Kosten	 400/1.200 Euro

Anmeldung	� erfolgt über das Bundesjugendbüro 

deiner Gewerkschaft
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Lobby is(t) Muss?
Gewerkschaft & EU
Schätzungsweise 25.000 Lobbyist_innen sind 
regelmäßig in Brüssel tätig und versuchen, die 
europäische Politik zu beeinflussen. Die meis-
ten von ihnen vertreten die Interessen von Un-
ternehmen oder Wirtschaftsverbänden. Was 
bedeutet das für die Interessen von Arbeitneh-
mer_innen? Wie beeinflussen Gewerkschaften, 
speziell der Europäische Gewerkschaftsbund 
(EGB), politische Entscheidungen? Wie lässt 
sich Lobbyismus politisch steuern, welche Re-
geln gelten in der EU und reichen diese aus? 
Damit beschäftigen wir uns in diesem Seminar.

Im DGB-Jugendbildungszentrum in Hattingen 
erarbeiten wir uns gemeinsam die Grundlagen 
und bereiten unsere Exkursion vor. 

In Brüssel wollen wir Lobbyist_innen, Abge-
ordnete und kritische Beobachter_innen tref-
fen, sie mit unseren Fragen konfrontieren und 
miteinander diskutieren.

Termin	� 08.05. – 13.05.2022

Buchung	� EEF 8218

Ort	 Hattingen und in Brüssel

Kosten	� 50/500 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/EEF

Fit für internationales 
Engagement
Basisqualifizierung
Unternehmen agieren über nationale Grenzen 
hinweg, während Gewerkschaften weitgehend 
national organisiert sind – das ist allgemein be-
kannt. Weniger bekannt jedoch sind erfolgrei-
che transnationale gewerkschaftliche Gegen-
strategien, die in den letzten Jahren entwickelt 
und umgesetzt wurden. Grundlegend für inter-
nationales Engagement ist ein Verständnis für 
die komplexen europäischen und internationa-
len Strukturen und Abläufe, passende Metho-
den und Instrumente für die Umsetzung unserer 
guten Ideen und nicht zuletzt Englischkenntnis-
se für die Kommunikation mit unseren Kolleg_
innen weltweit. Dafür wollen wir euch in die-
sem Seminar fit machen und mit euch Ideen 
für internationale gewerkschaftliche Projekte 
entwickeln.

Termin	� 11.09. – 16.09.2022

Buchung	� FIE 8228

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/FIT
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Griechenland  
nach der Krise
Europäische  
Solidarität?!
Griechenland wurde von den Folgen der Ban-
ken- und Finanzkrise wohl am stärksten ge-
troffen. Viele, vor allem junge Menschen, ha-
ben ihren Job verloren. Durch die sogenannte 
»Troika« wurden drastische Einsparungen bei 
Renten oder im Gesundheitswesen über die 
Köpfe der Menschen hinweg entschieden. Wie 
stand und steht es um die europäische Solida-
rität? Welche Rolle haben Deutschland und die 
EU in der Krisenpolitik gespielt und welche Feh-
ler wurden gemacht? Welche Antworten haben 
Gewerkschaften auf die Krise gefunden und wie 
können wir in Zukunft für ein solidarisches und 
soziales Europa kämpfen? Fragen wie diese 
wollen wir gemeinsam mit griechischen Kol-
leg_innen und weiteren Akteur_innen vor Ort 
in Griechenland diskutieren, Antworten finden 
und Handlungsmöglichkeiten entwickeln.

Termin	� 16.10. – 21.10.2022

Buchung	� GRM 8230

Ort	 Extern

Kosten	� 50/500 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/GRM

Arbeitskreis  
Internationales  
der DGB-Jugend
Wenn die DGB-Jugend ein Seminar zur Rol-
le der Gewerkschaften in den Protesten 
des globalen Südens durchführt, zum Tref-
fen mit Kolleg_innen vom Balkan einlädt 
oder Informationen über internationale 
Themen verschickt, dann steckt häufig der 
Arbeitskreis Internationales (AKI) dahinter. 
Der AKI koordiniert die internationale Ar-
beit der DGB-Jugend auf Bundesebene. Er 
setzt sich aus ehren- und hauptamtlich Akti-
ven der Mitgliedsgewerkschaften und DGB-
Bezirke zusammen.

Der AKI versteht sich als branchenübergrei-
fend, arbeitet zu aktuellen gewerkschafts-
übergreifenden Themen und trägt diese in 
die Strukturen des DGB und der Mitglieds-
gewerkschaften. Außerdem werden im Ar-
beitskreis aktuelle Themen aus dem Euro-
päischen (EGB) und Internationalen Ge-
werkschaftsbund (IGB) besprochen. Die 
Delegierten für internationale Zusammen-
künfte, Netzwerktreffen oder Ähnliches 
werden aus dem AKI heraus delegiert.

Du hast Lust, die internationale Arbeit der 
DGB-Jugend mitzugestalten? Du hast mög-
licherweise schon erste Erfahrungen in der 
internationalen (Gewerkschafts-)Jugendar-
beit gemacht? Dann wende dich an deine 
Mitgliedsgewerkschaft oder deinen Bezirk/
Bezirksjugendausschuss und lass dich für 
den AKI benennen. Wir freuen uns auf dich!

Weitere Infos und Kontakt: jugend@dgb.de
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Globalisierung der  
Solidarität
Internationales Lernen
Internationale Solidarität wird von Gewerk-
schaften seit jeher hochgehalten – zumindest 
verbal. Unser alljährlich stattfindendes Seminar 
zeigt Wege auf, diese Solidarität auch persön-
lich zu erleben. Aktive der DGB-Jugend kom-
men hier mit jungen Gewerkschafter_innen aus 
aller Welt zusammen. Wir diskutieren globale 
gewerkschaftliche Herausforderungen, Trends 
und Erfolge. Wir tauschen uns über unsere ei-
genen Erfahrungen aus, um uns mit den glo-
bal ganz unterschiedlichen Voraussetzungen für 
Gewerkschaftsarbeit vertraut zu machen. 

Weltweit ist die Wirtschaft zunehmend durch Ef-
fizienzsteigerung, Konkurrenz um niedrige Löh-
ne, kaum abgesicherte Arbeitsbedingungen und 
geringe Sozialstandards geprägt. Für Gewerk-
schafter_innen ist es daher an der Zeit, Netzwer-
ke zu knüpfen, Konzepte und Strategien für eine 
Solidarität über Grenzen hinweg zu entwickeln, 
Gegenmacht zu organisieren. Hinweis: Mehr In-
formationen zum Master-Studiengang »Labour 
Policies and Globalisation« findet ihr hier: 

	→ www.global-labour-university.org

Termin	� 11.11. – 13.11.2022

Buchung	� GLU 8234

Ort	 Naumburg

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/GLU

Politische  
Weiterqualifizierung
Weiterqualifizierung ist für  
uns ein wichtiges Thema. Per-
manent in Bewegung bleiben 
und dabei den Anschluss nicht 
verlieren, sich in bestimmten 
Bereichen weiterbilden und so-
mit neue Ebenen erschließen: 
Politische Arbeit kennt bei uns 
keinen Stillstand, ob gegen 
Rassismus, im Netz oder an der 
Berufsschule – wir bilden Mul
tiplikator_innen.
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Rechte Betriebsräte 
und Verschwörungs-
ideologien 
Mitbestimmung
Wer die Nachrichten verfolgt oder im Internet 
unterwegs ist, kennt es: Verschwörungsmy-
then und rechtes Gedankengut begegnen uns 
derzeit überall. Auch Diskussionen mit Kolleg_
innen am Arbeitsplatz können schnell zu hitzi-
gen Grundsatzdebatten werden. Doch was tun, 
wenn das auch unsere Strukturen der Mitbe-
stimmung betrifft? Wenn, wie jüngst gesche-
hen, auch rechte Betriebsratslisten bei Wah-
len erfolgreich waren, gewinnt diese Frage 
an Bedeutung. Wir wollen in diesem Seminar 
Ideen entwickeln, wie wir mit solchen Heraus-
forderungen im Betrieb und unseren Mitbestim-
mungsstrukturen umgehen. 

Teil 1 – Rechte Betriebsräte
Solidarität ist ein wichtiger Grundsatz gewerk-
schaftlicher Arbeit. Gemeinsam identifizieren 
wir unsere Interessen und setzen uns für die-
se ein. Wenn aber pauschal bestimmte Men-
schengruppen aufgrund von Herkunft oder se-
xueller Orientierung für gesellschaftliche Prob-
leme verantwortlich gemacht werden, ist das 
unsolidarisch. Was also tun, wenn eine rech-
te Liste für die Betriebsratswahlen kandidiert? 
Wie spreche ich die Problematik rechter Be-
triebsräte bei den Kolleg_innen an? Diesen Fra-
gen widmen wir uns gemeinsam in diesem Se-
minarteil.

Teil 2 – Verschwörungsideologien
Verschwörungserzählungen verbreiten sich 
derzeit massiv, vor allem über die sozialen 
Netzwerke. Besonders Rechtsextreme und 
Rechtspopulist_innen nutzen das gezielte Ver-
breiten von stark vereinfachten oder falschen  

Meldungen, um z. B. gegen Geflüchtete, Ho-
mosexuelle oder politische Gegner_innen zu 
hetzen. Wieso haben diese Erzählungen be-
sonders in Krisenzeiten Hochkonjunktur? Wie 
funktionieren sie und warum sind sie so ge-
fährlich? Mit welchen Argumenten reagieren 
wir darauf? Gemeinsam decken wir in diesem 
Seminar Falschmeldungen auf und stärken un-
sere Argumente.

Termin	 �Teil 1: 13.03. – 16.03.2022 

Buchung	 WVS1 8235

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/300 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/WVS

Termin	 �Teil 2: 16.03. – 18.03.2022 

Buchung	 WVS2 8236

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/300 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/WVS

Termin 	 Teil 1 und 2: 13.03. – 18.03.2022

Buchung	 WVS 8217

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/500 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	 www.dgb-jugendbildung.de/WVS
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Mich hat das solidarische Lernen als Gegen-
konzept zur Konkurrenz in der Universität 
und Betrieb überzeugt. Ich habe in einem 
Seminar mehr mitgenommen als in einem 
ganzen Semester.

Carlos Frank – Mitglied des BJA 
(IG Metall Jugend)



Revolution morgen  
früh um acht
Erfolgreich Projekte 
umsetzen
Ihr habt kürzlich in einem gewerkschaftlichen 
Gremium oder auf einer Konferenz einen Be-
schluss für ein Projekt gefasst und du willst es 
jetzt mit deinen Kolleg_innen umsetzen? Du 
weißt noch nicht so recht, wie ihr dabei vorge-
hen sollt? Du fragst dich, wie ihr Unterstützer_
innen für euer Projekt begeistern könnt, wie 
die Finanzierung sichergestellt werden kann 
und was dabei zu beachten ist? Dann bist du 
in diesem Seminar richtig. Wir wollen Grund-
lagen des Projektmanagements kennenlernen 
und dir und euch den nötigen Raum geben, an 
eigenen Projekten und Ideen zu arbeiten. Wir 
wollen dabei Fragen und Herausforderungen 
aus der Praxis gemeinsam bearbeiten und uns 
untereinander austauschen, um unsere Projek-
te erfolgreich durchzuführen!

Termin	� 25.03. – 27.03.2022

Buchung	� REV 8219

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – mit Fahrtkostenzuschuss

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/REV

Gremienarbeit leicht 
gemacht
Auf los geht’s los
Ein wesentlicher Anteil unserer Gewerkschafts-
arbeit findet in Gremien statt, egal ob im Be-
trieb oder an der Hochschule, egal ob auf lo-
kaler oder der Bundesebene. Es liegt dabei in 
unserer Hand, Gremienarbeit und Sitzungen 
ansprechend zu gestalten. Damit das gelingt, 
wollen wir dir in diesem Seminar grundlegende 
Fähigkeiten der Gremienarbeit vermitteln. Was 
muss ich von der Einladung mit Tagesordnung 
bis zum Sitzungsprotokoll beachten? Wie kann 
ich lange Sitzungen auflockern? Wie kann ich 
Sitzungen effektiv moderieren und strukturie-
ren? Welche organisatorischen Fragen muss ich 
klären? Neben der Beantwortung dieser und 
weiterer Fragen wollen wir uns gegenseitig da-
rin unterstützen, eine zielorientierte Arbeits-
weise und Lösungen für konkrete Fragen und 
Herausforderungen aus der alltäglichen Gremi-
enarbeit zu finden.

Termin	� 14.10. – 16.10.2022

Buchung	� GRL 8210

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/GRL
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Arbeit der Zukunft –  
Zukunft der Arbeit 
Gerechte  
Transformation
Spätestens seit dem Beginn der Industrialisie-
rung befindet sich die Arbeitswelt in einem 
stetigen, zunehmend rasanten Wandel. Neue 
Technologien führen zu neuen Arbeitsweisen 
und Produkten, die wiederum Einfluss auf die 
Entwicklung unserer Gesellschaft haben. Die-
ses Seminar möchte über den Tellerrand der 
Gegenwart hinausschauen, um zuerst einen 
Blick zurückzuwerfen und zu verstehen, woher 
wir als Gewerkschaften kommen – bevor wir 
nach vorne schauen können, um uns den kom-
menden Herausforderungen zu stellen. 

Teil 1 – Geschichte der Arbeit
Die Geschichte der Gewerkschaften und der 
Arbeitswelt bildet die Grundlage für die Ana-
lyse aktueller Konflikte. Ihre Betrachtung trägt 
dazu bei, ein besseres Verständnis heutiger 
Problemlagen zu erhalten. Deshalb geht es in 
diesem ersten Teil des Seminars um Arbeit im 
Wandel, Mitbestimmung, Geschichte der Erfol-
ge und Niederlagen sowie die gewerkschaft-
lichen Grundwerte Solidarität und historische 
Tradition.

Teil 2 – Zukunft der Arbeit
Digitalisierung, Automatisierung, Verknap-
pung von Ressourcen, Globalisierung – hinter 
all diesen Begriffen verbergen sich verschie-
dene Aspekte bedeutender Umbrüche unse-
rer Zeit. Doch was genau bedeutet das für uns 
in Deutschland und Europa? Wie wird sich un-
sere Arbeitswelt verändern – und mit ihr unse-
re Gesellschaft? Für uns ist klar: Arbeitnehmer_
innenrechte und Mitbestimmung dürfen nicht 
zugunsten des Wandels aufgegeben werden! 

Doch wie können wir eine gerechte Transfor-
mation der Arbeitswelt erreichen und welche 
Hürden müssen wir dazu überwinden? Diesen 
Fragen versuchen wir uns in diesem Seminarteil 
gemeinsam anzunähern, Herausforderungen zu 
reflektieren und Perspektiven zu diskutieren.

Termin	� Teil 1: 11.09. – 14.09.2022

Buchung	 ABZ1 8237

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/300 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/ABZ

Termin	 Teil 2: �14.09. – 16.09.2022

Buchung	� ABZ2 8238

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/300 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/ABZ

Termin	 Teil 1 und 2: 11.09. – 16.09.2022

Buchung	 ABZ 8229

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/500 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	 www.dgb-jugendbildung.de/ABZ
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Berufsschularbeit
Jugend für Demokratie und  
Mitbestimmung

Auch Auszubildende haben 
Rechte! Die Gewerkschaftsju-
gend geht deshalb in die Be-
rufsschulen im Rahmen ihres Pro- 
jektes »Demokratie und Mitbe- 
stimmung«, um mit Auszubilden- 
den über die Arbeitswelt und 
gesellschaftspolitische Themen  
zu sprechen. Wir wollen sie 
über ihre Rechte informieren, 
sie für die Rolle von Gewerk-
schaften im politischen und wirt- 
schaftlichen System sensibili-
sieren und sie motivieren, sich 
aktiv an der Gestaltung ihrer 
Umwelt, Arbeitswelt und der Ge- 
sellschaft zu beteiligen. Für 
dieses Projekt suchen wir neue 
Teamer_innen. 

Die Anmeldung erfolgt dabei  
direkt über deine_n DGB-Jugend- 
bildungsreferent_in vor Ort.

Vernetzungstagung 
Studierenden-  
und Berufsschularbeit
Hand in Hand
Du bist ehrenamtlich aktiv in der Studierenden- 
und Berufsschularbeit? Du bist Hauptamtliche_r 
und unsere Projekte sind ein wichtiger Teil dei-
ner Arbeit? Dann nutze die Möglichkeit, dich auf 
unserer Tagung bezirks- und mitgliedsgewerk-
schaftsübergreifend zu vernetzen, neue Ideen 
für die Arbeit vor Ort zu bekommen und unse-
re Ansätze in der Studierenden- und/oder Be-
rufsschularbeit zu diskutieren und weiterzuent-
wickeln. Wir werden wieder Inputs und Qua-
lifizierungsworkshops anbieten. Das aktuelle 
Programm mit den inhaltlichen Schwerpunk-
ten geben wir separat vorab bekannt.

Termin	� 01.04. – 03.04.2022

Buchung	� BVT 8200

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/BVT
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Demokratie und  
Mitbestimmung
Grundqualifizierung  
Berufsschularbeit
Du bist aktives Gewerkschaftsmitglied und 
möchtest gerne deine gewerkschaftlichen 
Werte und dein Wissen mit anderen teilen? Die 
Schulung qualifiziert dich dazu, dies im Rahmen 
der Berufsschultour zu tun. Präsentations- und 
Moderationsformen sowie didaktische Grund-
kenntnisse unserer Konzeptarbeit versetzen 
dich in die Lage, mit Auszubildenden Inhalte 
zu erarbeiten und sie für die Mitgestaltung po-
litischer Bildungsprozesse zu motivieren. Wenn 
du Bildungsurlaub beantragen möchtest, mel-
de dich bitte drei Monate vor dem Seminar bei 
deiner DGB-Jugend vor Ort.

Termin 1	� 16.01. – 21.01.2022

Buchung	� PDM 8201

Termin 2	� 13.03. – 18.03.2022

Buchung	� PDM 8202

Termin 3	� 24.07. – 29.07.2022

Buchung	� PDM 8203

Termin 4	� 21.08. – 26.08.2022

Buchung	� PDM 8204

Termin 5	� 11.09. – 16.09.2022

Buchung	� PDM 8205

Termin 6	� 14.10. – 16.10.2022

Buchung	� PDM 8208

Termin 7	 �28.10. – 30.10.2022 

Buchung	� PDM 8208

Ort	 Hattingen

Kosten	� keine – volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� Die Anmeldung erfolgt direkt über 

deine_n DGB-Jugendbildungsrefe-

rent_in vor Ort.

Konzepttransfer:  
Projekttag Demokratie 
und Mitbestimmung
Refresher
Du möchtest auf der nächsten Berufsschultour 
(wieder) aktiv einsteigen, aber deine Team-
schulung ist schon eine Pandemie her? Kein 
Problem, auf dieser Schulung schauen wir uns 
den PDM nochmal gemeinsam an, probieren 
einzelne Methoden aus und sichten aktuelle 
Materialien. Wir schauen aber auch noch mal 
auf die Zielgruppe: Was bedeutet es, während 
oder nach Corona eine Ausbildung gemacht 
zu haben?

Sodass du mit sicherem Gefühl in der nächsten 
Berufsschulklasse stehst. 

Termin	� 18.02. – 20.02.2022

Buchung	� PDR 8215

Ort	 Hattingen

Kosten	� keine – volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� Die Anmeldung erfolgt direkt über 

deine_n DGB-Jugendbildungsrefe-

rent_in vor Ort.
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Im Gespräch bleiben?! 
Beratung in der  
Berufsschule
Weiterqualifizierung
Im Laufe eines Projekttages kommen häufig 
Fragen und Erzählungen zu Einzelfällen auf. Da-
bei kann es um alles von Ausbildungsvergütung 
bis Zeugnis gehen. Wie kann ich Auszubilden-
de in der Berufsschule gut beraten? In welchem 
Umfang kann ich Gespräche führen und wo ver-
lasse ich den Rahmen als Teamer_in? Wie ge-
he ich damit um, wenn ich an die Grenzen ei-
ner Beratungssituation komme? Wie berate ich 
zu sensiblen Themen? Welche weiterführenden 
gewerkschaftlichen Beratungsangebote gibt 
es? Antworten auf diese Fragen wollen wir euch 
bei dem Seminar mitgeben, zusätzlich zu Ge-
sprächs- und Kommunikationstipps.

Termin	� 08.07. – 10.07.2022

Buchung	� PDZ 8226

Ort	 Hattingen

Kosten	� keine – volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� Die Anmeldung erfolgt direkt über 

deine_n DGB-Jugendbildungsrefe-

rent_in vor Ort.

Die Ansprache  
macht den Unterschied
Auf dem Hof
Du hast bereits die PDM-Teamschulung be-
sucht? Du möchtest an der Berufsschule nicht 
nur in der Klasse, sondern auch auf dem Schul-
hof Inhalte setzen? Du möchtest kurz, aber 
präzise »Deine Rechte in der Ausbildung« und 
die Bedeutung von Mitbestimmung sowie die 
Strukturen von Gewerkschaften erklären kön-
nen? Dann bist du hier richtig! Die PDM-Auf-
bauschulung qualifiziert dich, am Hofstand ak-
tiv zu werden. Vermittelt werden rhetorische 
Grundlagen, Mittel der Gesprächsführung und 
aktivierende Elemente der Ansprache. Prakti-
sches Üben hilft dir, deinen eigenen Kommu-
nikationsstil in der zielgruppengerechten An-
sprache zu finden und deine Argumentations-
strategie auszubauen.

Termin	� 02.09. – 04.09.2022

Buchung	� HOF 8227

Ort	 Hattingen

Kosten	� keine – volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� Die Anmeldung erfolgt direkt über 

deine_n DGB-Jugendbildungsrefe-

rent_in vor Ort.
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Auf jeden Fall sollte man ein Gruppenspiel 
wie »Werwolf« einpacken und dennoch 
etwas Platz im Koffer lassen für Andenken.

Jacqueline Weber – Mitglied des BJA der 
DGB-Jugend (IG BCE Jugend)

Studierendenarbeit
Studierende – dein Netzwerk 
fürs Studium

Du willst dich für gute Stu- 
dienbedingungen, faire Arbeits- 
verhältnisse und eine gerech- 
tere Gesellschaft stark machen?  
In der Gewerkschaftsjugend 
kämpfen wir genau dafür und 
unterstützen uns gegensei-
tig solidarisch. Wir bringen mit 
Hochschulgruppen Gewerk-
schafts- und Gesellschaftspolitik  
an den Campus. Wir helfen in 
Beratungsbüros anderen Studie- 
renden bei arbeits- und sozial-
rechtlichen Fragen und informie- 
ren über Möglichkeiten der 
Studienfinanzierung. Wir gehen 
gemeinsam Themen rund um 
Berufsorientierung und Berufs-
einstieg an.

Deine Qualifizierung ist für uns  
nicht nur wichtiger Bestand-- 
teil gewerkschaftlicher Studie-
rendenarbeit, sondern Her- 
zenssache.

Die Seminare richten sich an Stu- 
dierende, die in gewerkschaft
lichen Gruppen aktiv sind, Kom- 
militon_innen beraten wollen 
oder generell Interesse an unse- 
ren Themen haben.

Vernetzungstagung 
Studierenden-  
und Berufsschularbeit
Hand in Hand
Du bist ehrenamtlich aktiv in der Studierenden- 
und Berufsschularbeit? Du bist Hauptamtliche_r 
und unsere Projekte sind ein wichtiger Teil dei-
ner Arbeit? Dann nutze die Möglichkeit, dich 
auf unserer Tagung bezirks- und mitgliedsge-
werkschaftsübergreifend zu vernetzen, neue 
Ideen für die Arbeit vor Ort zu bekommen und 
unsere Ansätze in der Studierenden- und/oder 
Berufsschularbeit zu diskutieren und weiterzu-
entwickeln. 

Wir werden wieder Inputs und Qualifizierungs-
workshops anbieten. Das aktuelle Programm 
mit den inhaltlichen Schwerpunkten geben wir 
separat vorab bekannt.

Termin	� 01.04. – 03.04.2022

Buchung	� BVT 8200

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/BVT
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Auf jeden Fall sollte man ein Gruppenspiel 
wie »Werwolf« einpacken und dennoch 
etwas Platz im Koffer lassen für Andenken.

Jacqueline Weber – Mitglied des BJA der 
DGB-Jugend (IG BCE Jugend)



Selbstständigkeit  
und Studium
Aufbauseminar
Wer neben dem Studium selbstständig tätig 
ist, für den gelten besondere Regeln, wenn es 
um arbeits-, steuer- und sozialrechtliche Fragen 
geht. Ob Honorarvertrag, Scheinselbstständig-
keit oder Kleinunternehmer_innenregel. In die-
sem Seminar lernst du alles über die wichtigen 
Basics zum Thema selbstständige Tätigkeit. Er-
weitere dein Wissen aus dem Einführungsse-
minar »Arbeits- und Sozialversicherungsrecht-
liche Beratung für Studierende«.

Termin	� 14.01. – 16.01.2022

Buchung	� ABA2 8222

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/200 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/ABA

Arbeits- und sozial-
rechtliche Beratung  
für Studierende
Einführungsseminar
Mehr als zwei Drittel der Studierenden müssen 
neben ihrem Studium arbeiten. Doch an wen 
wenden sie sich, wenn sie von ihren Chef_innen 
über den Tisch gezogen werden? Mach dich fit 
zu arbeits- und sozialrechtlichen Fragen und 
stärke deine Beratungskompetenz! Wer die ei-
genen Rechte kennt, kann diese auch einfor-
dern und durchsetzen! An sechs Tagen werden 
die arbeits- und sozialrechtlichen Grundlagen 
für eine Erstberatung von Studierenden vermit-
telt. Darüber hinaus geht es um Beratungskom-
petenzen, die Vermittlung von gewerkschaftli-
chen Inhalten sowie die Grenzen einer Erstbe-
ratungssituation.

Termin 1	� 13.03. – 18.03.2022

Buchung	� ABE 8211

Termin 2	� 24.07. – 29.07.2022

Buchung	� ABE 8212

Termin 3	� 11.09. – 16.09.2022

Buchung	� ABE 8213

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/500 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/ABE
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Aktivierende Ansprache  
auf dem Campus
Qualifizierungsseminar
Mitstreiter_innen für die Hochschulgruppe fin-
den, Inhalte authentisch rüberbringen, Men-
schen für gewerkschaftliche Arbeit begeistern.

In diesem Seminar soll es um Organizing-Ansät-
ze in der Studierendenarbeit und um die Ent-
wicklung und Umsetzung von Campusaktionen 
gehen. Außerdem werden wir den Umgang mit 
gewerkschaftsfeindlichen Argumenten üben.

Termin	� 03.06. – 05.06.2022

Buchung	� ABA1 8221

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/200 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/ABA1

Impulskonferenz  
Studierendenarbeit
Austausch
Wo stehen wir in der gewerkschaftlichen Stu-
dierendenarbeit? Wo liegen aktuelle Herausfor-
derungen? Welche neuen Impulse können wir 
unserer Arbeit geben? 

Für einen fundierten Erfahrungsaustausch für 
alle, die sich für die Zielgruppe der Studieren-
den in Gewerkschaften engagieren, bietet die 
Impulskonferenz fachlichen Input und Raum für 
kollegialen Austausch. Das konkrete Konferenz-
thema 2022 wird online veröffentlicht.

Termin	� 29.06. – 01.07.2022

Buchung	� SIK 8224

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/200 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/SIK
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Eines meiner letzten Seminare war das Cocktailseminar mit der 
Gewerkschaftsjugend in Steinbach. Das Miteinander mit Freund_in nen, 
die politischen Diskussionen und die getränke basierte Ver netzung 
machten dieses Seminar so unvergesslich und großartig! Die Gewerk-
schaftsjugend bedeutet für mich Zusammenhalt, Freundschaft, 
 Solidarität und ganz viel Spaß!

Manuel Mandel – Jugendbildungsreferent BaWü (Junge NGG)



Studienfinanzierung 
mit BAföG
Aufbauseminar
In diesem Seminar erarbeiten wir mit dir die 
rechtlichen Grundlagen des BAföG und trai-
nieren den Umgang mit Gesetzen und Verord-
nungen. Auch der aktuelle politische Diskurs 
um die Studienfinanzierung und entsprechen-
de gewerkschaftliche Positionen werden dis-
kutiert. 

Dieses Seminar richtet sich an Berater_innen in 
der gewerkschaftlichen Studierendenarbeit so-
wie an Sozialberater_innen der studentischen 
Selbstverwaltung oder Interessenvertretung.

Termin	� 01.09. – 04.09.2022

Buchung	� ABA3 8223

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/300 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/ABA3

Tarif für alle!
Qualifizierungsseminar
Für alle Neulinge zu Fragen rund um tarifliche 
Auseinandersetzungen im Studierendenkontext 
gibt’s hier ein Starterkit: Wie kommt man zu ei-
nem Tarifvertrag? Was macht eine Tarifkommis-
sion? Wie laufen Tarifverhandlungen ab? Was 
muss man bei Aktionen und Kundgebungen 
beachten? Wie wird man durchsetzungsfähig? 

Auf diese Fragen wollen wir im Seminar Ant-
worten finden, Raum für Austausch bieten so-
wie über den Stand aktueller Tarifinitiativen 
und -kampagnen an Hochschulen informieren.

Termin	� 18.11. – 20.11.2022

Buchung	� SWQ 8225

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/200 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/SWQ
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Weitere Angebote für Aktive
Coaching für Aktive der gewerkschaftlichen  
Jugendarbeit

Viele ehren- und hauptamtliche Kolleg_innen berich-
ten uns von enormer Arbeitsverdichtung, von Kon-
flikten im Team oder von dem Problem, Arbeit und 
Privatleben unter einen Hut zu bekommen. In den 
Gesprächen geht es auch immer um die Frage nach 
Lösungen und den Wunsch, neue Handlungsmög-
lichkeiten zu finden. Wir wollen euch an dieser Stelle 
unterstützen und bieten daher Coachings für  
ehren- und hauptamtlich Aktive der gewerkschaft
lichen Jugendarbeit an.

Coaching ist die ziel- und lösungsorientierte Beglei-
tung bei der Lösung eines Problems bzw. der Um
setzung eines Anliegens. Wir verfolgen dabei einen 
systemischen Ansatz. Als Coaches unterstützen  
wir euch dabei, problemerhaltende Sichtweisen zu 
erkennen, förderliche Denk- und Handlungsmuster  
zu entwickeln sowie Lösungen zu (er)finden. Hierbei 
wird davon ausgegangen, dass das Wissen für die  
Lösung bereits im Einzelnen bzw. im System vorhan-
den ist. Durch systemische Fragetechniken sowie 
dem Anbieten neuer, ungewohnter Betrachtungs-
weisen helfen euch Coaches dabei, alte Muster  
zu durchbrechen und vorhandene Ressourcen, Fähig-
keiten und Kompetenzen (wieder) zugänglich zu  
machen.

Das Coaching kann kostenfrei angeboten werden. 
Bei Interesse meldet euch möglichst frühzeitig,  
da unsere Kapazitäten begrenzt sind. Alle weiteren 
Details werden dann persönlich geklärt.

Eine erste Anfrage könnt ihr schicken an: 
jugendbildung@dgb-bildungswerk.de
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Come together
Jugendbildungsforum
Für uns als Gewerkschaftsjugend ist Jugend-
bildungsarbeit ein Schlüsselthema. Unsere ge-
werkschaftliche Jugendbildungsarbeit muss an 
gesellschaftlichen und betrieblichen Realitä-
ten orientiert sein und sich stetig weiterentwi-
ckeln. Das Jugendbildungsforum bietet genau 
dazu die Plattform, sich mit Ehren- und Haupt-
amtlichen der Gewerkschaftsjugend auszutau-
schen, abzustimmen und zu vernetzen. Die in-
haltlichen Schwerpunkte des Forums geben wir 
separat vorab bekannt.

Termin	� 21.10. – 23.10.2022

Buchung	� JBF 8220

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/JBF
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Bildungsstätte  
Hattingen 
Lage
Unser Haus liegt in Hattingen, knapp 20 Minu-
ten von Essen, Bochum und Wuppertal entfernt, 
auf einem Berg in landschaftlich reizvoller Um-
gebung. 

Unterkunft
Wir bieten freundliche Doppelzimmer mit Du-
sche und WC für insgesamt 110 Gäste an.

Seminarausstattung
Für die Seminararbeit stehen 15 Seminarräu-
me unterschiedlicher Größe für Gruppen bis zu 
140 Personen zur Verfügung. Alle Seminarräume 
sind standardmäßig mit folgenden Lehrmateri-
alien ausgestattet: Beamer, Flipchart, Stellwän-
de, internetfähige Computer, DVD-Player. Ein 
mobiles PC-Studio (mit WLAN-fähigen Note-
books) sowie audiovisuelles Equipment (Digi-
talkamera, Videokamera etc.) können flexibel 
eingesetzt werden.

 
Freizeit
Nach einem intensiven Seminartag wartet ein 
breites Aktiv- und Wellnessangebot auf unse-
re Besucher_innen. Für Entspannung sorgen 
Hallenbad und Sauna. Wer es sportlich aktiv 

mag, kann unseren Fitnessraum, die Kletter-
wand, das Gymnastikangebot und den Street-
ball-/Minisoccerplatz nutzen. Weitere Angebo-
te wie Tischtennis, Airhockey und Kicker bieten 
Spaß und Unterhaltung im Haus. Die beschauli-
che Umgebung lädt zum Joggen, Spazierenge-
hen oder Kanufahren ein. 

Für den Informationsfluss stehen täglich meh-
rere Tageszeitungen bereit und der Fernseh-
raum kann von den Teilnehmenden genutzt 
werden. Abends kann dann noch unser Bistro 
»Last Way« besucht und in unserem Veranstal-
tungsraum mit Discoanlage gefeiert werden. 
Auch die Freizeiteinrichtungen des benachbar-
ten Erwachsenenbildungszentrums mit Kegel-
bahn und Billardtischen können nach Abspra-
che genutzt werden. 

Und wenn es raus gehen soll, bieten die idylli-
sche Altstadt von Hattingen und die lebendige 
Kulturregion Ruhrgebiet unzählige Möglichkei-
ten der Freizeitgestaltung. 

Kinderbetreuung
Zu den meisten Terminen können wir eine Be-
treuung für Kinder im Kindergartenalter wäh-
rend der Seminarzeiten anbieten. Bei Interes-
se bitte bei uns melden, dann können wir die 
genauen Modalitäten (Bedingungen, Kosten-
beteiligung) besprechen.
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Anmeldung  
bundesweit
Unsere Seminarangebote sind für alle offen.
Wir möchten jedoch besonders die ehren- 
und hauptamtlich Aktiven in der gewerkschaft-
lichen Jugend(bildungs)arbeit unterstützen. Bei 
den meisten Seminarbeschreibungen in diesem 
Programm sind daher beim Punkt Kostenbe-
teiligung zwei Beträge aufgeführt. Die jeweils 
günstigere Kostenbeteiligung gilt für ehren- 
und hauptamtlich Aktive in der gewerkschaftli-
chen Jugend(bildungs)arbeit sowie bei Semina-
ren in Deutschland, die keine Ausbildung sind, 
auch für alle Teilnehmer_innen bis einschließ-
lich 26 Jahre. Wenn ihr euch für die Teilnahme 
an einem unserer Seminare entschieden habt, 
benötigt ihr:

  — den Seminartitel
  — den Buchungscode und
  — den Veranstaltungstermin.

Mit diesen Angaben könnt ihr euch im Inter-
net unter → dgb-jugendbildung.de anmelden. 

Anmeldung
Anmeldungen sind schriftlich, per Fax, per E-
Mail oder auch online (→ dgb-jugendbildung.de)  
möglich. Nach der Anmeldung erhältst du eine 
Eingangsbestätigung, die noch keine Einladung 
zum Seminar ist. In der Regel erhältst du dann ca. 
6 Wochen vor dem Seminar eine Einladung. Mit 
deiner schriftlichen Bestätigung der Einladung 
ist die Teilnahme verbindlich.

Anmeldefrist
Für internationale Seminare, die im Ausland 
stattfinden, benötigen wir die Anmeldung 
(wenn nicht anders vermerkt) spätestens drei 
Monate, für alle anderen Veranstaltungen 6 Wo-
chen, vor Beginn. Sollte eine Anmeldefrist ab-

gelaufen sein, fragt trotzdem nach, ob ihr noch 
teilnehmen könnt. Wir versuchen, allen die Teil-
nahme zu ermöglichen.

Rücktritt und Stornogebühren
Der Rücktritt von einer Veranstaltung ist durch 
textliche Erklärung möglich. Wenn nicht anders 
bei der Rechnungsstellung angegeben, ist bei 
Absage innerhalb von 30 Tagen vor Beginn der 
Gesamtbetrag der Kostenbeteiligung fällig. Bei 
Nichterscheinen ohne Absage oder einer Absa-
ge innerhalb von fünf Tagen vor dem Seminar 
kann das DGB Bildungswerk BUND zusätzlich 
die tatsächlich entstandenen Kosten in Rech-
nung stellen.

Unsere Leistungen
  — �Qualifiziertes Seminarprogramm
  — �Professionelle Trainer_innen
  — �Fahrtkostenzuschüsse für Aktive in der  
Gewerkschaftsjugend

  — �Übernachtung in Zwei-Bett-Zimmern  
mit Dusche und WC, inkl. Bettwäsche und 
Handtüchern (Einzelzimmer sind bei  
Verfügbarkeit gegen Aufpreis möglich)

  — �Vollverpflegung (auch vegetarisch)
  — �Kostenlose Freizeitangebote (Schwimm-
bad, Sauna, Kicker etc.).

Diese Leistungen gelten für Seminare im DGB-
Jugendbildungszentrum Hattingen. Hier finden 
die meisten unserer Seminare statt. Die Leistun-
gen in anderen Bildungsstätten können hier-
von abweichen.

Kontakt
DGB Bildungswerk BUND e.V.
Jugendbildung
Am Homberg 44–50, 45529 Hattingen
Telefon: 02324.508-480 
Fax: 02324.508–486
E-Mail: jugendbildung@dgb-bildungswerk.de
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Bestellseminare
Inhouse-Schulungen –  
Veranstaltungen auf Wunsch
Alle Seminare in diesem Programm werden von 
uns auf Wunsch auch für feste Gruppen ange-
boten – im Jugendbildungszentrum Hattingen 
oder direkt vor Ort. Außerdem sind wir auch 
gerne bereit, Veranstaltungen zu anderen The-
men zu konzipieren und zu organisieren.

Ansprechpartner
Martin Ströhmeier, Telefon: 02324.508–480
E-Mail: jugendbildung@dgb-bildungswerk.de

Bildungsurlaub 
Nach dem jeweils geltenden Ländergesetz ha-
ben Arbeitnehmer_innen in den meisten Bun-
desländern einen Rechtsanspruch auf Bildungs-
urlaub unter Fortzahlung der Bezüge durch  
den_die Arbeitgeber_in, bis auf Bayern und 
Sachsen.

Baden-Württemberg	� 5 Tage/Jahr bzw. 5 Tage/

gesamte Ausbildung

Berlin	� 10 Tage/2 Jahre (über 25 

Jahre), 10 Tage/Jahr (unter 

25 Jahre)

Brandenburg	� 10 Tage/2 Jahre

Bremen	� 10 Tage/2 Jahre

Hamburg	� 10 Tage/2 Jahre

Hessen	� 5 Tage/Jahr oder 10 Tage/ 

2 Jahre

Mecklenburg-	 5 Tage/Jahr 

Vorpommern	

Niedersachsen	� 5 Tage/Jahr oder 10 Tage/ 

2 Jahre

Nordrhein-Westfalen	� 5 Tage/Jahr bzw. 5 Tage/

gesamte Ausbildung

Rheinland-Pfalz	� 10 Tage/2 Jahre bzw.  

5 Tage/pro Jahr in der Aus-

bildung

Saarland	�� 6 Tage/Jahr, davon 3 Tage 

arbeitsfreie Zeit selbst ein-

bringen

Sachsen-Anhalt	� 5 Tage/Jahr oder 10 Tage/ 

2 Jahre

Schleswig-Holstein	� 5 Tage/Jahr oder 10 Tage/ 

2 Jahre

Thüringen	� 5 Tage/Jahr, für Azubis nur 

3 Tage/Jahr

Melde dich bitte spätestens 3 Monate vor dem 
Seminar bei uns, wenn du Bildungsurlaub in An-
spruch nehmen willst. 

Offenes Angebot
Die Angebote des DGB Bildungswerkes sind 
für alle offen. Sie können von allen Interessier-
ten unabhängig von der Mitgliedschaft in einer 
DGB-Gewerkschaft wahrgenommen werden.

Bei Veranstaltungen, die im Ausland stattfinden, 
kann das DGB Bildungswerk BUND, unabhängig 
vom Termin der Absage, der absagenden Per-
son tatsächlich entstandene Kosten für Flug-
stornierungen etc. in Rechnung stellen.

Abweichungen von diesen Regelungen sind bei 
einzelnen Veranstaltungen möglich und wer-
den mit der Einladung zum Seminar schriftlich 
mitgeteilt.
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Bei Absage durch das DGB Bildungswerk BUND 
wird die entrichtete Kostenbeteiligung zurück-
erstattet. Weitergehende Ansprüche sind aus-
geschlossen.

Fahrtkosten
Bei den meisten Seminaren erstatten wir euch 
die Fahrtkosten nach vorgegebenen Regeln, 
die ihr mit der Seminareinladung bekommt. 

Bei den anderen Seminaren gilt: Soweit Fahrt-
kosten nicht von Dritten getragen werden, wird 
Mitgliedern einer DGB-Gewerkschaft, die aktiv 
in der gewerkschaftlichen Jugendbildungsar-
beit sind, ein Zuschuss gezahlt. Der Anspruch 
richtet sich nach folgender Kilometerstaffel 
(einfache Entfernung zur jeweiligen Stadtmitte):
Für die Auszahlung der Zuschüsse ist nachzu-
weisen, dass auch tatsächlich Fahrtkosten in 
Höhe des Zuschusses entstanden sind (Origi-
nalbelege müssen auf Nachfrage eingereicht 
werden). 

bis 100 km	 kein Zuschuss

bis 200 km	 25 Euro

bis 400 km	 50 Euro

bis 600 km	 75 Euro

über 600 km 	 100 Euro

Verteiler/Fotos
Mit der Anmeldung werden eure Adressen 
(Postadresse, E-Mail-Adresse) in die Verteiler 
der DGB-Jugend und des DGB Bildungswerks 
BUND aufgenommen. Über diese Kanäle infor-
mieren wir euch über anstehende Veranstal-
tungen und Aktionen der DGB-Jugend und des 
DGB Bildungswerks BUND. Eine Weitergabe an 
Dritte findet nicht statt.

Auf den Veranstaltungen werden Fotos ge-
macht. Diese dürfen vom DGB Bildungswerk 
BUND und der DGB-Jugend im Rahmen eige-
ner Publikationen, online und auf Social Media 
eingesetzt werden.

Mit der Anmeldung erteilt ihr uns die nicht wi-
derrufbare Erlaubnis hierfür nach § 22 Kunst-
UrhG.

Solltet ihr mit einem oder beiden Punkten nicht 
einverstanden sein, vermerkt dies bitte auf eu-
rer Anmeldung.

Datenweitergabe 
(Anmeldedaten)
Die Sicherheit eurer persönlichen Daten ist uns 
sehr wichtig, daher findet ihr in unserer Daten-
schutzerklärung (https://www.dgb-bildungs-
werk.de/datenschutz-2) viele Infos und den 
Kontakt zu unserem Datenschutzbeauftragten 
dazu. Zur Erfüllung unserer Aufgaben im Be-
reich der Jugendbildungsarbeit müssen wir al-
lerdings Daten auch weitergeben.
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Folgende Daten geben wir  
von euch weiter
Da unsere Veranstaltungen durch den Kinder- 
und Jugendplan des Bundes gefördert werden, 
geben wir an das Bundesministerium für Fami-
lie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) und 
die DGB-Jugend als uns bearbeitende Zentral-
stelle folgende Daten: 

  — Vorname, Name
  — Adresse
  — Alter
  — Geschlecht
  — Aktivität im Bereich der Jugendhilfe
  — Anwesenheitszeiten

So Veranstaltungen in externen Einrichtungen 
stattfinden, an die jeweilige Einrichtung: 

  — Vorname, Name
  — Adresse
  — Alter
  — Geschlecht
  — Ernährungsbesonderheiten
  — An- und Abreisezeiten

Sollten weitere Kooperationspartner oder För-
dermittelgeber eure Daten erhalten, ist dies in 
den jeweiligen Seminarbeschreibungen mit an-
gegeben.
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