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Liebe Kolleg_innen, 

endlich ist es soweit: Das neue Jugendbildungsprogramm ist da! 
Auch 2022 erwartet euch eine Mischung aus bewährten und vielen 
neuen Formaten.

Gewerkschaftliche Jugendbildungsarbeit ist ein elementarer Bestand- 
teil unserer Arbeit als Gewerkschaftsjugend. Unser Verständnis der 
Jugendbildungsarbeit ist interessengeleitet, handlungsorientiert und 
politisch. Wir machen uns stark für gewerkschaftliche Positionen, für  
soziale Auseinandersetzungen und für die Organisation der Mitglieder.  
Wir wollen Räume schaffen, in denen über bestehende Gesellschafts-
systeme reflektiert und progressive Ideen und Entwürfe erarbeitet und  
diskutiert werden können.

Wir sind ein starkes Netzwerk. Wir sind mehr als eine halbe Million 
junge Menschen, die für ihre Zukunft einstehen, für Vielfalt, Solidarität  
und Gerechtigkeit! Für diese Ziele kämpfen wir. Ob im Betrieb, an  
der Berufsschule, an der Uni oder auf der Straße: Durch Haltung und 
konkretes Handeln zeigen wir, was Solidarität im Kern wirklich be-
deutet. Wir halten zusammen. Deshalb setzen wir uns mit gesellschafts- 
politischen Inhalten auseinander und sind im ständigen Austausch. 
Das diesjährige Seminarangebot bietet die Möglichkeit der Weiterbil-
dung, aber auch der Auseinandersetzung und Schärfung der eigenen 
Positionen. Durch Mitbestimmung und Mitgestaltung bei den einge-
setzten Methoden könnt ihr eure Position entwickeln und festigen.

Wir bringen unsere Forderungen ein, wir gestalten Veränderung. Ge-
meinsam sind wir die Aktiven in der Gewerkschaftsjugend, die sich mit  
Leidenschaft für gleiche Rechte und gerechte Chancen einsetzen – 
ganz praktisch im Betrieb, aber auch in der Politik.

Unser Programm ist nicht abschließend. Ständig kommt Neues hinzu.  
Deshalb erkundigt euch gerne bei uns oder auf: dgb-jugendbildung.de.

Wir freuen uns, euch bald auf den verschiedenen Seminaren zu sehen!
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Mitmachen bei  
der DGB-Jugend NRW!
Die Gewerkschaftsjugend  
lebt vom Mitmachen!
Du bist herzlich willkommen. Bei uns findest du 
viele Möglichkeiten, dich ehrenamtlich zu en­
gagieren. Entweder in unseren Arbeitsschwer­
punkten oder als Teamer_in in der Seminar­
arbeit.

Berufsschularbeit
Jedes Jahr besuchen wir tausende Auszubilden­
de und Schüler_innen im Unterricht. Wir wollen 
sie stärken und ihnen Mut zur Teilhabe machen. 
Die eigenen Rechte kennen, wissen, was Tarif­
verträge sind, verstehen, wie Wirtschaft und 
Gesellschaft funktionieren. Werde Teamer_in 
bei uns und mach mit. Wende dich einfach an 
das örtliche Jugendbüro.

Studierendenarbeit
Der Arbeitsschwerpunkt Studierende kümmert 
sich um die Qualifizierung von ASten, Fach­
schaften und Co. Das Angebot reicht von Pro­
jektmanagement und Sitzungsleitung bis hin 
zum richtigen Arbeiten mit Satzungen und Mo­
derationstechniken und aktuellen Fragen der 
Hochschulpolitik.

	→ studium@dgb-jugend-nrw.de

Internationale Arbeit/ 
Erinnerungsarbeit
Wenn du Interesse daran hast, mehr über inter­
nationale Gewerkschaftsarbeit oder unseren 
Austausch mit der israelischen Gewerkschafts­
jugend zu erfahren oder an Gedenkstättenfahr­
ten teilnehmen möchtest, dann bist du bei uns 
genau richtig!

	→ internationales@dgb-jugend-nrw.de

Arbeitsschwerpunkt  
Gegen Rechts
Der Arbeitsschwerpunkt beschäftigt sich mit 
der extremen Rechten in NRW, mit Diskrimi­
nierungsformen und Ausgrenzungspraktiken 
und mit anderen Ideologien der Ungleichheit – 
etwa Islamismus und Salafismus. Er entwickelt 
Konzepte und Bildungsformate, bietet regel­
mäßig Seminare und Workshops im Themen­
feld an und bildet sich auch intern fort.

	→ gegenrechts@dgb-jugend-nrw.de

Projekt Junge Frauen 
Das Projekt will die gewerkschaftliche Frauen­
arbeit fördern sowie junge Menschen dazu ani­
mieren, sich für gleichstellungs- und frauenpo­
litische Themen einzusetzen. Mehrmals im Jahr 
führen wir unseren Constanze-Workshop durch 
und sind offen für alle Interessierten.

	→ jungefrauen@dgb-jugend-nrw.de
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Infos zu den Seminaren 
der DGB-Jugend NRW
Unsere Seminare richten sich in erster Linie an 
Jugendliche und junge Erwachsene aus NRW 
bis einschließlich 26 Jahren. Bei Qualifizierun­
gen für Multiplikator_innen gilt keine Altersbe­
grenzung. Alle Seminare sind kostenlos. Fahrt­
kosten werden allerdings nicht erstattet.

Anmeldungen sind über unsere Homepage 
www.dgb-seminare.de möglich. Abweichen­
de Anmeldemodalitäten sind bei den Seminar­
ausschreibungen angegeben. Bei Jugendlichen 
unter 18 Jahren wird des Weiteren eine Einver­
ständniserklärung der Erziehungsberechtigten 
benötigt. 

Eine ausführliche Datenschutzerklärung findet 
sich unter www.dgb-seminare.de/datenschutz. 
Diese muss vor der Anmeldung zu den Semina­
ren akzeptiert werden, um einen reibungslosen 
Seminarablauf zu ermöglichen. 

#aufnachHattingen

DGB-Jugend NRW
Am Homberg 44 –50, 45529 Hattingen
02324.508202, info@dgb-seminare.de

	→ facebook.com/DGBJugendNRW
	→ t.me/DGBNRWJugendbildung 
	→ instagram.com/bildung_dgb_jugend_nrw
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Ansprechpersonen

Eric Schley 
Bezirksjugendsekretär 
Friedrich-Ebert-Straße 34 – 38
40210 Düsseldorf
eric.schley@dgb.de
0211.3683134(0)

Sonja Neuhaus
Pädagogische Leitung
Jugendbildungszentrum  
Hattingen
Am Homberg 44 – 50
45529 Hattingen 
sonja.neuhaus@dgb.de
02324.508200

Fabian Kuntke
Referatssekretär  
Finanzen & Organisation
Friedrich-Ebert-Straße 34 – 28
40210 Düsseldorf 
fabian.kuntke@dgb.de
0211.3683133

DGB-Jugend  
vor Ort 

Philipp Siewert
Jugendbildungsreferent
Region Ruhr-Mark
Körnerstraße 43
58095 Hagen 
philipp.siewert@dgb.de
02331.386040

Melise Eren
Jugendbildungsreferentin
Region Mülheim-Essen- 
Oberhausen
Teichstraße 4
45127 Essen 
melise.eren@dgb.de
0201.6324713

Nina Krüger
Jugendbildungsreferentin 
Region Niederrhein
Stapeltor 17 – 19
47051 Duisburg 
nina.krueger@dgb.de
0203.9927515

Björn Eckert 
Jugendbildungsreferent 
Region Südwestfalen
Donnerscheidstraße 30 
57072 Siegen 
bjoern.eckert@dgb.de 
0271.3134515

Vahit Uyar
Jugendbildungsreferent 
Region Ostwestfalen-Lippe
Geschäftsstelle Bielefeld
Marktstraße 8 
33602 Bielefeld 
vahit.uyar@dgb.de 
0521.9640822 

Stella Rütten 
Jugendbildungsreferentin 
Region Düsseldorf- 
Bergisch Land
Friedrich-Ebert-Straße 34 – 38
40210 Düsseldorf
stella.ruetten@dgb.de
0211.3683235

Janna Frydryszek 
Jugendbildungsreferentin 
Region Münsterland
Johann-Krane-Weg 16 
48149 Münster 
janna.frydryszek@dgb.de 
0251.1323516
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Marijke Garretsen
DGB Jugendbildungsreferentin
Region Dortmund-Hellweg
Ostwall 17 – 21
44135 Dortmund 
marijke.garretsen@dgb.de 

Laura Knöchel 
Jugendbildungsreferentin 
Region Köln-Bonn
Hans-Böckler-Platz 1 
50672 Köln 
laura.knoechel@DGB.de  
0221.50003211 

Halice Kreß-Vannahme 
Jugendbildungsreferentin 
Region NRW Süd-West
Dennewartstraße 17 
52068 Aachen 
halice.kress-vannahme@dgb.de 
0160.90126308

Jennifer Degner 
Jugendbildungsreferentin 
Region Emscher-Lippe
Dorstener Straße 27a 
45657 Recklinghausen 
jennifer.degner@dgb.de 
02361.1062449
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Gewerkschaftliche Bildungsarbeit bedeutet 
für mich, andere Menschen zu treffen und 
ihnen zuzuhören, Meinungen auszutauschen 
und zu diskutieren, neue Perspektiven 
kennen und verstehen zu lernen.

Annika Nebenführ – Mitglied des BJA der 
DGB-Jugend (Junge BAU)

Gewerkschaften  
im Bezirk

Industriegewerkschaft  
Bauen-Agrar-Umwelt (IG BAU)
Westfalen
Michael Belamon
0151.10634284, michael.belamon@igbau.de

Rheinland
Antonia Rabente
0221.9529300, antonia.rabente@igbau.de

Industriegewerkschaft Bergbau,  
Chemie, Energie (IG BCE)
Andreas Jansen
0211.179316621, andreas.jansen@igbce.de 

Stefanie Chatha
0234.319313, stefanie.chatha@igbce.de 

Eisenbahn- und Verkehrs
gewerkschaft (EVG)
Rainer Werner
0203.807000681,  
rainer.werner@evg-online.org

Gewerkschaft Erziehung und  
Wissenschaft (GEW)
Anna Cannavo
0201.2940384, anna.cannavo@gew-nrw.de

Industriegewerkschaft Metall  
(IG Metall)
Carissa Wagner
0211.45484185, carissa.wagner@igmetall.de

Gewerkschaft Nahrung-Genuss- 
Gaststätten (NGG)
Marcel Obermeier
0211.38839818, marcel.obermeier@ngg.net

Gewerkschaft der Polizei (GdP)
Camilla Ruppert
0211.2910154, camilla.ruppert@gdp-online.de

Vereinte Dienstleistungsgewerk-
schaft (ver.di)
Lukas Frew
0211.61824440, lukas.frew@verdi.de
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Gewerkschaftliche Bildungsarbeit bedeutet 
für mich, andere Menschen zu treffen und 
ihnen zuzuhören, Meinungen auszutauschen 
und zu diskutieren, neue Perspektiven 
kennen und verstehen zu lernen.

Annika Nebenführ – Mitglied des BJA der 
DGB-Jugend (Junge BAU)



Alle bezirklichen Seminare 
findest du auch hier: 
www.dgb-seminare.de/
seminare
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Seminare
Nordrhein-
Westfalen
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Krieg und Frieden  
im 21. Jahrhundert
Der Deutsche Gewerkschaftsbund (DGB) steht 
für Frieden, Solidarität und Völkerverständi­
gung. Doch wie sieht die aktuelle Lage in der 
Welt aus? Welche militärischen Konflikte gibt 
es, an denen Deutschland auf die eine oder an­
dere Weise partizipiert? 

Dieses Seminar möchte sich einigen der glo­
balen Krisenherde und ihrer Geschichte exem­
plarisch widmen. Warum zieht nach 20 Jahren 
die NATO ihre Truppen aus Afghanistan ab und 
überlässt damit faktisch das Land den Taliban? 
Wie ist die Lage nach fast 10 Jahren Ukraine-
Konflikt und was bedeutet dies für die USA und 
Deutschland mit Nord Stream 2?

Worum geht’s genau?
  — Verständnis von alten und neuen Konflikten
  — �Politische Begriffsklärung rund um 
Militäreinsätze

  — Engagement für Frieden

Was bringt mir das?
  — Verständnis von alten und neuen Konflikten
  — �Überblick über Kriegsgeschehen  
und Friedensbestrebungen

  — �Wissen über solidarisches Handeln  
und internationale Beziehungen der  
Gewerkschaften

Termin	� Wochenendseminar, 

14.01. – 16.01.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort	� Hattingen

Kosten	 kostenfrei

Anmeldung	� www.dgb-seminare.de/frieden22

TV-Stud
Keine Ausnahme! 
Studentische Beschäftigte sind häufig unterbe­
zahlt, hatten in mehr als zehn Jahren keine Lohn­
steigerung, arbeiten in sogenannten »Kettenbe­
fristungen« und können von ihrem Lohn kaum 
leben. Daher fordert die TVStud-Kampagne ei­
nen Tarifvertrag für studentische Beschäftigte an 
den Hochschulen. Was genau ist ein Tarifvertrag? 
Wie funktionieren Tarifverträge und was hat das 
alles mit dem TV-L zu tun? Wenn du dir diese 
Fragen gestellt hast oder dich mit anderen Stu­
dis vernetzen willst, bist du hier genau richtig!

Worum geht’s genau?
  — �Was sind die Forderungen von TV-Stud konkret?
  — �Wo setzen die Forderungen an und wie 
können wir unsere Kampagne verbessern?

  — �Strategieplanung & -entwicklung für  
den Arbeitskampf

Was bringt mir das?
  — �Neue Ideen für Aktionsformen und 
Projektideen

  — �Vernetzung mit anderen Aktiven und 
Ansprechpartner_innen kennenlernen

  — �Wissen über Tarifverhandlungen  
und -verträge

 ▶ Dieses Seminar wird vom Arbeitsschwerpunkt 

Studierendenarbeit angeboten.

Termin	� Wochenendseminar, 

21.01. – 23.01.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort	� Hattingen

Kosten	 kostenfrei

Anmeldung	� www.dgb-seminare.de/tvstud22
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Rhetorik & Moderation
Speak up!
Du sollst beim 1. Mai oder bei einer Jugendver­
sammlung eine Rede halten? Du willst mitrei­
ßen, überzeugen und die Leute mitnehmen? 
Das hier ist das Seminar für dich! Ein Wochen­
ende lang widmen wir uns gemeinsam den 
wichtigsten Skills für dein soziales, politisches 
oder gewerkschaftliches Engagement, arbei­
ten an unseren rhetorischen Kompetenzen und 
deinem eigenen Stil. Außerdem erarbeiten wir, 
wie Sitzungen so geleitet werden können, dass 
wir alle effektiv arbeiten.

Worum geht’s genau?
  — Sitzungsvorbereitung und -leitung
  — �Fesselnde Reden schreiben: Aufbau, Stil 
und rhetorische Figuren

  — �Videoreflexion: Gestik, Mimik, Körper­
haltung (wenn du möchtest)

Was bringt mir das?
  — Rhetorische Fähigkeiten
  — �Sicherer Auftritt bei Reden, in Moderation 
und Sitzungsleitung

  — Menschen überzeugen und mitreißen

Termin	� Wochenendseminar, 

04.02. - 06.02.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort	� Hattingen

Kosten	 kostenfrei

Anmeldung	� www.dgb-seminare.de/rhetorik22

How to learn
Prüfungsvorbereitung
Die Prüfungs- und Klausurphase steht an und 
du hast Probleme, dein Lernen zu strukturieren? 
Du weißt nicht, wie du das alles noch schaf­
fen sollst und ernährst dich nur noch von Kaf­
fee und Nudeln?

Kein Problem – hier wird dir geholfen! Wir zei­
gen dir, wie du effektiver lernen kannst, den 
Prozess optimierst und strukturierst. So wird 
Lernen zum Kinderspiel!

Worum geht’s genau?
  — Optimierung deines Lernprozesses
  — �Verschiedene Lernentwicklungen  
und -stärken

  — �Richtig lernen zu lernen, um dem Stress  
in der Prüfungszeit entgegenzuwirken

Was bringt mir das?
  — Alles im Griff - Struktur, Zeitplan und Co
  — Zeitliche Optimierung von Lernphasen
  — Finde deine Art zu lernen

Termin	� Wochenendseminar, 

11.02. – 13.02.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort	� Hattingen

Kosten	� kostenfrei

Anmeldung	� www.dgb-seminare.de/learn22
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Ist mein Nachbar  
ein Nazi?
Antifa im Alltag
Dein Nachbar trägt ein merkwürdiges T-Shirt, 
aber du bist dir nicht sicher, ob das Symbol 
darauf verboten ist? In letzter Zeit tauchen im­
mer häufiger rechte Sticker in deiner Hood auf?

Hier wird dir geholfen! Gemeinsam wollen wir 
herausfinden, welche rechten Erkennungs­
merkmale es gibt, wie die Strukturen in NRW 
aussehen und was du gegen rechte Umtriebe 
in deiner Nachbarschaft unternehmen kannst.

Worum geht’s genau?
  — Überblick über rechte Strukturen in NRW
  — Erkennungsmerkmale 
  — Gegenstrategien 

Was bringt mir das?
  — �Wissen über die rechte Szene in NRW  
und Organisationsformen

  — �Rechte Symbole und Merkmale  
erkennen können

  — �Ideen für lokalpolitisches Engagement  
gegen Rechts

 ▶ Dieses Seminar wird vom Arbeitskreis Antifa ange­

boten.

Termin	� Wochenendseminar, 

18.02. – 20.02.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort	� Hattingen

Kosten	 kostenfrei

Anmeldung	� www.dgb-seminare.de/antifa22

Schulpolitik leicht  
gemacht! – Bildungs-
check Landtagswahl
SV-Seminar I
Die Corona-Pandemie hat die Schwächen des 
Bildungssystems schonungslos aufgezeigt: Zu 
große Klassen, zu wenig Personal, kaum vorhan­
dene digitale Ausstattung. An manchen Schulen 
war aufgrund der maroden Klassenräume nicht 
einmal das notwendige Lüften möglich. Zeit, 
dass sich was ändert! 

Worum geht’s genau?
  — �Bestandsaufnahme: Bildungssystem  
in NRW

  — �Bildungspolitische Forderungen  
der Parteien zur LTW

  — �Konzepte und Ansätze für eine Schule,  
wie wir sie uns vorstellen

Was bringt mir das?
  — �Wissen über aktuelle schulpolitische Themen
  — �Auseinandersetzung mit bildungs­
politischen Forderungen

  — �Konkrete Aktions- und Handlungsideen  
für eure SV

 ▶ Dieses Seminar findet in Kooperation mit der Lan­

desschüler_innenvertretung NRW statt. Mehr Infos: 

www.lsvnrw.de

Termin	� Wochenendseminar, 

04.03. – 06.03.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort	� Hattingen

Kosten	 kostenfrei

Anmeldung	� www.dgb-seminare.de/schule22a
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Gleicher Lohn für 
gleiche Arbeit?!
Schön wär’s!
Am 07. März ist Equal Pay Day (EPD). Der EPD ist 
der Aktionstag für Entgeltgleichheit zwischen 
Frauen und Männern und macht auf die beste­
hende »Gender Pay Gap« aufmerksam. Was 
das genau heißt, was das für Folgen für Einzel­
ne und die Gesellschaft hat und wie das Ver­
hältnis von Arbeitszeit und Lebenszeit aktuell 
ist (und wie es sein sollte) sind die Kernfragen 
dieses Seminars.

Worum geht’s genau? 
  — �Einkommensunterschiede zwischen  
den Geschlechtern 

  — Ursachen und Folgen 
  — Mögliche Lösungsansätze

Was bringt mir das? 
  — �Wissen über den Equal Pay Day,  
Gender Pay Gap, Gender Pension Gap  
und vieles mehr

  — �Reflexion aktueller gesellschaftlicher  
Verhältnisse 

  — Ideen für Aktionsformen

Termin	� Wochenendseminar, 

11.03. – 13.03.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort	� Hattingen

Kosten	 kostenfrei

Anmeldung	� www.dgb-seminare.de/equal22

Feministischer  
März 2022
Am 08. März ist der internationale Frauenkampf­
tag. Deshalb wollen wir den Monat nutzen, um 
eine Reihe verschiedener feministischer Themen 
zu behandeln. In einer Online-Veranstaltungs­
reihe sind junge Menschen eingeladen, nied­
rigschwellig ins Gespräch zu kommen und von­
einander zu lernen, zu reflektieren und zu dis­
kutieren. Jeden Mittwoch im März widmen wir 
uns jeweils von 18.30-20.00 Uhr zusammen mit 
verschiedenen Expert_innen unterschiedlichen 
Themenschwerpunkten.

Worum geht’s genau?
  — 2. März: Feminismus - Eine Einführung
  — �9. März: Streikpraxis: Feminist_innen berich­
ten aus Gewerkschaften und Bewegungen

  — 16. März: Gender Pay Gap
  — 23. März: Gendergerechte Sprache
  — �30. März: Schwanger in der Ausbildung 
oder im Studium

Was bringt mir das?
  — �Wissen über feministische Theorien und 
Bewegungen

  — �Vernetzung mit anderen jungen feminis­
tischen Gewerkschafter_innen

  — �Konkrete Handlungsempfehlungen 

Termin	� März 2022 (siehe oben)

Ort 	 Online

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/fem22
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Landtagswahl 2022
Vernetzungstagung
Im Mai geht’s rund: Landtagswahl 2022. Was 
werden die großen Themen sein? Bewältigung 
der Klimakrise? Bildungsgerechtigkeit? Arbeits­
marktpolitik? Wir schauen uns genauer die For­
derungen der Parteien an und stellen sie unseren 
Forderungen gegenüber. Im Gespräch mit Politi­
ker_innen machen wir unsere Forderungen deut­
lich und überlegen, wie wir weiter Druck machen 
können. Ein Seminar vor allem, aber nicht nur, für 
aktive Gewerkschafter_innen.

Worum geht’s genau?
  — �Forderungen der Parteien und der 
Gewerkschaftsjugend zur Landtagswahl

  — �Diskussion mit Politiker_innen über  
unsere Forderungen

  — �Durchblick durch die verschiedenen 
Wahlprogramme

Was bringt mir das?
  — Orientierung für die Landtagswahl
  — �Diskussion auf Augenhöhe mit  
Politiker_innen

  — �Vernetzung und Austausch über Aktionen 
rund um die Landtagswahl

Termin	� Wochenendseminar, 

25.03. – 27.03.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort	� Hattingen

Kosten	 kostenfrei

Anmeldung	� www.dgb-seminare.de/ltw22 

Kapitalismus und 
soziale Ungleichheit
Zusammenhänge  
erkennen
Die Armen werden immer ärmer, die Reichen 
immer reicher. Eine Aussage, die man in den 
letzten Jahren immer häufiger hört. Doch wel­
che Ursachen hat die soziale Spaltung unserer 
Gesellschaft? Was haben Trash-TV-Formate mit 
Klassismus zu tun? Und wie hängt die kapita­
listische Produktionsweise mit all dem zusam­
men? Diesen und weiteren Fragen wollen wir 
uns in diesem Seminar widmen.

Worum geht’s genau?
  — �Kapitalismus, Klassismus, soziale 
Ungleichheit – eine Begriffsklärung

  — Ursachen sozialer Ungleichheit
  — �Wie kann eine gerechtere Gesellschaft 
aussehen?

Was bringt mir das?
  — Wissen über Reichtumsverteilung und Co
  — �Wie kann ich mich in meinem direkten 
Umfeld für mehr Gerechtigkeit einsetzen?

  — Umgang mit Klassismus

Termin	� Wochenendseminar, 

06.05. – 08.05.2022 (Fr 18  – So 13 Uhr)

Ort	 Hattingen

Kosten	 kostenfrei

Anmeldung	� www.dgb-seminare.de/kap22 
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Neoliberale  
Wendungen an  
Hochschulen
Bologna-Reform, Regelstudienzeit, Anwesen­
heitspflichten und vieles Mehr sind teils ge­
glückte Versuche, die Hochschulen nach markt­
wirtschaftlichen Prinzipien zu ökonomisieren. 
Wie will die Wirtschaft es haben? So machen 
wir’s! Freie Bildung steht nicht mehr unange­
fochten im Zentrum der Bildung. Wir stellen uns 
daher mit euch die Frage: Wie können wir Bil­
dung gerechter, freier und zwangloser machen?

Worum geht es genau?
  — �Wie hat sich die Bildung an den 
Hochschulen verändert?

  — �Reflexion gewerkschaftlicher Studie­
rendenarbeit als Gegenbewegung  
zur Ökonomisierung der Hochschule

  — �Stärkung & Empowerment von  
Arbeiter_innenkindern

Was bringt mir das?
  — �Neue Ideen für Aktionsformen und 
Projektideen

  — �Vernetzung mit anderen Aktiven und 
Ansprechpartner_innen kennenlernen

  — �Wissen über gewerkschaftliche  
Arbeit an Hochschulen vertiefen 

 ▶ Dieses Seminar wird vom Arbeitsschwerpunkt 

Studierendenarbeit angeboten.

Termin	� Wochenendseminar, 

10.06. – 12.06.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort	� Hattingen

Kosten	 kostenfrei

Anmeldung	� www.dgb-seminare.de/hs22 

SV-Arbeit außerhalb 
der Schule
SV-Seminar II
Ihr wollt als SV eure Projekte auch in Stadt oder 
Kreis umsetzen? Eure SV benötigt Unterstüt­
zung und weiß nicht, wo sie nachfragen kann? 
Wer sind die Big Player in der Region? Hier geht 
es um überschulische SV-Arbeit. Mit wem lohnt 
sich die Zusammenarbeit und wo sind Grenzen? 
Wie kann man Projekte mit mehreren SVen pla­
nen und was ist eigentlich eine Bezirksschüler_
innenvertretung?

Worum geht’s genau?
  — Vernetzung mit anderen SVen
  — �Projektplanung und Austausch über 
aktuelle Projekte

  — �Bündnis- und Ansprechpartner_innen  
in der Region kennenlernen

Was bringt mir das?
  — �Wissen über Akteur_innen und Strukturen 
in der Region

  — �Neue Projektideen und Tipps zur 
Umsetzung, mehr Power für eure Arbeit

  — �Ideen für gute Zusammenarbeit  
zwischen einzelnen SVen

 ▶ Dieses Seminar findet in Kooperation mit der Lan­

desschüler_innenvertretung NRW statt. Mehr Infos: 

www.lsvnrw.de

Termin	� Wochenendseminar, 

12.08. – 14.08.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort	 Hattingen

Kosten	 kostenfrei

Anmeldung	� www.dgb-seminare.de/schule22b

17  Seminare Nordrhein-Westfalen



Wegweisende Persönlichkeiten wussten schon, dass 
die Welt bereits zu genüge unterschiedlich interpretiert 
wurde und dass dies nun zu ändern sei. Darum geht 
es auch in der gewerkschaftlichen Bildungsarbeit: Wir 
müssen nicht zum hundertsten Male diskutieren, was 
 genau schief läuft, sondern wir müssen uns darüber un-
terhalten, wie wir es besser machen können.

Adrian Weiß – Jugendbildungsreferent Sachsen 
(Junge GEW)

Potter and Politics
Expelliarmus!
Liebe_r Leser_in, wir freuen uns, dir mitteilen 
zu können, dass du an unserer Zweigstelle der 
Hogwarts Schule für Hexerei und Zauberei an­
genommen bist. Gemeinsam mit dir tauchen 
wir tiefer in die magische Welt von J. K. Rowling 
ein. Bereitet euch pünktlich zum Schulbeginn 
darauf vor, den Hogwarts-Express mal in eine 
etwas andere Richtung zu steuern. Muggel sind 
natürlich ebenso willkommen wie Drachenzäh­
mer_innen und Fluchbrecher_innen! 

Worum geht’s genau?
  — �Harry Potter aus einer politischen 
Perspektive beleuchten 

  — �Parallelen zwischen der Politik in Harry 
Potter und unserer Welt aufzeigen

  — �Geschlechterrollen, faschistoide Ideolo­
gien und ziviler Ungehorsam in Harry Pot­
ter, Transfeindlichkeit von J. K. Rowling

Was bringt mir das?
  — �Austausch und Entdecken neuer 
Perspektiven mit anderen Interessierten

  — �In den Büchern schmökern, Leckereien  
essen und abends eine Runde Quidditsch –  
Hogwarts halt!

  — �Lustiger Austausch in und um  
Harry Potter herum

Termin	� Wochenendseminar,  

09.09. – 11.09.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/potter22
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Wegweisende Persönlichkeiten wussten schon, dass 
die Welt bereits zu genüge unterschiedlich interpretiert 
wurde und dass dies nun zu ändern sei. Darum geht 
es auch in der gewerkschaftlichen Bildungsarbeit: Wir 
müssen nicht zum hundertsten Male diskutieren, was 
 genau schief läuft, sondern wir müssen uns darüber un-
terhalten, wie wir es besser machen können.

Adrian Weiß – Jugendbildungsreferent Sachsen 
(Junge GEW)



Gewerkschaften  
International
Globale Klassen- und 
Arbeitskämpfe
Gewerkschaftliche Interessenvertretung im 
21. Jahrhundert kennt keine Grenzen. Ange­
sichts der ungebremsten kapitalistischen Glo­
balisierung, der Konkurrenz um Niedriglöhne 
und fehlender sozialer Absicherung ist ein wirk­
samer Internationalismus heute wichtiger denn 
je. Wir wollen uns gemeinsam internationale Ar­
beitskämpfe, Herausforderungen und gewerk­
schaftliche Errungenschaften anschauen. Zum 
Beispiel: Die bolivianischen Gewerkschaften, 
die zu einem Generalstreik aufriefen, um so ei­
ne faschistische Diktatur zu verhindern oder die 
Arbeitskämpfe in Chile gegen das neoliberale 
und patriarchale System.

Wie sind Gewerkschaften in anderen Ländern 
organisiert? Was hat dies für globale und loka­
le Auswirkungen? Und wie kann gewerkschaft­
liche Zusammenarbeit und Solidarität über 
Grenzen hinweg aussehen?

Worum geht’s genau?
  — �Gewerkschaften im internationalen 
Vergleich

  — �Überblick über die großen globalen 
Arbeiter_innen- und Klassenkämpfe

  — Perspektiven für internationale Solidarität

Was bringt mir das?
  — �Ein Verständnis von gewerkschaftlichen 
Strukturen außerhalb Europas 

  — Neue Perspektiven
  — �Reflexion des eigenen gewerkschafts­
politischen Standpunktes

Termin	� Wochenendseminar,  

23.09. – 25.09.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/internat22
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»System change  
not climate change!« 
Klimawandel  
und Gewerkschaft
Die Hochwasserkatastrophe 2021 hat in NRW 
zahlreiche Menschen das Leben gekostet. Mil­
liardenschwere Hilfsprogramme wurden auf­
gelegt, um Schäden an Schienen, Straßen und 
Häusern zu beheben. Stimmen in der Politik 
zweifeln weiterhin an, ob man sich in Zeiten 
wirtschaftlicher Krisen den Klimaschutz leisten 
kann. Teile der Gewerkschaftsbewegung kriti­
sieren, dass die Belange von Arbeitnehmer_in­
nen bei Transformationsprozessen übergangen 
werden könnten. Wie kann der Kampf gegen 
die Klimakrise zusammen mit gewerkschaftli­
chen Ideen fortgesetzt werden? Und steht ein 
Umbau unseres Wirtschaftssystems überhaupt 
in Konflikt mit guter Arbeit und Wohlstand?

In diesem Seminar kommen Stimmen der Um­
welt- und der Gewerkschaftsbewegung zu Wort, 
um dich für Diskussionen rund um die Klimakrise 
und Transformation fit zu machen!

Worum geht’s genau?
  — �Die Klimakatastrophe und ihre Folgen aus 
unterschiedlichen Perspektiven begreifen

  — �Aktuelle Informationen zum Thema 
Energiewende 

  — �Positionen der Gewerkschaften 
kennenlernen

Was bringt mir das?
  — �Debatten zum Thema Energiepolitik 
sachlich und faktensicher führen können 

  — �Die Klimakrise in der gewerkschaft- 
lichen Arbeit thematisieren

  — �Lösungsansätze für einen sozialver­
träglichen Ausstieg aus klimaschädlicher 
Energiegewinnung

Termin	� Wochenendseminar,  

28.10. – 30.10.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/klima22
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Die Stadt gehört uns!
Mietendeckel, Enteig-
nung und Wohnungsnot
Wem gehört die Stadt? Allen, die darin wohnen – 
oder? 2021 erklärte das Bundesverfassungsge­
richt den Berliner Mietendeckel für verfassungs­
widrig. Die Berliner Kampagne »Deutsche Woh­
nen & Co. enteignen!« kämpft für die Überführung 
von Immobilienkonzernen ins öffentliche Eigen­
tum. Beide Vorstöße ernteten reichlich Kritik von 
Vermieter_innen und liberalen Verbänden, aber 
auch Zustimmung von Mieter_inneninitiativen. In 
vielen Städten bleibt der Wohnungsmangel ein 
akutes Problem und bestehender Wohnraum 
wird immer teurer. Wie hat sich der städtische 
Wohn- und Nutzungsraum in den letzten Jahren 
entwickelt? Welche Rechte haben Bewohner_in­
nen, sich gegen horrende Mietpreise und Verdrän­
gung zu wehren? Und welche Forderungen und 
Lösungsansätze haben Mieter_innenverbände?

Worum geht’s genau?
  — �Entwicklung der Wohnungslage in 
Großstädten und soziale Auswirkungen

  — �Mietendeckel, Leerstandssatzung, 
Privatisierung – zentrale Begriffe

  — Handlungsmöglichkeiten und Strategien

Was bringt mir das?
  — Aktionsformen kennenlernen
  — Vernetzung mit Anderen
  — Deine Rechte als Mieter_in kennen

Termin	� Wochenendseminar,  

11.11. –13.11.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/miete22

Was soll ich  
nur machen?
Berufsorientierung
Schulabschluss geschafft? Die Zeit an der Uni 
neigt sich dem Ende zu? Oder du bist einfach 
unzufrieden mit dem, was du gerade machst? 
Wir klären zusammen, was zu dir passt, wo dei­
ne Stärken und Schwächen liegen, was dir wich­
tig ist und welche Möglichkeiten du hast.

Worum geht’s genau?
  — �Deine Möglichkeiten nach dem Abschluss 
oder für den Jobwechsel

  — �Ausarbeitung von Stärken, Zielen, 
Potenzialen

  — Abläufe eines Bewerbungsverfahrens

Was bringt mir das?
  — �Du weißt, welche Möglichkeiten  
dir offenstehen

  — �Du lernst ein Bewerbungsverfahren  
inkl. Assessment-Center kennen

  — Du kennst deine Stärken und Vorlieben

Termin	� Wochenendseminar,  

25.11. – 27.11.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/beruf22
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Reclaim the game!
Ist unser Sport kaputt?
Exorbitante Spielergehälter, teure Karten und 
Plastik-Clubs: Im Fußball geht es immer mehr 
ums Geld, statt um den Sport an sich. Viele ein­
gefleischte Fußball-Fans fühlen sich von ihrem 
Sport zunehmend entfremdet. Sender-Abon­
nements, Eintrittskarten zu Spielen oder Tri­
kots ihrer Lieblingsmannschaften können sie 
sich kaum noch leisten. Währenddessen ma­
chen Spitzenclubs, Fußballverbände und Spon­
soren so viel Geld wie noch nie. Von der al­
ten Fußballromantik ist heute nur noch wenig 
zu spüren. Stattdessen geht es vorrangig nur 
noch ums Geschäft mit dem Fußball, wenn die 
WM etwa in Katar veranstaltet wird, dem Men­
schenrechtsverletzungen vorgeworfen werden. 
Doch in den Fanszenen regt sich Widerstand. 
2020 wurden durch weiten Protest in den Fan­
szenen etwa die Pläne einer exklusiven »Super-
League« verhindert. Wie können Fans und Ver­
bände also ihre Macht nutzen und für einen 
Fußball im Sinne der Fans kämpfen?

Worum geht’s genau?
  — �Ursachen für Probleme des gegen­
wärtigen Fußballs

  — Geschichte des Fußballs
  — �Kritikpunkte von Akteur_innen und 
Fanverbänden

Was bringt mir das?
  — �Austausch über den Fußball aus 
politischer Perspektive

  — �Ansätze für einen Fußball im Sinne  
der Fans und der Spieler

  — �Vernetzung und Austausch mit  
anderen Fußballfans

Termin	� Wochenendseminar,  

18.11. – 20.11.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/wm22
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Als Teamende legt man oft den Grundstein, über den 
Tellerrand hinauszublicken. Man regt die Teilnehmen-
den an, sich mit den Gegensätzen in unserer Lebens- 
und Arbeitswelt auseinanderzusetzen und aktiv zu 
werden. Jugendbildungsarbeit schafft wichtige Räume, 
wo Gewerkschaft stattfi ndet – an unserer Basis mit 
Spaß & Motivation!

Isabelle Gagel – IGB-Jugendausschuss 
(IG Metall Jugend)
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Tellerrand hinauszublicken. Man regt die Teilnehmen-
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und Arbeitswelt auseinanderzusetzen und aktiv zu 
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Ihr macht Schule!
SV-Seminar III
Ihr habt eine Schüler_innenvertretung gewählt 
und wisst noch nicht, wie es jetzt weitergeht? 
Ihr sitzt in der Schulkonferenz und könnt nicht 
mitreden, weil euch die Informationen fehlen? 
Gemeinsam mit der Landesschüler_innenver­
tretung NRW beantworten wir eure Fragen 
rund um die SV-Arbeit und geben euch das nö­
tige Handwerkszeug für eure Arbeit.

Worum geht’s genau? 
  — Als SV kompetenter auftreten
  — Methoden zur Themenfindung
  — Vertiefung eures juristischen Know-hows

Was bringt mir das?
  — Handwerkszeug für die SV-Arbeit
  — �Mehr Sicherheit in der täglichen  
SV-Arbeit und im Umgang mit Schul­
leitung und Co

  — �Neue Projektideen und Tipps für  
die Umsetzung

 ▶ Dieses Seminar findet in Kooperation mit der Lan­

desschüler_innenvertretung NRW statt. Mehr Infos: 

www.lsvnrw.de

Termin	� Wochenendseminar,  

02.12. – 04.12.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/schule22c

Chill doch mal!
Raus aus dem  
stressigen Alltag
Eine Klausur jagt die nächste, du hast kaum Zeit 
um Freund_innen zu treffen oder einfach mal 
zu chillen und du fragst dich, was der ganze 
Stress eigentlich soll? Wir wollen mit euch für 
ein Wochenende aus dem Alltag ausbrechen 
und so richtig relaxen. In entspannter Atmo­
sphäre möchten wir dabei Stressursachen auf­
spüren und euch helfen, in Zukunft gelassener 
durch den Alltag zu kommen.

Worum geht’s genau?
  — Ursachen von Stress erkennen
  — �Entspannungstechniken kennenlernen  
und herausfinden, wie du persönlich am 
besten chillen kannst

  — Einfach mal abschalten

Was bringt mir das?
  — �Methoden, mit denen du auch im  
Alltag gut entspannen kannst

  — Neue Kraft tanken
  — Gute Laune statt Stress und Hetzerei

Termin	� Wochenendseminar,  

16.12. – 18.12.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/chill22
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Bildungsurlaub
Die Seminare in diesem Kapitel sind als Bildungs-
urlaub nach AWbG NRW (»Arbeitnehmerweiterbil-
dungsgesetz NRW«) anerkannt und finden in Ko-
operation mit dem DGB-Bildungswerk Bund statt. 

Was ist Bildungsurlaub? ⟶ Bildungsurlaub be- 
deutet, dass dein Arbeitgeber dich für ein dafür zu- 
gelassenes Seminar unter Weiterzahlung deines 
Entgelts zusätzlich zu deinem normalen Urlaub 
freistellen muss.

Wie viel Bildungsurlaub steht mir zu? ⟶ In NRW 
hast du als Arbeitnehmer_in einen gesetzlichen An- 
spruch auf 5 Tage Bildungsurlaub pro Jahr. Als  
Auszubildende_r stehen dir 5 Tage Bildungsurlaub 
in deiner Ausbildung zu.

Wie kann ich Bildungsurlaub beantragen? ⟶ Wenn  
du an einem Bildungsurlaub teilnehmen möchtest, 
melde dich bitte 3 Monate vor dem Seminar über 
das Buchungsformular auf unserer Homepage an. 
Wir schicken dir dann alles, was du für die Beantra- 
gung bei deinem Arbeitgeber brauchst, zu. Bei 
deinem Arbeitgeber musst du den Bildungsurlaub 
6 Wochen vor Seminarbeginn beantragt haben.

Sind die Bildungsurlaubs-Seminare auch für weitere  
Interessierte offen? ⟶ Ja. Alle Interessierten bis 
einschließlich 26 Jahren können an den Seminaren 
teilnehmen.

Bei Fragen wende dich an:  
info@dgb-seminare.de
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Gutes Klima  
im Betrieb
Lockere und entspannte Stimmung am Arbeits­
platz, gegenseitige Wertschätzung und Ver­
trauen, Respekt und kompetenter Umgang mit 
Konflikten: Wer wünscht sich das nicht? Doch 
was genau sind die Faktoren für ein gutes Be­
triebsklima, welche Grundvoraussetzungen da­
für gibt es und wie kann ich selbst einen Teil 
dazu beitragen? Wir wollen gemeinsam erar­
beiten, wie dicke Luft im Büro verhindert wer­
den, Arbeitsbedingungen auf den verschiede­
nen Ebenen verbessert und der Arbeitsalltag für 
alle Kolleg_innen optimiert werden kann.

Worum geht’s genau? 
  — �Bestandsaufnahme: Wie läuft es in  
meinem Betrieb?

  — Faktoren für ein gutes Betriebsklima
  — �Verschiedene Ebenen: Stimmung,  
Haltung, Räumlichkeiten, Interessen­
vertretung und mehr

Was bringt mir das?
  — Gute Stimmung im Büro
  — �Wissen über Veränderungs- und 
Handlungsmöglichkeiten

  — �Verständnis für betriebliche Interessen­
vertretung

Termin	� 10.04. – 15.04.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Freistellung	 Bildungsurlaub nach AWbG NRW

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/betrieb22

Musik, Geschichte  
und Diskriminierung
Kennst du das auch? Im Radio läuft ein Lied, 
was dich direkt wieder an einen ganz bestimm­
ten Moment denken lässt. Musik hat einen gro­
ßen Einfluss auf unser Leben und ist gleichzei­
tig die Begleitmelodie gesellschaftlichen Wan­
dels. Wie haben wichtige historische Ereignisse 
Musik geprägt – oder auch andersherum? Wie 
viel Politik steckt in dem, was wir hören? Und 
wie kann Musik auch ganz bewusst zur Werte­
bildung beitragen? Wir nehmen euch mit auf 
einen wilden Ritt durch die Musikgeschichte – 
Audioerlebnisse garantiert!

Worum geht’s genau?
  — Musikgeschichte
  — �Zusammenhang mit gesellschaftlichem 
und politischem Wandel

  — Stilrichtungen, Einflüsse und Botschaften

Was bringt mir das?
  — �Ein besseres Verständnis für Musik  
als Spiegelbild der Gesellschaft

  — �Diskriminierende Texte erkennen und  
einordnen können

  — Einen neuen Blick auf das, was wir hören

Termin	� 10.04. – 15.04.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Freistellung	 Bildungsurlaub nach AWbG NRW

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/musik22
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Vom Traumfänger  
bis Rattenfänger
Verschwörungsmythen 
weltweit
Die Mondlandung, 09/11, Chemtrails oder Co­
rona – um all das ranken sich sogenannte Ver­
schwörungsmythen und halten sich hartnäckig. 
Doch wo kommen Verschwörungsideologien 
eigentlich her? Wie weit sind sie verbreitet? 
Welches Weltbild haben Vertreter_innen von 
Verschwörungserzählungen? Wir bieten ei­
nen wilden Ritt durch die Geschichte der Ver­
schwörungsmythen und setzen uns zusammen 
mit euch eine Woche lang intensiv mit den Hin­
tergründen, Ursachen, Akteur_innen und Ge­
genargumenten auseinander.

Worum geht’s genau?
  — �Hintergründe von Verschwörungs­
erzählungen

  — �Andere Länder, gleiche Mythen:  
internationale Perspektiven

  — �Überblick über Akteur_innen und 
Netzwerke

Was bringt mir das?
  — �Wissen über Entstehung und Merkmale 
von Verschwörungsideologien

  — Argumentieren gegen Schwurbler_innen
  — �Vernetzung mit anderen Gewerkschaf- 
ter_innen zum Thema Antifa

Termin	� 03.07. – 08.07.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Freistellung	 Bildungsurlaub nach AWbG NRW

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/myth22

Empowerment  
für junge Frauen*
Sexistische Sprüche und von anderen nicht 
ernstgenommen zu werden, gehören zum All­
tag der meisten jungen Frauen*. Egal, ob im 
beruflichen, schulischen oder privaten Umfeld. 
Dieses Seminar richtet sich deshalb gezielt an 
alle jungen Frauen*. Wir schaffen einen Raum 
für einen vertrauensvollen Austausch, um über 
Wünsche, Rechte und Perspektiven zu spre­
chen. Die Teilnehmerinnen* sollen Strukturen 
erkennen können und Möglichkeiten kennen­
lernen, sich selbstbewusst zu behaupten.
 
Worum geht’s genau?

  — Sexismus im (Berufs-)Alltag
  — �Verschiedene Erscheinungsformen  
von Sexismus und Handlungsstrategien 
dagegen

  — �Durchsetzungsstrategien im Job –  
von Schlagfertigkeitstraining bis Gehalts­
verhandlung

Was bringt mir das?
  — Selbstvertrauen stärken
  — �Netzwerk und Anlaufstellen, an die  
ich mich wenden kann

  — �Strategien gegen sexistische  
Diskriminierung entwickeln

Termin	� 03.07. – 08.07.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Freistellung	 Bildungsurlaub nach AWbG NRW

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/empower22
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Softskills – Hard facts
Du sollst eine Präsentation halten und weißt 
nicht, wie du sie strukturieren und gestalten 
sollst? Sprechen vor großen Gruppen fällt dir 
schwer? Du möchtest lernen, wie eine gute 
Feedbackkultur aussehen kann? Und wie er­
stellt man ohne großen Aufwand coole Visuali­
sierungen auf Flipchart und Co? In diesem Se­
minar geht es um die sogenannten »Softskills«, 
die leider oft in Schule, Ausbildung und Studi­
um zu kurz kommen. 

Worum geht’s genau?
  — Rhetorik und Präsentationstechniken
  — Feedback und Umgang mit Konflikten
  — �Zwischenmenschliche und interkulturelle 
Kompetenz

Was bringt mir das?
  — Stärken ausbauen
  — Neue Methoden und Techniken 
  — Mehr Sicherheit durch Kompetenz

Termin	� 03.07. – 08.07.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Freistellung	 Bildungsurlaub nach AWbG NRW

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/softskills22

Stress- und  
Selbstmanagement
Die Stapel auf deinem Schreibtisch türmen sich, 
eine Deadline jagt die nächste und dann streikt 
auch noch die Technik – Stresslevel 1000. Wie 
wir mit Stress umgehen, hat einen großen Ein­
fluss auf unser Wohlbefinden. Wir wollen uns 
anschauen, wie wir auch in hektischen Zeiten 
Ruhe bewahren und den Überblick behalten 
können. Und vor allem, wie wir uns im Alltag ei­
nen Ausgleich schaffen und uns einfach mal ein 
bisschen Erholung gönnen können.

Worum geht’s genau?
  — Stressursachen und -typen 
  — Zeit- und Selbstmanagement
  — Organisation des (Büro-)Alltages

Was bringt mir das?
  — Positiven Umgang mit Stress lernen
  — Resilienz stärken
  — �Finde deine passgenauen Entspannungs­
techniken

Termin	� 02.10. – 07.10.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Freistellung	 Bildungsurlaub nach AWbG NRW

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/stress22
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Das Rundum-sorglos-
Paket für Azubis
Der erste Schritt in die Arbeitswelt ist geschafft. 
Doch was kommt jetzt alles auf mich zu? Woh­
nungssuche, Steuern, Versicherungen und 
dann auch noch Prüfungen: Da ist es manchmal 
schwer, den Überblick zu behalten. Wir bieten 
dir ein Rundum-sorglos-Paket mit allem, was 
du jetzt wissen musst. Und natürlich sprechen 
wir auch über deine Rechte in der Ausbildung.

Worum geht’s genau?
  — Ausbildung – Und jetzt?
  — �Wohnungssuche, Steuern, Versicherung 
und Co

  — Prüfungsvorbereitung und Lernstrategien

Was bringt mir das?
  — �Entspannt in die Ausbildung starten  
(und bleiben)

  — �Wissen über deine Rechte in der  
Ausbildung

  — �Hilfestellung bei den kleinen und  
großen Fragen des Lebens

Termin	� 02.10. – 07.10.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Freistellung	 Bildungsurlaub nach AWbG NRW

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/azubi22
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Qualifizierungen
Unsere Qualifizierungen  
richten sich an Aktive in der  
gewerkschaftlichen  
Jugendbildungsarbeit.

Soziale Kompetenz & 
Teambuilding
Neue Übungen und 
Reflexionsmethoden
Teamfähigkeit und soziale Kompetenzen gehö­
ren zu den Grundvoraussetzungen in der Ar­
beitswelt und Schullaufbahn. Wie können diese 
Kompetenzen sinnvoll in Seminare eingebracht 
und vermittelt werden?

Wir schauen uns neue Methoden an, um dei­
nen Methodenpool zu erweitern. Je abwechs­
lungsreicher und spannender das Seminar, des­
to glücklicher seid ihr und die Teilnehmer_innen. 
Außerdem werfen wir einen Blick auf das The­
ma Reflexion von Übungen und Methoden aus 
dem Themenfeld.

Worum geht’s genau?
  — �Bedeutung sozialer Kompetenzen  
im Seminaralltag

  — �Methoden und Ansätze für SoKo-  
und Teambuilding-Einheiten

  — Reflexion der bisherigen Arbeit

Was bringt mir das?
  — �Reflektierter SoKo- und Teambuilding- 
Seminare leiten

  — �Neue Methoden für Seminare  
kennenlernen

  — Reflexionstraining

Termin	� 28.01. – 30.01.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/soko22
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GeKo – Gewerkschaft
liche Kompetenz
Be a working class 
hero!
Was machen Gewerkschaften, was sind ihre 
Aufgaben und Ziele und wie würde eine Welt 
ohne Gewerkschaften aussehen? Warum ma­
chen Gewerkschaften überhaupt Bildungsar­
beit? Das Pflicht-Seminar für alle, die gewerk­
schaftliche Jugendbildungsarbeit umsetzen.

Worum geht’s genau? 
  — �Struktur, Aufbau und Arbeit des DGB  
und der Mitgliedsgewerkschaften

  — �Betriebliche Arbeit in der Jugend –  
die JAV, Tarifpolitik und vieles mehr

  — �Methoden und Ansätze der gewerkschaft­
lichen Jugendbildungsarbeit

Was bringt mir das? 
  — �Wissen über Gewerkschaften,  
ihre Themen und Arbeit vertiefen

  — �In Seminaren und Workshops Gewerk­
schaften und ihre Themen besser zum  
Thema machen können

  — �Reflexion unserer Arbeit und  
Austausch über gewerkschaftliche 
Jugendbildungsarbeit

Termin	� 18.03. – 20.03.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/geko22

Klettern im 
Seminarkontext
Auf die Plätze,  
fertig, los!
»Der wichtigste Muskel beim Klettern ist das 
Hirn.« In diesem Sinn geht es in dieser Qua­
lifikation um das Erlernen der wichtigsten Si­
cherheitsregeln für eine gefahrlose Benutzung 
unserer Kletterwand – von Material, über Kno­
ten bis hin zum Sichern und natürlich darum, 
wie wir Klettern in unsere Seminare einbauen 
können.

Worum geht’s genau?
  — Material, Sicherungstechniken und Co
  — Kletteranteile in Kooperationsseminaren
  — Verhalten in Notfallsituationen

Was bringt mir das?
  — �Kletterparts in Seminaren anbieten  
können

  — �Sicherheit im Umgang mit der  
Kletterwand

  — �Wissen über pädagogische  
Einsatzmöglichkeiten

Termin	� 01.04. – 03.04.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/klettern22
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Erlebnispädagogik
Alles außer Klettern!
Du möchtest mehr Erlebnispädagogik in deine 
Seminare einbauen und deinen Horizont über 
gängige Kooperationsmethoden hinaus erwei­
tern? Welche neuen Möglichkeiten gibt es, Se­
minare aktiv und spannend zu gestalten? Wir 
lernen neue Methoden kennen und überlegen, 
wie und wo diese gut einzubinden sind.

Worum geht’s genau? 
  — �Reflexion: Sinn und Zweck von Erlebnis­
pädagogik im Seminarkontext

  — �Neue Methoden der Erlebnispädagogik 
jenseits von Kletterwand und Seilaufbauten

  — �Einsatzmöglichkeiten in unterschiedlichen 
Situationen

Was bringt mir das? 
  — Neue Methoden für die Seminararbeit
  — �Schnell und ohne großen Aufwand 
Seminare spannend gestalten können

  — �Erfahrungsaustausch mit anderen 
Teamenden

Termin	� 02.09. – 04.09.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/erlebnis22

Theaterpädagogik
The stage is yours!
Theaterpädagogik verbindet Theater und so­
ziale Arbeit miteinander. Sie kann spielerisch 
die Stimmung aller Teilnehmenden verbessern 
und durch das gemeinsame Spiel das Selbstbe­
wusstsein aller Beteiligten stärken. Doch wel­
che Methoden der Theaterpädagogik lassen 
sich beispielsweise in Teambuildingseminaren 
einbinden?

Worum geht’s genau?
  — �Was ist Theaterpädagogik und was  
kann sie leisten?

  — Theaterpädagogik als Teil sozialer Arbeit
  — �Einsatz, Reflektion und Auswertung 
theaterpädagogischer Elemente

Was bringt mir das?
  — �Übung und Methoden der Theater­
pädagogik kennen

  — �Theaterpädagogik im Seminar  
einsetzen können

  — �Neue Impulse für Auswertung und 
Reflexion

Termin	� 04.11. – 06.11.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/theater22
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Grundsteinlegung
Teamer_innen
ausbildung
Dieser Grundkurs ist ein Muss für alle, die neu in 
die Bildungsarbeit der DGB-Jugend NRW ein­
steigen wollen. Während des Seminars geht es 
um grundlegende Qualifikationen. Interessent_
innen melden sich bitte bei ihren örtlichen Ju­
gendbildungsreferent_ innen, bei den für Ju­
gend Zuständigen ihrer Mitgliedsgewerkschaf­
ten (Adressteil am Ende des Programmheftes) 
oder per Mail bei uns: info@dgb-seminare.de 
(mit einem Kurzprofil und den eigenen Inter­
essengebieten/Erfahrungen). Die Plätze sind 
begrenzt, so dass wir eine Auswahl unter den 
Bewerber_innen treffen müssen. Es ist nur ei­
ne vollständige Teilnahme möglich.

Worum geht’s genau?
  — �Rechtliche und formale Rahmenbe­
dingungen der Seminararbeit

  — �Gruppenprozesse, Methoden, Teamarbeit, 
Rolle als Teamer_in

  — �Seminarplanung, Konzepterstellung  
und Durchführung

Was bringt mir das?
  — �Eigenständig zu unterschiedlichsten 
Themen Seminare machen können

  — �Methodik und Didaktik, Gruppenprozesse 
und rechtliche Rahmenbedingungen

  — �Zusammenarbeit im Team, Teil des Haus­
teams der DGB-Jugend NRW werden

Termin	� 06.03. – 11.03.2022 (So 15 – Fr 13 Uhr) 

14.08. – 19.08.2022 (So 15 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Teamschulung PDM
Auf in die Berufsschule!
Diese Teamschulung qualifiziert gewerkschafts­
politisch Interessierte und aktive junge Men­
schen, in Berufskollegs eigenständig Kurzse­
minare im Berufsschulunterricht durchzufüh­
ren. Diese Seminare dienen der Vermittlung 
von demokratischen Beteiligungsmöglichkei­
ten im Betrieb und geben einen Überblick über 
die Akteur_innen und Instrumente der Mitbe­
stimmung und Interessenvertretung. 

Anmeldungen sind nur in Absprache mit den 
Jugendbildungsreferent_innen möglich.

Worum geht’s genau?
  — Rechte und Pflichten in der Ausbildung
  — Was sind Gewerkschaften?
  — �Interessenvertretung und Mitbestimmung 
im Betrieb

  — Tarifverträge

Was bringt mir das?
  — �Grundlagen zum Teamen und Anleiten in 
der Berufsschularbeit

  — Grundlagen der gewerkschaftlichen Arbeit
  — Argumentationshilfen und Methodentipps

Termin	� 13.03. – 18.03.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr) 

21.08. – 26.08.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	� Die Anmeldung erfolgt direkt über 

deine_n Jugendbildungsreferent_in 

vor Ort.
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Vernetzungstreffen
Auf unseren Vernetzungstreffen 
kommen aktive Ehrenamtliche 
und Hauptamtliche zusammen, 
um die Arbeit der DGB-Jugend 
oder einzelner Arbeitsschwer-
punkte zu planen, sich aus
zutauschen und die bisherige 
Arbeit zu reflektieren.

Hausteamtagungen
Teamtreffen
Die Jugendbildungsarbeit in Hattingen wird 
vom Hausteam durchgeführt – einer Gruppe 
von rund 40 jungen Ehrenamtlichen. Auf den 
drei Hausteamtagungen pro Jahr und in AG-
Sitzungen wird über das Bildungsprogramm 
diskutiert sowie über die Schwerpunkte und 
Weiterentwicklung der gewerkschaftlichen Ju­
gendbildungsarbeit in NRW. Wer neu in die Bil­
dungsarbeit einsteigen will, sollte nach dem 
Besuch des Teamenden-Grundkurses erst mal 
zu einer Hausteamtagung kommen.

Worum geht’s genau?
  — �Evaluation von Seminaren und kollegiale 
Beratung

  — �Planung der Seminararbeit und Diskussion 
unserer Zielrichtung

  — Vernetzung, Spaß und gute Laune

Was bringt mir das?
  — �Andere Teamende treffen und sich über 
die eigene Arbeit austauschen

  — �Bei der Bildungsarbeit mitbestimmen 
können

  — �Eigene Bildungsarbeit reflektieren und 
neue Ideen entwickeln

Termin 1	� 08.04. – 10.04.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/htt22a

Termin 2	� 26.08. – 28.08.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/htt22b

Termin 3	� 09.12. – 11.12.2022 (So 18 – Fr 13 Uhr)

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/htt22c

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei
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Vernetzungsseminar  
Gewerkschaftliche 
Studierendenarbeit
Gewerkschaftliche Studierendenarbeit in NRW 
sehr dynamisch und ständig im Wandel. Ge­
meinsam kämpfen Ehren- und Hauptamtliche 
für demokratische Hochschulen mit besseren 
Bedingungen für Studierende und Beschäftig­
te. Was sind die aktuellen Kampagnen und Pro­
jekte der DGB-Jugend und der einzelnen Mit­
gliedsgewerkschaften in der Studierendenar­
beit? Was beschäftigt die gewerkschaftlichen 
Hochschulgruppen? In diesem Seminar wollen 
wir uns mit euch einen Blick auf aktuelle Themen 
und Ereignisse machen. Zudem bekommt ihr die 
Möglichkeit euch mit anderen Aktiven zu vernet­
zen. Gemeinsam wollen wir uns über neue Ideen 
und bereits gemachte Erfahrungen austauschen. 

Worum geht es genau?
  — �Überblick über die Akteur_innen und 
Strukturen der Studierendenarbeit in NRW

  — �Inhaltliche Auseinandersetzung über 
hochschulpolitische Themen und Aus­
tausch über aktuelle Projekte

Was bringt mir das?
  — �Neue Ideen für Aktionsformen und 
Projektideen

  — �Vernetzung mit anderen Aktiven und 
Ansprechpartner_innen kennenlernen

  — �Wissen über gewerkschaftliche Arbeit  
an Hochschulen vertiefen 

Termin	� 21.10. – 23.10.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/studi22

SJA-Tagung 2022
Für Mitglieder der 
Stadt- und Regions
jugendausschüsse
Die DGB-Jugend NRW ist in 11 Regionen aktiv. 
Hier schlägt das Herz unserer gewerkschaft­
lichen Jugendarbeit. Du möchtest gerne wis­
sen, wie es in den anderen Jugendausschüssen 
so läuft? Du willst dich austauschen, um neue 
Eindrücke und Ideen zu bekommen oder dei­
ne eigenen Ideen mitzuteilen? Oder möchtest 
du einfach nur neue Leute aus anderen Aus­
schüssen kennenlernen, mit denen du gemein­
sam Aktionen starten kannst? Dann komm zum 
NRW-weiten Vernetzungstreffen. Hier treffen 
sich Aktive der DGB-Jugend NRW, um sich aus­
zutauschen, kennenzulernen und zu vernetzen. 
Des Weiteren soll sich während des Seminars 
auf ein Schwerpunktthema geeinigt werden, 
mit welchem ihr euch dann auseinandersetzt.

Termin	� 16.09. – 18.09.2022 (Fr 18 – So 13 Uhr)

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 kostenfrei

Anmeldung	 www.dgb-seminare.de/sja22
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Israel-Delegation
DGB-Jugend NRW
Teil 1 – Outdelegation
Die DGB-Jugend unterhält eine feste Partner­
schaft mit dem israelischen Gewerkschaftsbund 
Histadrut. Teil 1 unseres jährlichen Jugendaus­
tausches führt uns in das Land am Mittelmeer. 
Neben der Erinnerung an das Menschheitsver­
brechen der Shoa beschäftigen wir uns mit der 
Arbeitnehmer_innenbewegung in Israel. Nach 
Jahren rechter Regierungspolitik und des Sozial­
abbaus schauen wir auf die Herausforderungen 
der Gewerkschaften - das alles zusammen mit 
den Kolleg_innen aus der israelischen Gewerk­
schaftsjugend.

Worum geht‘s genau?
  — Politik und Wirtschaft in Israel
  — �Gewerkschaftsjugend und Jugend­
bewegung in Israel

  — Erinnern und Gedenken

Was bringt mir das?
  — �Kenntnisse und Eindrücke der israelischen 
Gesellschaft

  — �Neue Herangehensweisen an Heraus­
forderungen unserer Zeit

Teil 2 – Indelegation
Im Herbst kommen unsere Kolleg_innen aus 
Israel nach NRW. Während der Jugendbe­
gegnung haben wir Zeit für intensiven Aus­
tausch. Wir zeigen unseren Gästen, wie wir 
arbeiten und vor welchen Herausforderungen 
wir in der Transformation stehen. Die Beson­
derheiten des deutschen Berufsbildungssys­
tems thematisieren wir in Berufskollegs und  



Ausbildungswerkstätten. Wir befassen uns mit 
der Frage, wie Erinnerung und Gedenken an 
die Shoa aus deutscher und gewerkschaftli­
cher Sicht aussieht.

Worum geht‘s genau?
  — �Wir zeigen unseren israelischen  
Kolleg_innen in NRW Leben und Arbeiten  
in der Transformation

  — Erinnern und Gedenken an die Shoa

Was bringt mir das?
  — �Die Transformation mit anderen  
Augen sehen

  — �Verständnis für unsere historische  
Verpflichtung

 ▶ Die In- und Outdelegation müssen zusammen be­

sucht werden.

Termin	� Teil 1: 07.02. – 16.02.2022

Ort 	 Israel

Termin	 Teil 2: 05.12. – 14.12.2022

Ort 	 Hattingen

Kosten 	 300 Euro Selbstbeteiligung

Anmeldung	� Gesonderte Ausschreibung auf  

www.nrw.dgb.de/jugend beachten

Kontakt 	 internationales@dgb-jugend-nrw.de
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Bundesweite
Seminare
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Ausbildung und  
Qualifizierung von 
Teamenden
Ob Soft Skills für Seminare,  
Veranstaltungen oder Gruppen
leitung, unsere Angebote in 
diesem Bereich bieten euch 
zahlreiche Möglichkeiten, euren 
Werkzeugkasten als Aktive  
und Teamer_innen zu erweitern.  
Die Kunst, das gesprochene 
Wort grafisch darzustellen oder 
Seminarmethoden reflektiert 
einzusetzen, sind nur ein Teil der 
Qualifizierungen, die wir euch 
anbieten wollen.

Visualisierung  
geht immer
Weiterqualifizierung
Wie setze ich Marker, Kreide, Wachsmaler rich­
tig ein? Nehme ich lieber ein grünes Rechteck 
oder eine weiße runde Karte? In diesem Semi­
nar verraten wir euch Tipps, Tricks und wie ihr 
in Bildern sprechen könnt. Wir erproben ge­
meinsam einen richtigen Umgang mit dem viel­
fältigen Moderationsmaterial, das wir in unse­
ren Bildungsstätten vorfinden. Heutzutage gibt 
es außerdem digitale Tools, die das analoge Vi­
sualisieren in Seminaren unterstützen können 
oder neue Formen (digitaler) Visualisierung er­
möglichen. Diese neuen Möglichkeiten wollen 
wir uns anschauen und ausprobieren. Das Se­
minar richtet sich an Aktive, die tolle Visualisie­
rungen in ihren Seminaren, anderen Veranstal­
tungen und für Aktionen nutzen wollen.

Termin	� 11.02. – 13.02.2022

Buchung	� VIS 8214

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – mit Fahrtkostenzuschuss

Anmeldung	 �www.dgb-jugendbildung.de/VIS
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Seminare und  
Gruppen leiten
Basisqualifizierung
Wie fange ich an, wenn ich das erste Mal vor ei­
ner Seminargruppe stehe? Welche Methoden 
kann ich verwenden, um die Seminararbeit ef­
fektiv zu gestalten? Und wie gehe ich mit Kon­
flikten in der Gruppe um? Und überhaupt: Was 
ist eigentlich diese gewerkschaftliche Jugend­
bildungsarbeit, welches Bildungsverständnis 
steht dahinter, was hat das mit Politik zu tun 
und wie spiegelt sich Gewerkschaft in den An­
geboten wider? Solche und andere Fragen sol­
len in diesem Seminar beantwortet werden. 
Wir werden uns intensiv und sehr praxisorien­
tiert mit den wesentlichen Abläufen, Rahmen­
bedingungen und Methoden der gewerkschaft­
lichen Jugendbildungsarbeit auseinanderset­
zen. Nach dieser Qualifizierung kannst auch du 
zukünftig Seminare leiten.

Termin	� 13.03. – 18.03.2022

Buchung	 GLT 8216

Ort	 Hattingen

Kosten	� keine – volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� Anmeldung erfolgt über das Bundes-

jugendbüro deiner Gewerkschaft

Irgendwas mit  
Medien
Basisqualifizierung
In diesem Seminar wollen wir mit einfachen Mit­
teln ansprechende und aussagekräftige Bilder 
erzeugen, um unsere gewerkschaftspolitischen 
Inhalte, Forderungen und Aktionen noch bes­
ser sichtbar zu machen. Wie kann ich Bildbe­
arbeitung einfach benutzen? Wie bastele ich 
schnell ein Meme? Wie kann ich SharePic und 
Facebook-Header einfach und chic erstellen? 
Was bedeutet eigentlich eine interaktive Nut­
zung des Internets für uns? Was wollen wir tei­
len und wie ist es eigentlich mit dem Daten­
schutz? Damit wir unsere Kampagnen und Ak­
tionen noch erfolgreicher präsentieren können!

Für das Seminar ist kein Vorwissen oder Aus­
stattung notwendig.

Termin	� 13.05. – 15.05.2022

Buchung	 IWM 8209

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – mit Fahrtkostenzuschuss

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/IWM
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Ich will Botschafterin unserer gewerkschaft-
lichen Positionen sein. Ich bringe die 
Motivation mit, anderen etwas beibringen 
zu wollen und dabei unsere politische 
Bildungsarbeit voranzubringen. Das geht 
als Teamer_in der Jugendbildungsarbeit.

Miriam Hermann – Mitglied des Landes-
bezirksfrauenausschusses (IG BCE Jugend)

Barrieren einreißen:  
Inklusion in der Jugend-
bildungsarbeit
Basisqualifizierung
Die DGB-Jugend setzt sich für Inklusion in der 
Ausbildung und Arbeitswelt genauso wie in 
der Gesellschaft ein. Dies ist auch Teil unse­
res Selbstverständnisses in der Bildungsarbeit. 
Deshalb wollen wir uns in diesem Seminar mit 
den Möglichkeiten beschäftigen, Bildungs­
arbeit barrierearm zu gestalten: Was bedeu­
tet barrierearm? Welche Themen um Inklusion 
müssen wir als Gewerkschaftsjugend in unser 
Blickfeld holen? Wie gehen wir mit Barrieren in 
der Arbeitswelt und den Menschen, die beson­
ders davon betroffen sind, um? Was können wir 
bei der Vorbereitung und Durchführung von Se­
minaren beachten? 

So geht es darum, neue Anregungen, Perspek­
tiven und Methoden für die eigene Bildungsar­
beit mitzunehmen.

Termin	� 18.11. – 20.11.2022

Buchung	� IJB 8231

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/IJB

Medientraining
Weiterqualifizierung
»Kannst du dazu einmal kurz etwas sagen?« – 
diese kleine Anfrage, einen O-Ton in ein Mikro 
zu sprechen, kann sehr schnell Stress auslösen. 
Wie gebe ich denn ein gutes Interview oder ei­
nen O-Ton? Wie kann ich meine Forderungen 
oder Anliegen gut rhetorisch in Kernbotschaf­
ten vortragen? Und wie unterstütze ich mit Mi­
mik, Gestik und Körpersprache meine Aussa­
ge? Diesen und weiteren Aspekten ist dieses 
Seminar gewidmet.

Termin	� 09.12. – 11.12.2022

Buchung	� MTA 8232

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – mit Fahrtkostenzuschuss

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/MTA
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Ich will Botschafterin unserer gewerkschaft-
lichen Positionen sein. Ich bringe die 
Motivation mit, anderen etwas beibringen 
zu wollen und dabei unsere politische 
Bildungsarbeit voranzubringen. Das geht 
als Teamer_in der Jugendbildungsarbeit.

Miriam Hermann – Mitglied des Landes-
bezirksfrauenausschusses (IG BCE Jugend)



Internationales
Im globalisierten 21. Jahrhundert agieren Unterneh-
men über Landesgrenzen hinweg, Wertschöpfungs-
ketten sind international aufgestellt und Warenströme  
werden über nationale Grenzen hinweg gesteuert. 
Beschäftigte sind mobil und werden gegeneinander  
ausgespielt. Diese Entwicklungen erfordern, dass 
auch wir Gewerkschaften grenzübergreifend denken 
und handeln. 

Die Qualifizierung von Aktiven für die internationale  
Arbeit ist daher ein wichtiger Bestandteil gewerk-
schaftlicher Jugendbildungsarbeit. Ziele hierbei sind 
die Wissensvermittlung und die Sensibilisierung  
junger Kolleg_innen in den Betrieben, Hochschulen 
und der eigenen Organisation. 

Mit unseren Bildungsangeboten wollen wir aktivie-
ren, motivieren und für eine regelmäßige Arbeit 
unterstützend qualifizieren. Unsere Bildungsarbeit 
ist Vorbereitung und Verständnis, um internatio- 
nale Arbeit dauerhaft und nachhaltig in der Gewerk-
schaftsjugend zu etablieren. Dabei erleben wir  
internationale Solidarität konkret und erkennen  
gemeinsame Interessen. 

Der Austausch mit Israel nimmt dabei einen beson-
deren Stellenwert in der internationalen Jugend
bildungsarbeit ein. 

Die einmaligen, niemals »normalisierbaren« Bezie-
hungen hätten ohne den starken, auch persönlichen 
Einsatz von Kolleg_innen der Histadrut und des  
DGB nicht entstehen können. Diese Erfahrung und 
unsere historische Verantwortung verpflichten  
uns – als gegenwärtige Gewerkschaftsjugend – zu  
einer Fortführung und Weiterentwicklung der 
Freundschaft zur Histadrut.
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Leiten lernen
Israel Delegation
Delegationen ins Ausland zu begleiten, hat sei­
ne eigenen Herausforderungen. Im Rahmen 
dieses Seminars werden wir uns ihnen am Bei­
spiel von Delegationen nach Israel stellen und 
Werkzeuge vermitteln, die in der Delegations­
leitung hilfreich sein können, und mit euch das 
Israel-Konzept der Gewerkschaftsjugend disku­
tieren. Dies fängt mit der Planung an: Wie kann 
ich einen Austausch finanzieren, welche Schrit­
te muss ich beachten und wo kann ich mir Un­
terstützung holen. 

Auch die politischen und historischen Rahmen­
bedingungen der Gewerkschaftsarbeit und des 
Staates Israel werden im Rahmen dieses Semi­
nars Thema sein. Natürlich werden dabei auch 
mögliche Delegationsabläufe thematisiert. Ab­
gerundet wird dies durch hilfreiche Methoden 
zur Reflexion und zur Anleitung der eigenen 
Gruppe, auch in Bezug auf Interkulturalität und 
mögliche diskriminierende Diskurse.

Termin	 04.02. – 06.02.2022

Buchung	 ISR 8223

Ort	 Hattingen

Kosten	 0/150 Euro

Anmeldung	 www.dgb-jugendbildung.de/ISR

Multiplikator_innen
delegation Israel 
Austausch
Der Jugendaustausch zwischen dem DGB, sei­
nen Mitgliedsgewerkschaften und dem israe­
lischen Gewerkschaftsdachverband Histadrut 
und seiner Jugendorganisation ist jahrzehn­
telange Tradition. Zusammen mit israelischen 
Gewerkschafter_innen werden wir die Lebens- 
und Arbeitsbedingungen junger Israelis ken­
nenlernen. Dafür werden wir uns mit der Hista­
drut und deren Jugend treffen. Wir werden die 
Kolleg_innen sowohl in den Betrieben als auch 
in ihren Jugendstätten aufsuchen und uns inten­
siv über die Rolle von Gewerkschaften, Mitbe­
stimmung und Lebenssituationen austauschen. 
An Stätten des Gedenkens der Shoa werden wir 
uns mit einem Teil der Geschichte auseinander­
setzen, der aufgrund seiner Unvergleichbarkeit 
nie vergessen werden darf. Auf unserer Reise 
quer durchs Land werden wir mit unterschied­
lichen Kooperationspartner_innen das Thema 
Nahostkonflikt diskutieren. 

Ziel der Multiplikator_innendelegation ist es, 
euch auszubilden, solche Delegationen zu lei­
ten und politische Kontakte zu knüpfen. 

 ▶ Für die Teilnahme an der Multiquali ist der Besuch 

des Seminars »Leiten lernen – Israel-Delegationen« 

zur Vorbereitung verpflichtend.

Termin	 21.03. – 30.03.2022

Buchung	 IRS 8233

Ort	 Israel

Kosten	 400/1.200 Euro

Anmeldung	� erfolgt über das Bundesjugendbüro 

deiner Gewerkschaft
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Lobby is(t) Muss?
Gewerkschaft & EU
Schätzungsweise 25.000 Lobbyist_innen sind 
regelmäßig in Brüssel tätig und versuchen, die 
europäische Politik zu beeinflussen. Die meis­
ten von ihnen vertreten die Interessen von Un­
ternehmen oder Wirtschaftsverbänden. Was 
bedeutet das für die Interessen von Arbeitneh­
mer_innen? Wie beeinflussen Gewerkschaften, 
speziell der Europäische Gewerkschaftsbund 
(EGB), politische Entscheidungen? Wie lässt 
sich Lobbyismus politisch steuern, welche Re­
geln gelten in der EU und reichen diese aus? 
Damit beschäftigen wir uns in diesem Seminar.

Im DGB-Jugendbildungszentrum in Hattingen 
erarbeiten wir uns gemeinsam die Grundlagen 
und bereiten unsere Exkursion vor. 

In Brüssel wollen wir Lobbyist_innen, Abge­
ordnete und kritische Beobachter_innen tref­
fen, sie mit unseren Fragen konfrontieren und 
miteinander diskutieren.

Termin	� 08.05. – 13.05.2022

Buchung	� EEF 8218

Ort	 Hattingen und in Brüssel

Kosten	� 50/500 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/EEF

Fit für internationales 
Engagement
Basisqualifizierung
Unternehmen agieren über nationale Grenzen 
hinweg, während Gewerkschaften weitgehend 
national organisiert sind – das ist allgemein be­
kannt. Weniger bekannt jedoch sind erfolgrei­
che transnationale gewerkschaftliche Gegen­
strategien, die in den letzten Jahren entwickelt 
und umgesetzt wurden. Grundlegend für inter­
nationales Engagement ist ein Verständnis für 
die komplexen europäischen und internationa­
len Strukturen und Abläufe, passende Metho­
den und Instrumente für die Umsetzung unserer 
guten Ideen und nicht zuletzt Englischkenntnis­
se für die Kommunikation mit unseren Kolleg_
innen weltweit. Dafür wollen wir euch in die­
sem Seminar fit machen und mit euch Ideen 
für internationale gewerkschaftliche Projekte 
entwickeln.

Termin	� 11.09. – 16.09.2022

Buchung	� FIE 8228

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/FIT
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Griechenland  
nach der Krise
Europäische  
Solidarität?!
Griechenland wurde von den Folgen der Ban­
ken- und Finanzkrise wohl am stärksten ge­
troffen. Viele, vor allem junge Menschen, ha­
ben ihren Job verloren. Durch die sogenannte 
»Troika« wurden drastische Einsparungen bei 
Renten oder im Gesundheitswesen über die 
Köpfe der Menschen hinweg entschieden. Wie 
stand und steht es um die europäische Solida­
rität? Welche Rolle haben Deutschland und die 
EU in der Krisenpolitik gespielt und welche Feh­
ler wurden gemacht? Welche Antworten haben 
Gewerkschaften auf die Krise gefunden und wie 
können wir in Zukunft für ein solidarisches und 
soziales Europa kämpfen? Fragen wie diese 
wollen wir gemeinsam mit griechischen Kol­
leg_innen und weiteren Akteur_innen vor Ort 
in Griechenland diskutieren, Antworten finden 
und Handlungsmöglichkeiten entwickeln.

Termin	� 16.10. – 21.10.2022

Buchung	� GRM 8230

Ort	 Extern

Kosten	� 50/500 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	 �www.dgb-jugendbildung.de/GRM

Arbeitskreis  
Internationales  
der DGB-Jugend
Wenn die DGB-Jugend ein Seminar zur Rol­
le der Gewerkschaften in den Protesten 
des globalen Südens durchführt, zum Tref­
fen mit Kolleg_innen vom Balkan einlädt 
oder Informationen über internationale 
Themen verschickt, dann steckt häufig der 
Arbeitskreis Internationales (AKI) dahinter. 
Der AKI koordiniert die internationale Ar­
beit der DGB-Jugend auf Bundesebene. Er 
setzt sich aus ehren- und hauptamtlich Akti­
ven der Mitgliedsgewerkschaften und DGB-
Bezirke zusammen.

Der AKI versteht sich als branchenübergrei­
fend, arbeitet zu aktuellen gewerkschafts­
übergreifenden Themen und trägt diese in 
die Strukturen des DGB und der Mitglieds­
gewerkschaften. Außerdem werden im Ar­
beitskreis aktuelle Themen aus dem Euro­
päischen (EGB) und Internationalen Ge­
werkschaftsbund (IGB) besprochen. Die 
Delegierten für internationale Zusammen­
künfte, Netzwerktreffen oder Ähnliches 
werden aus dem AKI heraus delegiert.

Du hast Lust, die internationale Arbeit der 
DGB-Jugend mitzugestalten? Du hast mög­
licherweise schon erste Erfahrungen in der 
internationalen (Gewerkschafts-)Jugendar­
beit gemacht? Dann wende dich an deine 
Mitgliedsgewerkschaft oder deinen Bezirk/
Bezirksjugendausschuss und lass dich für 
den AKI benennen. Wir freuen uns auf dich!

Weitere Infos und Kontakt: jugend@dgb.de
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Globalisierung der  
Solidarität
Internationales Lernen
Internationale Solidarität wird von Gewerk­
schaften seit jeher hochgehalten – zumindest 
verbal. Unser alljährlich stattfindendes Seminar 
zeigt Wege auf, diese Solidarität auch persön­
lich zu erleben. Aktive der DGB-Jugend kom­
men hier mit jungen Gewerkschafter_innen aus 
aller Welt zusammen. Wir diskutieren globale 
gewerkschaftliche Herausforderungen, Trends 
und Erfolge. Wir tauschen uns über unsere ei­
genen Erfahrungen aus, um uns mit den glo­
bal ganz unterschiedlichen Voraussetzungen für 
Gewerkschaftsarbeit vertraut zu machen. 

Weltweit ist die Wirtschaft zunehmend durch Ef­
fizienzsteigerung, Konkurrenz um niedrige Löh­
ne, kaum abgesicherte Arbeitsbedingungen und 
geringe Sozialstandards geprägt. Für Gewerk­
schafter_innen ist es daher an der Zeit, Netzwer­
ke zu knüpfen, Konzepte und Strategien für eine 
Solidarität über Grenzen hinweg zu entwickeln, 
Gegenmacht zu organisieren. Hinweis: Mehr In­
formationen zum Master-Studiengang »Labour 
Policies and Globalisation« findet ihr hier: 

	→ www.global-labour-university.org

Termin	� 11.11. – 13.11.2022

Buchung	� GLU 8234

Ort	 Naumburg

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/GLU

Politische  
Weiterqualifizierung
Weiterqualifizierung ist für  
uns ein wichtiges Thema. Per-
manent in Bewegung bleiben 
und dabei den Anschluss nicht 
verlieren, sich in bestimmten 
Bereichen weiterbilden und so-
mit neue Ebenen erschließen: 
Politische Arbeit kennt bei uns 
keinen Stillstand, ob gegen 
Rassismus, im Netz oder an der 
Berufsschule – wir bilden Mul
tiplikator_innen.
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Rechte Betriebsräte 
und Verschwörungs-
ideologien 
Mitbestimmung
Wer die Nachrichten verfolgt oder im Internet 
unterwegs ist, kennt es: Verschwörungsmy­
then und rechtes Gedankengut begegnen uns 
derzeit überall. Auch Diskussionen mit Kolleg_
innen am Arbeitsplatz können schnell zu hitzi­
gen Grundsatzdebatten werden. Doch was tun, 
wenn das auch unsere Strukturen der Mitbe­
stimmung betrifft? Wenn, wie jüngst gesche­
hen, auch rechte Betriebsratslisten bei Wah­
len erfolgreich waren, gewinnt diese Frage 
an Bedeutung. Wir wollen in diesem Seminar 
Ideen entwickeln, wie wir mit solchen Heraus­
forderungen im Betrieb und unseren Mitbestim­
mungsstrukturen umgehen. 

Teil 1 – Rechte Betriebsräte
Solidarität ist ein wichtiger Grundsatz gewerk­
schaftlicher Arbeit. Gemeinsam identifizieren 
wir unsere Interessen und setzen uns für die­
se ein. Wenn aber pauschal bestimmte Men­
schengruppen aufgrund von Herkunft oder se­
xueller Orientierung für gesellschaftliche Prob­
leme verantwortlich gemacht werden, ist das 
unsolidarisch. Was also tun, wenn eine rech­
te Liste für die Betriebsratswahlen kandidiert? 
Wie spreche ich die Problematik rechter Be­
triebsräte bei den Kolleg_innen an? Diesen Fra­
gen widmen wir uns gemeinsam in diesem Se­
minarteil.

Teil 2 – Verschwörungsideologien
Verschwörungserzählungen verbreiten sich 
derzeit massiv, vor allem über die sozialen 
Netzwerke. Besonders Rechtsextreme und 
Rechtspopulist_innen nutzen das gezielte Ver­
breiten von stark vereinfachten oder falschen  

Meldungen, um z. B. gegen Geflüchtete, Ho­
mosexuelle oder politische Gegner_innen zu 
hetzen. Wieso haben diese Erzählungen be­
sonders in Krisenzeiten Hochkonjunktur? Wie 
funktionieren sie und warum sind sie so ge­
fährlich? Mit welchen Argumenten reagieren 
wir darauf? Gemeinsam decken wir in diesem 
Seminar Falschmeldungen auf und stärken un­
sere Argumente.

Termin	 �Teil 1: 13.03. – 16.03.2022 

Buchung	 WVS1 8235

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/300 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/WVS

Termin	 �Teil 2: 16.03. – 18.03.2022 

Buchung	 WVS2 8236

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/300 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/WVS

Termin 	 Teil 1 und 2: 13.03. – 18.03.2022

Buchung	 WVS 8217

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/500 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	 www.dgb-jugendbildung.de/WVS
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Mich hat das solidarische Lernen als Gegen-
konzept zur Konkurrenz in der Universität 
und Betrieb überzeugt. Ich habe in einem 
Seminar mehr mitgenommen als in einem 
ganzen Semester.

Carlos Frank – Mitglied des BJA 
(IG Metall Jugend)



Revolution morgen  
früh um acht
Erfolgreich Projekte 
umsetzen
Ihr habt kürzlich in einem gewerkschaftlichen 
Gremium oder auf einer Konferenz einen Be­
schluss für ein Projekt gefasst und du willst es 
jetzt mit deinen Kolleg_innen umsetzen? Du 
weißt noch nicht so recht, wie ihr dabei vorge­
hen sollt? Du fragst dich, wie ihr Unterstützer_
innen für euer Projekt begeistern könnt, wie 
die Finanzierung sichergestellt werden kann 
und was dabei zu beachten ist? Dann bist du 
in diesem Seminar richtig. Wir wollen Grund­
lagen des Projektmanagements kennenlernen 
und dir und euch den nötigen Raum geben, an 
eigenen Projekten und Ideen zu arbeiten. Wir 
wollen dabei Fragen und Herausforderungen 
aus der Praxis gemeinsam bearbeiten und uns 
untereinander austauschen, um unsere Projek­
te erfolgreich durchzuführen!

Termin	� 25.03. – 27.03.2022

Buchung	� REV 8219

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – mit Fahrtkostenzuschuss

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/REV

Gremienarbeit leicht 
gemacht
Auf los geht’s los
Ein wesentlicher Anteil unserer Gewerkschafts­
arbeit findet in Gremien statt, egal ob im Be­
trieb oder an der Hochschule, egal ob auf lo­
kaler oder der Bundesebene. Es liegt dabei in 
unserer Hand, Gremienarbeit und Sitzungen 
ansprechend zu gestalten. Damit das gelingt, 
wollen wir dir in diesem Seminar grundlegende 
Fähigkeiten der Gremienarbeit vermitteln. Was 
muss ich von der Einladung mit Tagesordnung 
bis zum Sitzungsprotokoll beachten? Wie kann 
ich lange Sitzungen auflockern? Wie kann ich 
Sitzungen effektiv moderieren und strukturie­
ren? Welche organisatorischen Fragen muss ich 
klären? Neben der Beantwortung dieser und 
weiterer Fragen wollen wir uns gegenseitig da­
rin unterstützen, eine zielorientierte Arbeits­
weise und Lösungen für konkrete Fragen und 
Herausforderungen aus der alltäglichen Gremi­
enarbeit zu finden.

Termin	� 14.10. – 16.10.2022

Buchung	� GRL 8210

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/GRL
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Arbeit der Zukunft –  
Zukunft der Arbeit 
Gerechte  
Transformation
Spätestens seit dem Beginn der Industrialisie­
rung befindet sich die Arbeitswelt in einem 
stetigen, zunehmend rasanten Wandel. Neue 
Technologien führen zu neuen Arbeitsweisen 
und Produkten, die wiederum Einfluss auf die 
Entwicklung unserer Gesellschaft haben. Die­
ses Seminar möchte über den Tellerrand der 
Gegenwart hinausschauen, um zuerst einen 
Blick zurückzuwerfen und zu verstehen, woher 
wir als Gewerkschaften kommen – bevor wir 
nach vorne schauen können, um uns den kom­
menden Herausforderungen zu stellen. 

Teil 1 – Geschichte der Arbeit
Die Geschichte der Gewerkschaften und der 
Arbeitswelt bildet die Grundlage für die Ana­
lyse aktueller Konflikte. Ihre Betrachtung trägt 
dazu bei, ein besseres Verständnis heutiger 
Problemlagen zu erhalten. Deshalb geht es in 
diesem ersten Teil des Seminars um Arbeit im 
Wandel, Mitbestimmung, Geschichte der Erfol­
ge und Niederlagen sowie die gewerkschaft­
lichen Grundwerte Solidarität und historische 
Tradition.

Teil 2 – Zukunft der Arbeit
Digitalisierung, Automatisierung, Verknap­
pung von Ressourcen, Globalisierung – hinter 
all diesen Begriffen verbergen sich verschie­
dene Aspekte bedeutender Umbrüche unse­
rer Zeit. Doch was genau bedeutet das für uns 
in Deutschland und Europa? Wie wird sich un­
sere Arbeitswelt verändern – und mit ihr unse­
re Gesellschaft? Für uns ist klar: Arbeitnehmer_
innenrechte und Mitbestimmung dürfen nicht 
zugunsten des Wandels aufgegeben werden! 

Doch wie können wir eine gerechte Transfor­
mation der Arbeitswelt erreichen und welche 
Hürden müssen wir dazu überwinden? Diesen 
Fragen versuchen wir uns in diesem Seminarteil 
gemeinsam anzunähern, Herausforderungen zu 
reflektieren und Perspektiven zu diskutieren.

Termin	� Teil 1: 11.09. – 14.09.2022

Buchung	 ABZ1 8237

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/300 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	 �www.dgb-jugendbildung.de/ABZ

Termin	 Teil 2: �14.09. – 16.09.2022

Buchung	� ABZ2 8238

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/300 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/ABZ

Termin	 Teil 1 und 2: 11.09. – 16.09.2022

Buchung	 ABZ 8229

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/500 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	 www.dgb-jugendbildung.de/ABZ
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Berufsschularbeit
Jugend für Demokratie und  
Mitbestimmung

Auch Auszubildende haben 
Rechte! Die Gewerkschaftsju-
gend geht deshalb in die Be-
rufsschulen im Rahmen ihres Pro- 
jektes »Demokratie und Mitbe- 
stimmung«, um mit Auszubilden- 
den über die Arbeitswelt und 
gesellschaftspolitische Themen  
zu sprechen. Wir wollen sie 
über ihre Rechte informieren, 
sie für die Rolle von Gewerk-
schaften im politischen und wirt- 
schaftlichen System sensibili-
sieren und sie motivieren, sich 
aktiv an der Gestaltung ihrer 
Umwelt, Arbeitswelt und der Ge- 
sellschaft zu beteiligen. Für 
dieses Projekt suchen wir neue 
Teamer_innen. 

Die Anmeldung erfolgt dabei  
direkt über deine_n DGB-Jugend- 
bildungsreferent_in vor Ort.

Vernetzungstagung 
Studierenden-  
und Berufsschularbeit
Hand in Hand
Du bist ehrenamtlich aktiv in der Studierenden- 
und Berufsschularbeit? Du bist Hauptamtliche_r 
und unsere Projekte sind ein wichtiger Teil dei­
ner Arbeit? Dann nutze die Möglichkeit, dich auf 
unserer Tagung bezirks- und mitgliedsgewerk­
schaftsübergreifend zu vernetzen, neue Ideen 
für die Arbeit vor Ort zu bekommen und unse­
re Ansätze in der Studierenden- und/oder Be­
rufsschularbeit zu diskutieren und weiterzuent­
wickeln. Wir werden wieder Inputs und Qua­
lifizierungsworkshops anbieten. Das aktuelle 
Programm mit den inhaltlichen Schwerpunk­
ten geben wir separat vorab bekannt.

Termin	� 01.04. – 03.04.2022

Buchung	� BVT 8200

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/BVT
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Demokratie und  
Mitbestimmung
Grundqualifizierung  
Berufsschularbeit
Du bist aktives Gewerkschaftsmitglied und 
möchtest gerne deine gewerkschaftlichen 
Werte und dein Wissen mit anderen teilen? Die 
Schulung qualifiziert dich dazu, dies im Rahmen 
der Berufsschultour zu tun. Präsentations- und 
Moderationsformen sowie didaktische Grund­
kenntnisse unserer Konzeptarbeit versetzen 
dich in die Lage, mit Auszubildenden Inhalte 
zu erarbeiten und sie für die Mitgestaltung po­
litischer Bildungsprozesse zu motivieren. Wenn 
du Bildungsurlaub beantragen möchtest, mel­
de dich bitte drei Monate vor dem Seminar bei 
deiner DGB-Jugend vor Ort.

Termin 1	� 16.01. – 21.01.2022

Buchung	� PDM 8201

Termin 2	� 13.03. – 18.03.2022

Buchung	� PDM 8202

Termin 3	� 24.07. – 29.07.2022

Buchung	� PDM 8203

Termin 4	� 21.08. – 26.08.2022

Buchung	� PDM 8204

Termin 5	� 11.09. – 16.09.2022

Buchung	� PDM 8205

Termin 6	� 14.10. – 16.10.2022

Buchung	� PDM 8208

Termin 7	 �28.10. – 30.10.2022 

Buchung	� PDM 8208

Ort	 Hattingen

Kosten	� keine – volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� Die Anmeldung erfolgt direkt über 

deine_n DGB-Jugendbildungsrefe-

rent_in vor Ort.

Konzepttransfer:  
Projekttag Demokratie 
und Mitbestimmung
Refresher
Du möchtest auf der nächsten Berufsschultour 
(wieder) aktiv einsteigen, aber deine Team­
schulung ist schon eine Pandemie her? Kein 
Problem, auf dieser Schulung schauen wir uns 
den PDM nochmal gemeinsam an, probieren 
einzelne Methoden aus und sichten aktuelle 
Materialien. Wir schauen aber auch noch mal 
auf die Zielgruppe: Was bedeutet es, während 
oder nach Corona eine Ausbildung gemacht 
zu haben?

Sodass du mit sicherem Gefühl in der nächsten 
Berufsschulklasse stehst. 

Termin	� 18.02. – 20.02.2022

Buchung	� PDR 8215

Ort	 Hattingen

Kosten	� keine – volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� Die Anmeldung erfolgt direkt über 

deine_n DGB-Jugendbildungsrefe-

rent_in vor Ort.
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Im Gespräch bleiben?! 
Beratung in der  
Berufsschule
Weiterqualifizierung
Im Laufe eines Projekttages kommen häufig 
Fragen und Erzählungen zu Einzelfällen auf. Da­
bei kann es um alles von Ausbildungsvergütung 
bis Zeugnis gehen. Wie kann ich Auszubilden­
de in der Berufsschule gut beraten? In welchem 
Umfang kann ich Gespräche führen und wo ver­
lasse ich den Rahmen als Teamer_in? Wie ge­
he ich damit um, wenn ich an die Grenzen ei­
ner Beratungssituation komme? Wie berate ich 
zu sensiblen Themen? Welche weiterführenden 
gewerkschaftlichen Beratungsangebote gibt 
es? Antworten auf diese Fragen wollen wir euch 
bei dem Seminar mitgeben, zusätzlich zu Ge­
sprächs- und Kommunikationstipps.

Termin	� 08.07. – 10.07.2022

Buchung	� PDZ 8226

Ort	 Hattingen

Kosten	� keine – volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� Die Anmeldung erfolgt direkt über 

deine_n DGB-Jugendbildungsrefe-

rent_in vor Ort.

Die Ansprache  
macht den Unterschied
Auf dem Hof
Du hast bereits die PDM-Teamschulung be­
sucht? Du möchtest an der Berufsschule nicht 
nur in der Klasse, sondern auch auf dem Schul­
hof Inhalte setzen? Du möchtest kurz, aber 
präzise »Deine Rechte in der Ausbildung« und 
die Bedeutung von Mitbestimmung sowie die 
Strukturen von Gewerkschaften erklären kön­
nen? Dann bist du hier richtig! Die PDM-Auf­
bauschulung qualifiziert dich, am Hofstand ak­
tiv zu werden. Vermittelt werden rhetorische 
Grundlagen, Mittel der Gesprächsführung und 
aktivierende Elemente der Ansprache. Prakti­
sches Üben hilft dir, deinen eigenen Kommu­
nikationsstil in der zielgruppengerechten An­
sprache zu finden und deine Argumentations­
strategie auszubauen.

Termin	� 02.09. – 04.09.2022

Buchung	� HOF 8227

Ort	 Hattingen

Kosten	� keine – volle Fahrtkostenerstattung

Anmeldung	� Die Anmeldung erfolgt direkt über 

deine_n DGB-Jugendbildungsrefe-

rent_in vor Ort.
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Auf jeden Fall sollte man ein Gruppenspiel 
wie »Werwolf« einpacken und dennoch 
etwas Platz im Koffer lassen für Andenken.

Jacqueline Weber – Mitglied des BJA der 
DGB-Jugend (IG BCE Jugend)

Studierendenarbeit
Studierende – dein Netzwerk 
fürs Studium

Du willst dich für gute Stu- 
dienbedingungen, faire Arbeits- 
verhältnisse und eine gerech- 
tere Gesellschaft stark machen?  
In der Gewerkschaftsjugend 
kämpfen wir genau dafür und 
unterstützen uns gegensei-
tig solidarisch. Wir bringen mit 
Hochschulgruppen Gewerk-
schafts- und Gesellschaftspolitik  
an den Campus. Wir helfen in 
Beratungsbüros anderen Studie- 
renden bei arbeits- und sozial-
rechtlichen Fragen und informie- 
ren über Möglichkeiten der 
Studienfinanzierung. Wir gehen 
gemeinsam Themen rund um 
Berufsorientierung und Berufs-
einstieg an.

Deine Qualifizierung ist für uns  
nicht nur wichtiger Bestand-- 
teil gewerkschaftlicher Studie-
rendenarbeit, sondern Her- 
zenssache.

Die Seminare richten sich an Stu- 
dierende, die in gewerkschaft
lichen Gruppen aktiv sind, Kom- 
militon_innen beraten wollen 
oder generell Interesse an unse- 
ren Themen haben.

Vernetzungstagung 
Studierenden-  
und Berufsschularbeit
Hand in Hand
Du bist ehrenamtlich aktiv in der Studierenden- 
und Berufsschularbeit? Du bist Hauptamtliche_r 
und unsere Projekte sind ein wichtiger Teil dei­
ner Arbeit? Dann nutze die Möglichkeit, dich 
auf unserer Tagung bezirks- und mitgliedsge­
werkschaftsübergreifend zu vernetzen, neue 
Ideen für die Arbeit vor Ort zu bekommen und 
unsere Ansätze in der Studierenden- und/oder 
Berufsschularbeit zu diskutieren und weiterzu­
entwickeln. 

Wir werden wieder Inputs und Qualifizierungs­
workshops anbieten. Das aktuelle Programm 
mit den inhaltlichen Schwerpunkten geben wir 
separat vorab bekannt.

Termin	� 01.04. – 03.04.2022

Buchung	� BVT 8200

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/BVT
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Auf jeden Fall sollte man ein Gruppenspiel 
wie »Werwolf« einpacken und dennoch 
etwas Platz im Koffer lassen für Andenken.

Jacqueline Weber – Mitglied des BJA der 
DGB-Jugend (IG BCE Jugend)



Selbstständigkeit  
und Studium
Aufbauseminar
Wer neben dem Studium selbstständig tätig 
ist, für den gelten besondere Regeln, wenn es 
um arbeits-, steuer- und sozialrechtliche Fragen 
geht. Ob Honorarvertrag, Scheinselbstständig­
keit oder Kleinunternehmer_innenregel. In die­
sem Seminar lernst du alles über die wichtigen 
Basics zum Thema selbstständige Tätigkeit. Er­
weitere dein Wissen aus dem Einführungsse­
minar »Arbeits- und Sozialversicherungsrecht­
liche Beratung für Studierende«.

Termin	� 14.01. – 16.01.2022

Buchung	� ABA2 8222

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/200 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/ABA

Arbeits- und sozial-
rechtliche Beratung  
für Studierende
Einführungsseminar
Mehr als zwei Drittel der Studierenden müssen 
neben ihrem Studium arbeiten. Doch an wen 
wenden sie sich, wenn sie von ihren Chef_innen 
über den Tisch gezogen werden? Mach dich fit 
zu arbeits- und sozialrechtlichen Fragen und 
stärke deine Beratungskompetenz! Wer die ei­
genen Rechte kennt, kann diese auch einfor­
dern und durchsetzen! An sechs Tagen werden 
die arbeits- und sozialrechtlichen Grundlagen 
für eine Erstberatung von Studierenden vermit­
telt. Darüber hinaus geht es um Beratungskom­
petenzen, die Vermittlung von gewerkschaftli­
chen Inhalten sowie die Grenzen einer Erstbe­
ratungssituation.

Termin 1	� 13.03. – 18.03.2022

Buchung	� ABE 8211

Termin 2	� 24.07. – 29.07.2022

Buchung	� ABE 8212

Termin 3	� 11.09. – 16.09.2022

Buchung	� ABE 8213

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/500 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	 �www.dgb-jugendbildung.de/ABE
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Aktivierende Ansprache  
auf dem Campus
Qualifizierungsseminar
Mitstreiter_innen für die Hochschulgruppe fin­
den, Inhalte authentisch rüberbringen, Men­
schen für gewerkschaftliche Arbeit begeistern.

In diesem Seminar soll es um Organizing-Ansät­
ze in der Studierendenarbeit und um die Ent­
wicklung und Umsetzung von Campusaktionen 
gehen. Außerdem werden wir den Umgang mit 
gewerkschaftsfeindlichen Argumenten üben.

Termin	� 03.06. – 05.06.2022

Buchung	� ABA1 8221

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/200 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/ABA1

Impulskonferenz  
Studierendenarbeit
Austausch
Wo stehen wir in der gewerkschaftlichen Stu­
dierendenarbeit? Wo liegen aktuelle Herausfor­
derungen? Welche neuen Impulse können wir 
unserer Arbeit geben? 

Für einen fundierten Erfahrungsaustausch für 
alle, die sich für die Zielgruppe der Studieren­
den in Gewerkschaften engagieren, bietet die 
Impulskonferenz fachlichen Input und Raum für 
kollegialen Austausch. Das konkrete Konferenz­
thema 2022 wird online veröffentlicht.

Termin	� 29.06. – 01.07.2022

Buchung	� SIK 8224

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/200 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/SIK
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Eines meiner letzten Seminare war das Cocktailseminar mit der 
Gewerkschaftsjugend in Steinbach. Das Miteinander mit Freund_in nen, 
die politischen Diskussionen und die getränke basierte Ver netzung 
machten dieses Seminar so unvergesslich und großartig! Die Gewerk-
schaftsjugend bedeutet für mich Zusammenhalt, Freundschaft, 
 Solidarität und ganz viel Spaß!

Manuel Mandel – Jugendbildungsreferent BaWü (Junge NGG)



Studienfinanzierung 
mit BAföG
Aufbauseminar
In diesem Seminar erarbeiten wir mit dir die 
rechtlichen Grundlagen des BAföG und trai­
nieren den Umgang mit Gesetzen und Verord­
nungen. Auch der aktuelle politische Diskurs 
um die Studienfinanzierung und entsprechen­
de gewerkschaftliche Positionen werden dis­
kutiert. 

Dieses Seminar richtet sich an Berater_innen in 
der gewerkschaftlichen Studierendenarbeit so­
wie an Sozialberater_innen der studentischen 
Selbstverwaltung oder Interessenvertretung.

Termin	� 01.09. – 04.09.2022

Buchung	� ABA3 8223

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/300 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	 �www.dgb-jugendbildung.de/ABA3

Tarif für alle!
Qualifizierungsseminar
Für alle Neulinge zu Fragen rund um tarifliche 
Auseinandersetzungen im Studierendenkontext 
gibt’s hier ein Starterkit: Wie kommt man zu ei­
nem Tarifvertrag? Was macht eine Tarifkommis­
sion? Wie laufen Tarifverhandlungen ab? Was 
muss man bei Aktionen und Kundgebungen 
beachten? Wie wird man durchsetzungsfähig? 

Auf diese Fragen wollen wir im Seminar Ant­
worten finden, Raum für Austausch bieten so­
wie über den Stand aktueller Tarifinitiativen 
und -kampagnen an Hochschulen informieren.

Termin	� 18.11. – 20.11.2022

Buchung	� SWQ 8225

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/200 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/SWQ
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Weitere Angebote für Aktive
Coaching für Aktive der gewerkschaftlichen  
Jugendarbeit

Viele ehren- und hauptamtliche Kolleg_innen berich-
ten uns von enormer Arbeitsverdichtung, von Kon-
flikten im Team oder von dem Problem, Arbeit und 
Privatleben unter einen Hut zu bekommen. In den 
Gesprächen geht es auch immer um die Frage nach 
Lösungen und den Wunsch, neue Handlungsmög-
lichkeiten zu finden. Wir wollen euch an dieser Stelle 
unterstützen und bieten daher Coachings für  
ehren- und hauptamtlich Aktive der gewerkschaft
lichen Jugendarbeit an.

Coaching ist die ziel- und lösungsorientierte Beglei-
tung bei der Lösung eines Problems bzw. der Um
setzung eines Anliegens. Wir verfolgen dabei einen 
systemischen Ansatz. Als Coaches unterstützen  
wir euch dabei, problemerhaltende Sichtweisen zu 
erkennen, förderliche Denk- und Handlungsmuster  
zu entwickeln sowie Lösungen zu (er)finden. Hierbei 
wird davon ausgegangen, dass das Wissen für die  
Lösung bereits im Einzelnen bzw. im System vorhan-
den ist. Durch systemische Fragetechniken sowie 
dem Anbieten neuer, ungewohnter Betrachtungs-
weisen helfen euch Coaches dabei, alte Muster  
zu durchbrechen und vorhandene Ressourcen, Fähig-
keiten und Kompetenzen (wieder) zugänglich zu  
machen.

Das Coaching kann kostenfrei angeboten werden. 
Bei Interesse meldet euch möglichst frühzeitig,  
da unsere Kapazitäten begrenzt sind. Alle weiteren 
Details werden dann persönlich geklärt.

Eine erste Anfrage könnt ihr schicken an: 
jugendbildung@dgb-bildungswerk.de
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Come together
Jugendbildungsforum
Für uns als Gewerkschaftsjugend ist Jugend­
bildungsarbeit ein Schlüsselthema. Unsere ge­
werkschaftliche Jugendbildungsarbeit muss an 
gesellschaftlichen und betrieblichen Realitä­
ten orientiert sein und sich stetig weiterentwi­
ckeln. Das Jugendbildungsforum bietet genau 
dazu die Plattform, sich mit Ehren- und Haupt­
amtlichen der Gewerkschaftsjugend auszutau­
schen, abzustimmen und zu vernetzen. Die in­
haltlichen Schwerpunkte des Forums geben wir 
separat vorab bekannt.

Termin	� 21.10. – 23.10.2022

Buchung	� JBF 8220

Ort	 Hattingen

Kosten	� 0/150 Euro – volle Fahrtkosten

erstattung

Anmeldung	� www.dgb-jugendbildung.de/JBF
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Bildungsstätte  
Hattingen 
Lage
Unser Haus liegt in Hattingen, knapp 20 Minu­
ten von Essen, Bochum und Wuppertal entfernt, 
auf einem Berg in landschaftlich reizvoller Um­
gebung. 

Unterkunft
Wir bieten freundliche Doppelzimmer mit Du­
sche und WC für insgesamt 110 Gäste an.

Seminarausstattung
Für die Seminararbeit stehen 15 Seminarräu­
me unterschiedlicher Größe für Gruppen bis zu 
140 Personen zur Verfügung. Alle Seminarräume 
sind standardmäßig mit folgenden Lehrmateri­
alien ausgestattet: Beamer, Flipchart, Stellwän­
de, internetfähige Computer, DVD-Player. Ein 
mobiles PC-Studio (mit WLAN-fähigen Note­
books) sowie audiovisuelles Equipment (Digi­
talkamera, Videokamera etc.) können flexibel 
eingesetzt werden.

 
Freizeit
Nach einem intensiven Seminartag wartet ein 
breites Aktiv- und Wellnessangebot auf unse­
re Besucher_innen. Für Entspannung sorgen 
Hallenbad und Sauna. Wer es sportlich aktiv 

mag, kann unseren Fitnessraum, die Kletter­
wand, das Gymnastikangebot und den Street­
ball-/Minisoccerplatz nutzen. Weitere Angebo­
te wie Tischtennis, Airhockey und Kicker bieten 
Spaß und Unterhaltung im Haus. Die beschauli­
che Umgebung lädt zum Joggen, Spazierenge­
hen oder Kanufahren ein. 

Für den Informationsfluss stehen täglich meh­
rere Tageszeitungen bereit und der Fernseh­
raum kann von den Teilnehmenden genutzt 
werden. Abends kann dann noch unser Bistro 
»Last Way« besucht und in unserem Veranstal­
tungsraum mit Discoanlage gefeiert werden. 
Auch die Freizeiteinrichtungen des benachbar­
ten Erwachsenenbildungszentrums mit Kegel­
bahn und Billardtischen können nach Abspra­
che genutzt werden. 

Und wenn es raus gehen soll, bieten die idylli­
sche Altstadt von Hattingen und die lebendige 
Kulturregion Ruhrgebiet unzählige Möglichkei­
ten der Freizeitgestaltung. 

Kinderbetreuung
Zu den meisten Terminen können wir eine Be­
treuung für Kinder im Kindergartenalter wäh­
rend der Seminarzeiten anbieten. Bei Interes­
se bitte bei uns melden, dann können wir die 
genauen Modalitäten (Bedingungen, Kosten­
beteiligung) besprechen.
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Anmeldung  
bundesweit
Unsere Seminarangebote sind für alle offen.
Wir möchten jedoch besonders die ehren- 
und hauptamtlich Aktiven in der gewerkschaft­
lichen Jugend(bildungs)arbeit unterstützen. Bei 
den meisten Seminarbeschreibungen in diesem 
Programm sind daher beim Punkt Kostenbe­
teiligung zwei Beträge aufgeführt. Die jeweils 
günstigere Kostenbeteiligung gilt für ehren- 
und hauptamtlich Aktive in der gewerkschaftli­
chen Jugend(bildungs)arbeit sowie bei Semina­
ren in Deutschland, die keine Ausbildung sind, 
auch für alle Teilnehmer_innen bis einschließ­
lich 26 Jahre. Wenn ihr euch für die Teilnahme 
an einem unserer Seminare entschieden habt, 
benötigt ihr:

  — den Seminartitel
  — den Buchungscode und
  — den Veranstaltungstermin.

Mit diesen Angaben könnt ihr euch im Inter­
net unter → dgb-jugendbildung.de anmelden. 

Anmeldung
Anmeldungen sind schriftlich, per Fax, per E-
Mail oder auch online (→ dgb-jugendbildung.de)  
möglich. Nach der Anmeldung erhältst du eine 
Eingangsbestätigung, die noch keine Einladung 
zum Seminar ist. In der Regel erhältst du dann ca. 
6 Wochen vor dem Seminar eine Einladung. Mit 
deiner schriftlichen Bestätigung der Einladung 
ist die Teilnahme verbindlich.

Anmeldefrist
Für internationale Seminare, die im Ausland 
stattfinden, benötigen wir die Anmeldung 
(wenn nicht anders vermerkt) spätestens drei 
Monate, für alle anderen Veranstaltungen 6 Wo­
chen, vor Beginn. Sollte eine Anmeldefrist ab­

gelaufen sein, fragt trotzdem nach, ob ihr noch 
teilnehmen könnt. Wir versuchen, allen die Teil­
nahme zu ermöglichen.

Rücktritt und Stornogebühren
Der Rücktritt von einer Veranstaltung ist durch 
textliche Erklärung möglich. Wenn nicht anders 
bei der Rechnungsstellung angegeben, ist bei 
Absage innerhalb von 30 Tagen vor Beginn der 
Gesamtbetrag der Kostenbeteiligung fällig. Bei 
Nichterscheinen ohne Absage oder einer Absa­
ge innerhalb von fünf Tagen vor dem Seminar 
kann das DGB Bildungswerk BUND zusätzlich 
die tatsächlich entstandenen Kosten in Rech­
nung stellen.

Unsere Leistungen
  — �Qualifiziertes Seminarprogramm
  — �Professionelle Trainer_innen
  — �Fahrtkostenzuschüsse für Aktive in der  
Gewerkschaftsjugend

  — �Übernachtung in Zwei-Bett-Zimmern  
mit Dusche und WC, inkl. Bettwäsche und 
Handtüchern (Einzelzimmer sind bei  
Verfügbarkeit gegen Aufpreis möglich)

  — �Vollverpflegung (auch vegetarisch)
  — �Kostenlose Freizeitangebote (Schwimm­
bad, Sauna, Kicker etc.).

Diese Leistungen gelten für Seminare im DGB-
Jugendbildungszentrum Hattingen. Hier finden 
die meisten unserer Seminare statt. Die Leistun­
gen in anderen Bildungsstätten können hier­
von abweichen.

Kontakt
DGB Bildungswerk BUND e.V.
Jugendbildung
Am Homberg 44–50, 45529 Hattingen
Telefon: 02324.508-480 
Fax: 02324.508–486
E-Mail: jugendbildung@dgb-bildungswerk.de
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Bestellseminare
Inhouse-Schulungen –  
Veranstaltungen auf Wunsch
Alle Seminare in diesem Programm werden von 
uns auf Wunsch auch für feste Gruppen ange­
boten – im Jugendbildungszentrum Hattingen 
oder direkt vor Ort. Außerdem sind wir auch 
gerne bereit, Veranstaltungen zu anderen The­
men zu konzipieren und zu organisieren.

Ansprechpartner
Martin Ströhmeier, Telefon: 02324.508–480
E-Mail: jugendbildung@dgb-bildungswerk.de

Bildungsurlaub 
Nach dem jeweils geltenden Ländergesetz ha­
ben Arbeitnehmer_innen in den meisten Bun­
desländern einen Rechtsanspruch auf Bildungs­
urlaub unter Fortzahlung der Bezüge durch  
den_die Arbeitgeber_in, bis auf Bayern und 
Sachsen.

Baden-Württemberg	� 5 Tage/Jahr bzw. 5 Tage/

gesamte Ausbildung

Berlin	� 10 Tage/2 Jahre (über 25 

Jahre), 10 Tage/Jahr (unter 

25 Jahre)

Brandenburg	� 10 Tage/2 Jahre

Bremen	� 10 Tage/2 Jahre

Hamburg	� 10 Tage/2 Jahre

Hessen	� 5 Tage/Jahr oder 10 Tage/ 

2 Jahre

Mecklenburg-	 5 Tage/Jahr 

Vorpommern	

Niedersachsen	� 5 Tage/Jahr oder 10 Tage/ 

2 Jahre

Nordrhein-Westfalen	� 5 Tage/Jahr bzw. 5 Tage/

gesamte Ausbildung

Rheinland-Pfalz	� 10 Tage/2 Jahre bzw.  

5 Tage/pro Jahr in der Aus­

bildung

Saarland	�� 6 Tage/Jahr, davon 3 Tage 

arbeitsfreie Zeit selbst ein­

bringen

Sachsen-Anhalt	� 5 Tage/Jahr oder 10 Tage/ 

2 Jahre

Schleswig-Holstein	� 5 Tage/Jahr oder 10 Tage/ 

2 Jahre

Thüringen	� 5 Tage/Jahr, für Azubis nur 

3 Tage/Jahr

Melde dich bitte spätestens 3 Monate vor dem 
Seminar bei uns, wenn du Bildungsurlaub in An­
spruch nehmen willst. 

Offenes Angebot
Die Angebote des DGB Bildungswerkes sind 
für alle offen. Sie können von allen Interessier­
ten unabhängig von der Mitgliedschaft in einer 
DGB-Gewerkschaft wahrgenommen werden.

Bei Veranstaltungen, die im Ausland stattfinden, 
kann das DGB Bildungswerk BUND, unabhängig 
vom Termin der Absage, der absagenden Per­
son tatsächlich entstandene Kosten für Flug­
stornierungen etc. in Rechnung stellen.

Abweichungen von diesen Regelungen sind bei 
einzelnen Veranstaltungen möglich und wer­
den mit der Einladung zum Seminar schriftlich 
mitgeteilt.
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Bei Absage durch das DGB Bildungswerk BUND 
wird die entrichtete Kostenbeteiligung zurück­
erstattet. Weitergehende Ansprüche sind aus­
geschlossen.

Fahrtkosten
Bei den meisten Seminaren erstatten wir euch 
die Fahrtkosten nach vorgegebenen Regeln, 
die ihr mit der Seminareinladung bekommt. 

Bei den anderen Seminaren gilt: Soweit Fahrt­
kosten nicht von Dritten getragen werden, wird 
Mitgliedern einer DGB-Gewerkschaft, die aktiv 
in der gewerkschaftlichen Jugendbildungsar­
beit sind, ein Zuschuss gezahlt. Der Anspruch 
richtet sich nach folgender Kilometerstaffel 
(einfache Entfernung zur jeweiligen Stadtmitte):
Für die Auszahlung der Zuschüsse ist nachzu­
weisen, dass auch tatsächlich Fahrtkosten in 
Höhe des Zuschusses entstanden sind (Origi­
nalbelege müssen auf Nachfrage eingereicht 
werden). 

bis 100 km	 kein Zuschuss

bis 200 km	 25 Euro

bis 400 km	 50 Euro

bis 600 km	 75 Euro

über 600 km 	 100 Euro

Verteiler/Fotos
Mit der Anmeldung werden eure Adressen 
(Postadresse, E-Mail-Adresse) in die Verteiler 
der DGB-Jugend und des DGB Bildungswerks 
BUND aufgenommen. Über diese Kanäle infor­
mieren wir euch über anstehende Veranstal­
tungen und Aktionen der DGB-Jugend und des 
DGB Bildungswerks BUND. Eine Weitergabe an 
Dritte findet nicht statt.

Auf den Veranstaltungen werden Fotos ge­
macht. Diese dürfen vom DGB Bildungswerk 
BUND und der DGB-Jugend im Rahmen eige­
ner Publikationen, online und auf Social Media 
eingesetzt werden.

Mit der Anmeldung erteilt ihr uns die nicht wi­
derrufbare Erlaubnis hierfür nach § 22 Kunst­
UrhG.

Solltet ihr mit einem oder beiden Punkten nicht 
einverstanden sein, vermerkt dies bitte auf eu­
rer Anmeldung.

Datenweitergabe 
(Anmeldedaten)
Die Sicherheit eurer persönlichen Daten ist uns 
sehr wichtig, daher findet ihr in unserer Daten­
schutzerklärung (https://www.dgb-bildungs­
werk.de/datenschutz-2) viele Infos und den 
Kontakt zu unserem Datenschutzbeauftragten 
dazu. Zur Erfüllung unserer Aufgaben im Be­
reich der Jugendbildungsarbeit müssen wir al­
lerdings Daten auch weitergeben.
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Folgende Daten geben wir  
von euch weiter
Da unsere Veranstaltungen durch den Kinder- 
und Jugendplan des Bundes gefördert werden, 
geben wir an das Bundesministerium für Fami­
lie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) und 
die DGB-Jugend als uns bearbeitende Zentral­
stelle folgende Daten: 

  — Vorname, Name
  — Adresse
  — Alter
  — Geschlecht
  — Aktivität im Bereich der Jugendhilfe
  — Anwesenheitszeiten

So Veranstaltungen in externen Einrichtungen 
stattfinden, an die jeweilige Einrichtung: 

  — Vorname, Name
  — Adresse
  — Alter
  — Geschlecht
  — Ernährungsbesonderheiten
  — An- und Abreisezeiten

Sollten weitere Kooperationspartner oder För­
dermittelgeber eure Daten erhalten, ist dies in 
den jeweiligen Seminarbeschreibungen mit an­
gegeben.
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